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profesor Francis S. Collins,
médico genetista y director
mundial del proyecto
genoma o, si se prefiere,
supervisor del proyecto
mas ambicioso de la ciencia
moderna: conocer a fondo
el mapa genético humano

Tiene el genoma en sus manos. Y
no es una figura literaria. Habla-
mos hoy del profesor Francis S.
Collins, médico genetista y direc-
tor a escala mundial del proyecto
genoma o, si se prefiere, supervi-
sor del proyecto mds ambicioso de
la ciencia moderna: ordenar, clasi-
ficar, conocer a fondo todo el ma-
pa genético del ser humano. Nacié hace 57
afios en una pequeiia granja de Virginia. Debe
medir cerca de dos metros. Es un hombre cor-
dial, afable y simpdtico que mira al mundo des

de su altura, quizd para ver mejor los microsco-
picos entresyjos de los nucledtidos y de las ba-
ses del ADN. Aunque no le guste hablar de
ello, tiene un compromiso adquirido con Afri-
ca y todos los anos, durante un mes, acude a al-
guna zona deprimida a prestar sus servicios no
como genetista, sino como médico general. Pe-
ro la investigacion de las bases genéticas es lo
que absorbe su vida. Por eso fue invitado a dic-
tar en Madrid la Leccién Conmemorativa Ji-
ménez Diaz sobre Gendmica, Medicina y So-

ciedad.

A EL Y A SU EQUIPO SE DEBE cl descu-
brimiento de dénde se localizan los genes de la
distrofia muscular (deterioro de los misculos);
de la neurofibromatosis (afeccién congénita
que se caracteriza por la presencia de tumores
benignos que siguen el trayecto de los nervios
y que puede conllevar debilidad mental); de la
enfermedad de Huntington (mal hereditario
que se presenta con trastornos del movimiento,
de la palabra y demencia).

-;Hacia dénde se dirigen ahora sus investi-
gaciones?

-Estamos trabajando en dos vias distintas. Por
un lado en la diabetes del tipo 2 y por otro en la
progeria, esa vejez prematura. Una es una en-
fermedad muy comiin y la otra es una de las

que se clasifican entre las enfermedades raras.
Pero nos interesan porque tanto en su causa,
como en su curacidn, hay razones genéticas.
-Desde su punto de vista y con los genes en la
mano, ;qué hay de innato y qué de adquiri-
do en cada uno de nosotros?

-No hay fécil respuesta. Creo que hay casi todo
de las dos cosas. No podemos separar lo innato
de lo adquirido. Algunas caracteristicas son he-
reditarias, y otras estdin inducidas y desarrolla-
das por factores externos. Pongamos que tene-
mos de innato el 50 por 100 y de adquirido el
otro 50. Hay muchos rasgos que nos llegan por
herencia; pero eso significa poco. Mire, suelo
poner un ejemplo bastante ilustrativo. Es como
si dijéramos que influye en las cartas que nos
Ilegan en un juego de azar. Lo importante no
son las cartas que recibimos, aunque tenga in-
fluencia. Lo importante es cmo las jugamos.
Quiero decir con ello que la heredabilidad, es
decir, la influencia de los factores genéticos en
la personalidad nunca es cien por cien segura.
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“EL VERDADERO SENTIDO DE LA VIDA SON

LAS REDES DE GENES QUE TRABAJAN JUN-

T0S. Y ESE ES UNO DE LOS PROBLEMAS A
LA HORA DE LA INVESTIGACION"

“QUIZA ENTRE LOS RASGOS MAS HEREDA-
BLES, SI ES QUE PODEMOS HABLAR EN ESTOS
TERMINOS, ESTARIA, POR EJEMPLO, LA HABK-

LIDAD EN EL CONOCIMIENTD"

sta ofrecida hoy con el profesor Francis 5. Collins.
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-iQué es lo que se hereda? Imaginese una
personalidad determinada. ; Qué recibe por
herencia?

-Quizd los rasgos mds heredables, si es que po-
demos hablar en estos términos, serian, por
ejemplo, la habilidad en el conocimiento. La
herencia nos daria un 50 por 100, la tendencia a
la extroversion serfa un poquito més, un 54; asi
como la personalidad abierta, cordial, de sim-
patia, que llegarfa a un 57 por 100; la tendencia
al tradicionalismo, un 54 por 100; la tendencia
a la neurosis la situarfamos en un 48 por 100; y
Ia tendencia a la agresividad quedarfa en un 38
por 100. Pues bien, con todo ello, que no es
més que un juego, la posibilidad de que esos
rasgos se desarrollen depende de usted. De su
libertad, que la tiene, y de factores ambientales
que influyan en que esas tendencias cristalicen.
-En una ocasién, cuando su antecesor en la
presidencia del proyecto genoma, el Premio
Nobel James Watson, visité Espaiia, nos dijo
una frase que hizo temblar los fundamentos



éticos. “El problema —dijo— es si estamos
obligados a hacer el bebé perfecto”. ;Qué
opinién le merece?

-El bebé perfecto es una idea fenomenal, pero
para el cine. No es realista, es una mera fanta-
sia. El ser humano, como le digo, estd influen-
ciado por muchas mds cosas que los genes. El
resultado de intentar ese bebé perfecto, créame,
seria decepcionante. :

-;Se podria disefiar genéticamente a un in-
dividuo a voluntad?

-El resultado serfa desastroso, créame. Se po-
dria, quizd, reducir algiin riesgo de algunas en-
fermedades; pero muy poco. No conseguiria-
mos el objetivo marcado. Y tiene usted la prue-
ba en la vida real. Quien conoce bien a dos
gemelos sabe que son muy distintos, pese a te-
ner el mismo ADN.

-; Todo esti en los genes, profesor?

-Es verdad que cada enfermedad tiene marcas
en los genes, podriamos decir. Pero debemos
tener muy presente que los genes predisponen,
pero no predeterminan. Puede existir una ten-
dencia hacia, pero no un determinismo de ir ha-
cia... Influyen otras muchas cuestiones. Usted
puede tener una predisposicién determinada. Y,
si ayuda con sus hdbitos de vida o con factores
extemos, es posible que contraiga esa enferme-
dad. Pero si no coadyuva, seguramente se li-

“NO PODEMOS SEPARAR LO INNATO DE LO
ADQUIRIDO. ALGUNAS CARACTERISTICAS SON
HEREDITARIAS, Y OTRAS ESTAN INDUCIDAS Y
DESARROLLADAS POR FACTORES EXTERNOS”

brard de ella. Tiene el ejemplo cldsico del taba-
co. Podrfa heredar una predisposicién a un cén-
cer de pulmén. Pero si se cuida, si no fuma; es
muy posible que se libre de €l. Sin embargo si
s convierte en furmador, lo ficil'sérd que lo
contraiga.

-;Hay algiin gen que determine la homose-
xualidad?

-No. Le dirfa lo que ya sabe: que hay genes que
influyen, pero que no determinan. La tendencia
genética de homosexualidad en los varones lle-
garfa hasta un 20 por 100; es decir, mucho me-
nor influencia genética que la que tiene la agre-
sividad.

-;Se podrd saber con exactitud para qué va-
le cada gen?

-Vamos sabiendo poco a poco lo que cada gen
hace y cudl es su funcién. Pero es que ninguno
trabaja solo. El verdadero sentido de la vida
son las redes de genes que trabajan juntos. Y
ese es uno de los problemas. Por eso, en este
campo no podemos ser reduccionistas porque
podriamos saltarnos la clave. Quédese con esta
idea: redes de genes que trabajan en conjunto.
Eso somos...

-Para acabar, ;se imagina, profesor, que pa-
ra adquirir un puesto de trabajo se nos exi-
giera un anilisis genético?

-Se podria hacer, claro; pero nunca por parte
del empleador. Tiene que estar prohibido y ser
ilegal. Esa ha sido y es nuestra lucha.



