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Organizan

Información General
• Sede:

Fundación Jiménez Díaz-Capio 
(Clínica de la Concepción)
Aula Magna, Planta Baja 
Avda. Reyes Católicos, 2 • 28040 Madrid

• Hoteles:
1. Hotel Husa Moncloa 4* 

Serrano Jover, 1 • 28015 Madrid
2. Hotel Husa Princesa 5* 

Princesa, 40 • 28008 Madrid

• Cuotas de Inscripción: Hasta el 31/12/2008 A partir del 31/12/2008
- Estándar 475,00 € 525,00 €
- Residente/Enfermera: 425,00 € 450,00 €

La inscripción incluye: Asistencia a todas las sesiones, café de descanso, almuerzos de trabajo y documentación.
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Introducción
Desde 2005 tiene lugar en Madrid el Curso “Aterotrombosis”. Esta reunión científica

nació con la vocación de aunar la visión de la investigación clínica y básica en la lucha
contra la que es principal causa de muerte y discapacidad en nuestro país. En este curso
participan, en cada edición, ponentes y moderadores de relevancia  internacional que
están en primera línea en la investigación y tratamiento de esta patología.

Este año, con el subtítulo “Hacia la Protección de la Pared Vascular”, se hace alusión
a los avances terapéuticos desarrollados en las últimas décadas, y que han conseguido
disminuir la morbimortalidad causada por la aterotrombosis. Todos los profesionales
interesados en las enfermedades cardiovasculares tendrán la oportunidad de conocer
y debatir sobre la aplicación clínica de las estrategias de salud en este campo, sobre la
investigación y su desarrollo, y sobre el impacto que puede tener la promoción de
hábitos cardiosaludables.

Por último, queremos dejar constancia de la gran importancia que tienen para
nosotros nuestros alumnos de doctorado, que cada año se inscriben en gran número. En
este curso intentamos proporcionarles la ocasión de recibir lecciones de auténticos
líderes de opinión con los que además pueden intercambiar puntos de vista. Entendemos
que este contacto puede constituir un estímulo muy especial en el desarrollo de nuevas
vocaciones investigadoras que son muy necesarias en nuestro país.

Esperamos veros de nuevo en Madrid el próximo mes de Febrero.

Un cordial saludo,

Jesús Egido José Tuñón Lorenzo López Bescos



08h 00m • 08h 45m INSCRIPCIONES

08h 45m • 09h 00m PRESENTACIÓN

Gerentes de la Fundación Jiménez Díaz, Hospital Universitario Fundación Alcorcón y
Hospital Universitario de Móstoles:
Juan Antonio Álvaro de la Parra, José Manuel González Álvarez y Cristina Granados Ulecia

Directores del curso: 
José Tuñón, Lorenzo López Bescós y Jesús Egido

09h 00m • 10h 30m BIOLOGÍA DE LA PARED VASCULAR

Moderadores: L. Badimón, S. Lamas

• Estrés oxidativo y daño vascular.
J. Díez

• Nuevos mediadores inflamatorios en aterotrombosis.
J. Egido

• Mecanismos de trombosis y futuras opciones terapéuticas.
L. Badimón

10h 30m • 11h 05m CONFERENCIA

Moderadores: C. Guijarro, C. De Pablo
• Colesterol LDL: ¿Donde está el objetivo final?

A. F. Stalenhoef

11h 05m • 11h 30m PAUSA CAFÉ

11h 30m • 13h 00m GENÓMICA, PROTEÓMICA Y METABOL(N)ÓMICA 
EN ATEROTROMBOSIS

Moderadores: R. Ferrari, F. Vivanco
• Proteómica y aterotrombosis: el punto de vista del clínico.

J. Tuñón
• Metabol(n)ómica: Una nueva herramienta en el estudio de la pared vascular.

C. Barbas
• El componente genético en la supervivencia tras un infarto agudo de miocardio.

R. Ferrari

19 DE FEBRERO



13h 00m • 13h 35m CONFERENCIA

Moderadores: A. F. Stalenhoef, J. J. Borreguero
• El potencial de las tecnologías de imagen no invasivas en Aterotrombosis.

J. J. Badimón

13h 35m • 14h 45m COMIDA

14h 45m • 16h 15m DISLIPEMIA: UN FACTOR DE RIESGO POR CONTROLAR

Moderadores: J. J. Badimón, J. Tuñón
• Efectos pleiotrópicos de las estatinas: ¿son realmente importantes?

A. F. Stalenhoef
• HDL como terapéutica: ¿Dónde estamos?

J. J. Badimón
• Estatinas tras un evento vascular agudo.

A. Fernández-Cruz

16h 15m • 16h 45m PAUSA CAFÉ

16h 45m • 17h 45m NUEVOS ASPECTOS EN EL TRATAMIENTO DE LA 
HIPERCOLESTEROLEMIA

Moderadores: J. Egido, A. Criado
• Estatinas en prevención primaria: nuevas evidencias.

J. García-Puig
• Futuro del tratamiento hipolipemiante.

P. Mata

17h 45m • 18h 45m EFECTOS PROTECTORES DE LA INHIBICIÓN DEL SISTEMA 
RENINA-ANGIOTENSINA

Moderadores: J. Egido, C. Martín-Luengo
• Prevención de eventos vasculares con ARA II.

J. R. González-Juanatey
• Efectos órgano-protectores de los ARA II.

V. Barrios



09h 00m • 10h 30m REVASCULARIZACIÓN EN ATEROTROMBOSIS

Moderadores: J. Farré, J. Fraile
• Revascularización periférica.

J. Serrano
• Cirugía de by-pass aorto-coronario en 2009: ¿Qué ofrece a nuestros pacientes?

J. M. Cortina
• Intervencionismo percutáneo coronario en 2009: los hechos y los retos.

C. Macaya

10h 30m • 11h 05m CONFERENCIA

Moderadores: D. García-Dorado, L. L. Bescós
• Mecanismos del efecto beneficioso de la reducción de frecuencia cardiaca.

R. Ferrari

11h 05m • 11h 30m PAUSA CAFÉ

11h 30m • 12h 05m CONFERENCIA

Moderadores: A. Rovira, F. J. Arrieta
• Factores de riesgo cardio-renal en pacientes con nefropatía diabética.

N. Chaturvedi

12h 05m • 13h 35m SÍNDROMES CORONARIOS AGUDOS

Moderadores: J. Berrazueta, J. Alonso
• Tratamiento antitrombótico en el síndrome coronario agudo sin elevación de ST: 

estado actual y futuras perspectivas.
J. P. Bassand

• Tratamiento del infarto agudo de miocardio con elevación de ST.
F. Van de Werf

• Terapia celular en el infarto agudo de miocardio: ¿Qué podemos esperar?
F. F. Avilés

13h 35m • 14h 45m COMIDA
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14h 45m • 15h 45m EL FUTURO DE LAS ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES EN ESPAÑA

Moderadores: P. Almeida, N. Tarín-Vicente
• La promoción de la salud cardiovascular en la población general.

L. L. Bescós
• Investigación Cardiovascular en España en 2009: ¿Hemos mejorado?

G. Sanz

15h 45m • 16h 15m PAUSA CAFÉ

16h 15m • 17h 15m DIABETES Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

Moderadores: L. F. Pallardo, J. Tuñón 
• Valor predictivo de la hiperglucemia en el síndrome coronario agudo.

J. P. Bassand
• Efectos de los ARA II sobre la retinopatía diabética.

N. Chaturvedi

17h 15m • 17h 50m CONFERENCIA

Moderadores: F. J. Chorro, J. P. Bassand
• Riesgos y beneficio de los tratamientos antitrombóticos en aterotrombosis.

F. Van de Werf

17h 50m • 18h 00m CONCLUSIONES

Lorenzo López Bescós



PONENTES

J. J. Badimón Nueva York (EEUU)

L. Badimón Barcelona

C. Barbas Madrid

V. Barrios Madrid

J. P. Bassand Besançon (Francia)

N. Chaturvedi Londres (Inglaterra)

J. M. Cortina Madrid

J. Díez Pamplona

J. Egido Madrid

F. Fernández-Avilés Madrid

A. Fernández-Cruz Madrid

R. Ferrari Ferrara (Italia)

J. García-Puig Madrid

J. R. González-Juanatey Santiago

L. López-Bescós Madrid

C. Macaya Madrid

P. Mata Madrid

G. Sanz Barcelona

J. Serrano Madrid

A. F. Stalenhoef Amsterdam (Holanda)

J. Tuñón Madrid

F. Van de Werf Lovaina (Bélgica)

MODERADORES

P. Almeida Madrid

J. Alonso Madrid

F. J. Arrieta Madrid

J. J. Badimón Nueva York (EEUU)

L. Badimón Barcelona

J. P. Bassand Besançon (Francia)

J. R. Berrazueta Santander

F. J. Chorro Valencia

A. Criado Madrid

J. Egido Madrid

J. Farré Madrid

R. Ferrari Ferrara (Italia)

J. Fraile Madrid

D. García-Dorado Barcelona

C. Guijarro Madrid

J. Jiménez Borreguero Madrid

S. Lamas Madrid

L. López Bescós Madrid

C. Martín-Luengo Salamanca

C. De Pablo Madrid

L. F. Pallardo Madrid

A. Rovira Madrid

A. F. Stalenhoef Amsterdam (Holanda)

N. Tarín-Vicente Madrid

J. Tuñón Madrid

F. Van de Werf Lovaina (Bélgica)

F. Vivanco Madrid
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