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CURSO DE PSICODIAGNÓSTICO DEL TEST DE RORSCHACH 
SISTEMA COMPREHENSIVO DE EXNER 

Docente: Jesús de Felipe Oroquieta (1 ) 
 
El test de Rorschach es un test proyectivo y perceptivo‐cognitivo de enorme importancia en el diagnóstico 
psicopatológico  de  enfermedades mentales.  Se  trata  de  una  herramienta  enormemente  valiosa  en  el 
diagnóstico  psicológico  diferencial  en  Salud  Mental.  Es  uno  de  los  test  psicológicos  más  utilizados 
internacionalmente junto al WAIS o el MMPI, sin embargo, sólo una minoría lo conoce en profundidad. En 
la actualidad, gracias al Sistema Comprehensivo de Exner, el test ha alcanzado unos niveles de fiabilidad y 
validez    que  ha  permitido  mejorar  notablemente  sus  características  psicométricas.  Tiene  índices 
psicopatológicos  generales  como  son el potencial  suicida,  la depresión,  los  trastornos de percepción  y 
pensamiento así como los estilos obsesivo e hipervigilante. Además facilita información importante sobre 
variables  relacionadas  con  el  afecto,  la  ideación,  los  controles,  la mediación  o  el procesamiento  de  la 
información,  la  autopercepción  del  sujeto  y  la  percepción  interpersonal.  Se  utilizan  programas 
informáticos  que  facilitan  tanto  la  corrección  como  la  información  detallada  de  las  características  de 
personalidad de los pacientes.  
 

Duración total: 150 horas, en dos cursos de 75 h. cada uno. ( 2 ) 
 
SUMARIO:  

CURSO ‐ I ‐ 
               Objetivos: Conocer y saber aplicar el Test de Psicodiagnóstico de Rorschach según el Sistema  
               Comprehensivo de Exner. 

Contenidos:  Introducción  al  test  de  Rorschach.  Historia.  Conceptos  fundamentales.  Sistema 
Comprehensivo  de  Exner.  Técnicas  de  aplicación.  Fase  de  Respuesta  y  Encuesta.  Localización. 
Calidad Evolutiva. Calidad Formal. Respuestas Complejas. Pares. Contenidos. Populares. Actividad 
Organizativa. Códigos especiales. Sumario Estructural. Programa Informático. Ejercicios prácticos. 
 

CURSO ‐ II ‐ 
              Objetivos: Aprendizaje de la interpretación del Test de Rorschach  e informe psicológico. 

Contenido:  Introducción a  la  interpretación del Test de Rorschach. Constelaciones y el Sumario 
Estructural.  Índice de  Trastorno de Percepción  y Pensamiento.  Índice de Depresión.    Índice de 
Inhabilidad  Social.  Constelación  de  Suicidio.  Índice  de  Estilo  de  Hipervigilancia  y  Obsesivo. 
Estrategias  de  interpretación  según  el  Sistema  Comprehensivo  de  Exner.  Controles.  Ideación. 
Procesamiento.  Mediación.  Afectos.  Autopercepción.  Percepción  Interpersonal.  Interpretación 
Psicoanalítica. Informe psicológico informático. Ejercicios de codificación e interpretación. 

 
                                                           
1 Doctor en Psicología. Psicólogo Clínico Adjunto y Tutor de la Unidad de Psicología Clínica F.J.D. Profesor titular 
acreditado por la Sociedad Española de Rorschach y Métodos Proyectivos (S.E.R.Y M.P). Miembro de la Sociedad 
Internacional de Rorschach  y Técnicas Proyectivas. 
 
2Podrán asistir los profesionales sanitarios especializados en Salud Mental o bien médicos de familia o interesados en 
enriquecer sus herramientas clínicas para el diagnóstico diferencial y mejorar la atención a los aspectos psicológicos 
de los usuarios que acuden al Centro Sanitario. Para mayor información e inscripciones: jdfelipe@fjd.es  
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Calendario Curso – I ‐ (2009 – 2010) 

             
Día: Lunes: Curso I de 17‐19 y Curso II de 19‐21.  
  

Horas presenciales. 

2009      2010    
OCT   NOV  DIC  ENERO  FEBR MZO ABRIL MAYO  JUNIO

05  02  07  01 01 03  07 
19  16  14  11 08 08 10  14 
26  23  21  18 15 15 12 17  21 
  30    25 22 22 19 24  28 
    29 26 31   

 


