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J CALEIDOSCOPIO

Dosmentos cuarenta m|IIones
"de diabéticos

Por Jose Maria
Fernandez-Rua

on la espada de Damocles
© transformada en las
- conclusiones del articulo

cientifico adelantado en .
Internet pero que se publicara el

_ proximo dia 14 en la edicion

resa de «The New England
Journal of Medicine» sobre el
riesgo de atagues cardiacos del
farmaco antidiabético Avandia,
varios miles de investigadores y
clinicos de todo el mundo se dan
cita en la ciudad estadounidense
de Chicago, para asistir a las
sesiones cientificas de la
Asociacion Americana de
Diabetes, en su sesenta y siete
edicién. No se esperan

novedades de alcance sobre el

arsenal terapéutico contra esta
enfermedad que, segin
estimaciones de Naciones
Unidas, afecta a mas de
doscientos cuarenta millones de
personas en sus tipos1y 2. La
diabetes se ha convertido, a
tenor de las predicciones para el
futuro inmediato, en una
amenaza y una epidemia
mundial.

Sin embargo, los coletazos de
ese trabajo cientifico que se ha
hecho ptiblico recientemente
por su importancia para la
salud, sobrevolaran los
pasillos del centro de
convenciones de Chicago. *
Aproximadamente dos
millones de diabéticos tipo 2
toman esta droga, que estd en
el mercado mundial desde

hace ocho anos y a la que los
cientificos «acusan» de riesgo
cardiovascular. La diabetes
tipo 2 centrara la mayor parte
de las comunicaciones y
seminarios, ya que las
estimaciones sobre su
incidencia en los proximos
veinte anos son realmente
alarmantes; mas de
trescientos millones de
afectados.

La intervenciéh cientifica mas
esperada de este encuentro es
la de Francis Collins, director
del Instituto Nacional de
Investigacion del Genoma
Humano de Estados Unidos,
que hablara sobre la
identificacion genética de la
susceptibilidad a la diabetes.
Este investigador, que dicto
dias atras, en Madrid, la
lecciéon conmemorativa de la
Fundacion Conchita Rabago de
Jimeénez Diaz, trabaja
actualmente en las causas
genéticas de la diabetes tipo 2.

Segin ha explicado en
diversos foros hay, al menaos,
diez variaciones en el genoma
que elevan el riesgo de sufrir

~ diabetes. Cabe recordar que

Collins, premio Principe de
Asturias de Investigacion,
identifico el gen de la neoplasia
endocrina multiple y ha
realizado extensas blisquedas
en la poblacion de Finlandia de
los genes que producen la
sensibilidad a la diabetes. &
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