DE

CEHPLETRAC G ranciera

A

sotenibilidad

MEDIO: Diario Médico

FECHA: 8 de febrero de 2007

PAGINA: 116

16 |16
16 |16
Par Impar

ONCOLOGIA MOLECULAS QUE MANTENGAN LA SITUACION DE RESPUESTA INDUCIDA

El futuro en el cancer descansa
en los farmacos estabilizadores

J0 ang Conse

obre Investigacion

B José A, Plaza

El cdncer es una de las pato-
logias que mas se pueden
beneficiar de las aplicacio-
nes clinicas de los avances
en biologia molecular. Si el
afio pasado esta reunion se
dedicé en parte al cincer de
pulmén, el mas mortifero
en varones, este afio el pro-
tagonista ha sido el colo-
rrectal, el de mayor mortali-
dad si se suma la incidencia
de hombres y mujeres.

Francisco Lobo, jefe de
Servicio de Oncologia de la
Fundacién Jiménez Diaz, ha
sefialado que en este tipo de
tumores los tratamientos in-
dividualizados son "poco
mis que un deseo” y ha re-
cordado que, por el momen-
to, la revolucién en el trata-
miento la han protagoniza-
do las moléculas dirigidas a
dianas biolégicas, concreta-
mente, trastuzumab y cetu-
ximab.

Solo se puede hablar de
avances espectaculares si se
toman como referencia los
ultimos treinta afios. En la
década de 1980 no se trata-
ban los tumores colorrecta-
les con quimioterapia, ni en
adyuvancia ni en fases avan-
zadas, porque se crefa que
su beneficio era escaso.
Cuando los ensayos clinicos
demostraron que la supervi-
vencia se duplicaba con qui-
mioterapia y firmacos con
fluoracilo, se abrié una nue-

scutivo, la Fundacion Ji-
z ha acogido la Reunion Internacional
raslacional y Medicina In-

dividualizada. Ademas de tratar las novedades
en neurologia, medicina reproductiva y enfer-
medades raras, se han abordado las del cancer.
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Francisco Lobo, de la-Fundacién Jiménez Diaz, en Madrid.

La terapia individualizada apenas esté
desarrollada en los tumores colorrectales, pero se
empieza a conocer qué genes estdn alterados

va via "gracias a la cual he-
mos logrado que la expecta-
tiva de supervivencia para
un paciente con metdstasis
de céncer de colon pase de
seis meses a dos afios y me-
dio. La quimioterapia de l-
tima generaci6n, asociada a
anticuerpos monoclonales,
ofrece grandes resultados”.
"La tendencia es desarro-
llar firmacos contra las vias
de sefalizacién, contra los
receptores de membrana y
especificos contra la célula

tumoral”. La medicina indi-
vidualizada apenas estd de-
sarrollada en este tipo de tu-
mores, pero "empezamos a
conocer qué genes estdn al-
terados”.

En los préximos afios, los
farmacos contra dianas bio-
légicas van a tratar de man-
tener la situacién de res-
puesta inducida con la com-
binacién de quimioterapia y
nuevos firmacos. Un ejem-
plo es bevacizumab, que se
estd probando en ensayos
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clinicos como tratamiento
de mantenimiento de la res-
puesta obtenida con qui-
mioterapia convencional.

Pero de los ensayos a las
terapias hay un gran paso.
Lobo, oncélogo "muy polari-
zado a la clinica’, admite te-
ner los pies sobre la tierra.
"Muchos colegas creen en la
curacién del cincer de aquf
a diez afios, pero no se va a
curar de esa forma. Una vez
que se desarrolla, es una al-
teracién tan compleja que
no basta con diferentes fir-
macos que ataquen diferen-
tes vias". El futuro depende
de los farmacos activos que
estabilicen la enfermedad
porque, "en cancer colorrec-
tal, que aparezca un firma-
co milagroso es una entele-
quia’. No tanto en otros tu-
mores, como demuestra la
aparicién en los afios 70 del
platino para los tumores
germinales: "En ese caso el
panorama cambié absoluta-
mente”. Ademis de tratar la
enfermedad avanzada, ha
incidido en la prevencién,
el diagnéstico precoz y el
consejo genético en carci-
noma colorrectal. La qui-
mioprevencidn en casos he-
reditarios representaria un
paso mds, aunque ain no se
ha conseguido.
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