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I Jornada informativa 

Con el objetivo de ofrecer la mejor información sobre nuestros 
tratamientos Gastrodex organiza jornadas informativas abiertas, 
donde un equipo de especialistas expone los pormenores de 
distintas técnicas y tratamientos en sesiones cordiales y amenas. 

Gastrodex es el Servicio médico especializado en 
Gastroenterología y Aparato Digestivo del Hospital Universitari 
Dexeus – Grupo Quirónsalud – de Barcelona. Esta especialidad 
médica se ocupa de las enfermedades que afectan al esófago, 
estómago, intestino delgado, colon, recto, ano, hígado, vías 
biliares y páncreas. 

En esta jornada hablaremos de sobrepeso y obesidad, destacando 
la importancia de detectarla y tratarla a tiempo, para poder 
mejorar la salud y calidad de vida, evitando de este modo todas las 
enfermedades asociadas que genera. 

 
Ponentes 

Dr. Eduard Espinet Coll 
Dra. Carme Vila Lolo   
Lda. Patricia Díaz Galán 
Dra. Silvia Bacchiddu 
 

Organización 

Gastrodex: Servicio Digestivo del Hospital Universitari Dexeus 

(Grupo Quirónsalud). 

www.gastrodex.com 

Inscripción 

Jornada gratuita de puertas abiertas. 

 

Programa 

19.15 h.  Acceso al Auditorio 

19.30 h.  Presentación a cargo de Dr. Romà Julià Masip, director 
de Hospital Universitari Dexeus, Dr. Antonio Juan-Creix 
Comamala, jefe del servicio de Aparato Digestivo del 
Hospital Universitari Dexeus (Gastrodex) y Bàrbara Tor, 
gerente de Gastrodex. 

19.40 h.  “Obesidad, una enfermedad crónica”  
Introducción y moderación:  
Dr. Eduard Espinet Coll, especialista en Aparato 
Digestivo y Endoscopia Bariátrica. 

19.55 h.  “Complicaciones de la obesidad”  
Dra. Carme Vila Lolo, especialista en Aparato Digestivo 
y Metabolismo. 

20.10 h.  “Obesidad, tratamiento nutricional”  
Lda. Patricia Díaz Galán, Dietista-Nutricionista. 

20.25 h.  “Tratamientos endoscópicos de la obesidad”  
Dra. Silvia Bacchiddu, especialista en Aparato Digestivo 
y Endoscopia Bariátrica. 

20.40 h.  Testimonio de pacientes 

20.50 h.  Exposición de comentarios, dudas y preguntas. 

 

 
 
 

 

 

 


