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Rebrotan las enfermedades de transmisién sexual:
promiscuidad y practicas homosexuales las
incrementan

Un ejemplo es la reciente epidemia de sifilis entre
inmigrantes y homosexuales en Madrid; un experto
sefiala que uno de los problemas es el descenso en el uso
de antibioticos

Las enfermedades de transmision sexual como la sifilis
estan incrementando su incidencia. En la actualidad el
indice de mortalidad lo protagonizan la enfermedad del
cancer y las enfermedades circulatorias (infartos, ictus,
etcétera) ya que gracias a los antibiéticos las enfermedades
infecciosas se controlaron. Ahora las practicas sexuales
descontroladas y el hecho de que se haya bajado la
guardia con los antibiéticos vuelven a ofrecer un

terreno fértil a este tipo de enfermedades.

Algunos investigadores del Departamento de Medicina
Interna de la Fundacién Jiménez Diaz (UAM) han
probado que la sifilis esta incrementandose —
fundamentalmente entre homosexuales e inmigrantes- en
un 223% entre 2003 y 2007 segun el informe que han
publicado en la revista ‘Clinical Infectious Diseases’.

El director del proyecto, Manuel L. Fernandez Guerrero
ha explicado, segun informa Europa Press, que el estudio
ha detectado que en el caso de los homosexuales que
mantenian relaciones con otros hombres “la mayoria
conocia su infeccion” por VIH y recibia tratamiento
antiviral. “esto significa que estas personas practicaban
sexo sin proteccién con el consiguiente riesgo de
adquirir nuevas infecciones o transmitir el VIH a sus
parejas”, concluye la investigacion.
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Préacticas sexuales descontroladas y pocos antibiéticos

Es evidente que las practicas sexuales descontroladas
provocan un aumento del sida, la sifilis o el papiloma
humano. El aumento de la promiscuidad facilita el
desarrollo de estas enfermedades que ni con el uso del
preservativo ni con otros medios anticonceptivos ven
frenado su crecimiento. Cabe recordar que el preservativo
no protege del virus del papiloma humano que puede
atravesar la superficie del profilactico debido a su pequefio
tamafio. El uso incorrecto del mismo (la efectividad del
preservativo a penas sobre pasa el 60% segln han
demostrado diferentes estudios) hace que no se pueda
considerar tampoco un método anticonceptivo ni de
proteccion fiable.

Otro aspecto que
esta facilitando el
incremento del
contagio de estas
enfermedades es la
bajada de guardia
con el uso de los
antibioticos. Los
virus y bacterias
circulan buscando
un entorno en el que
crecer para hacerse
resistente. Por ello
es importante
inmunizar a una parte de la poblacién que actue de
cortafuegos en la evolucion del virus y que reduzca sus
posibilidades de hacerse resistente.

Por lo tanto el problema, por ejemplo en el caso de Madrid,
no es tanto el incremento que se pueda dar de la
enfermedad contagiosa de la sifilis sino que al crecer
encuentre un medio favorable para hacerse resistente y
de esa forma seguir creciendo.

Esta idea ha sido avalada recientemente por el doctor
Salvador Macip en una entrevista publicada por La
Vanguardia. Macip afirma que “el sarampién que casi
erradicamos” ahora “crece en Europa donde mas gente
rechaza las vacunas”. Ademas, recuerda que “virus y
bacterias se convierten en peligrosos por su facil
expansion”, ya que “el planeta es pequefio”.

Macip dirige la investigacidn sobre los mecanismos de la
muerte celular y su relacion con el cancer y el
envejecimiento en la universidad de Leicester (Grran
Bretafia) y es escritor ademas de divulgador cientifico. “La
tuberculosis, por ejemplo. No preocupaba mucho porque la
medicacién es muy eficaz. Pero cuanta mas infeccion,
cuantas mas bacterias circulando, mas resistencias se crean.
Es la estrategia natural de los microbios. Resistir”.



