
Hospital Quirónsalud Sur
C/ Estambul, 30
28922 Alcorcón, Madrid
91 649 66 00

I Jornada de 
puertas abiertas 

Lactancia materna, 
masajes infantiles 
y porteo

Jueves, 17 de noviembre de 2016
Biblioteca 
Hospital Quirónsalud Sur  
Horario: 9.30 - 14.30 h

Colabora:

Inscripción gratuita en
JornadasMaternidadHSUR@quironsalud.es
Plazas limitadas



Quirónsalud, la salud persona a persona.
Más de 90 hospitales, institutos y centros médicos dedicados a tu salud en 13 regiones: 
Andalucía | Aragón | Baleares | Canarias | Castilla La Mancha | Cataluña | Comunidad Valenciana |
Extremadura | Galicia | Madrid | Murcia | Navarra | País Vasco

Programa

9:30 h. Recogida de documentación en la Biblioteca del Hospital

10:00 h. Lactancia materna: una forma de vida
 • Beneficios de la lactancia materna
 • Adecuar la lactancia a cada mujer con las diferentes posturas
 • Dificultades
 • Mantenimiento la lactancia a largo plazo
 • Coloquio con las asistentes
 Impartida por Dña. Bettina Gibernau 
 Consultora de lactancia internacional (IBCLC)

12:00 h. Pausa - café

12:30 h. Masaje infantil: sensaciones y amor
 • Beneficios del masaje infantil
 • Técnicas de masaje
 • Coloquio con las asistentes
 Impartida por Dña. Raquel Bermejo 
 Educadora de Masaje Infantil y TCAE del servicio materno infantil de  
 Hospital Quirónsalud Sur

13:30 h. Taller de Porteo: siempre juntos
 • Técnicas de porteo
 • Porteo y lactancia
 • Coloquio con las asistentes
 Impartida por Dña. Noelia Macarrón Gisbert 
 Asesora en lactancia materna y DUE de la UCI Neonatal del  
 Hospital Quirónsalud Sur

14:20 h. Despedida y clausura de la Jornada

I Jornada de puertas abiertas 
Lactancia materna, masajes infantiles y porteo

Exposición
Durante toda la jornada se puede visitar la exposición fotográfica lactancia y vida.


