Salén de Actos.
Hospital General de Villalba, Planta 22.

14 de diciembre de 2016

Organiza:

Servicio de Urologia-UroRED. Hospitales Asistencia Publica Quironsalud Madrid. Gerencia
Asistencial Atencion Hospitalaria. Unidad de Formacion Continuada. Gerencia Asistencial de
Atencion Primaria

Dirigido a:
Médicos de familia, enfermeria, matronas y fisioterapeutas de Atencion Primaria y profesionales

del Hospital General de Villalba

Curso tedrico practico interactivo
Inscripcidn gratuita

Horario:
09:00 a 14:30 horas

Duracion:
5 horas acreditadas

Numero de plazas:
100

Fecha limite para la inscripcion:

Hasta completar aforo

Solicitada la acreditacion

a la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

Para la obtencién del Certificado es imprescindible: en los cursos de 20 horas o menos, la asistencia y firma del 100% de las
horas lectivas. En los cursos de mas de 20 horas, la asistencia y firma de, al menos el 90% de las horas lectivas.

CERCANIAS RENFE: de Ce"‘:;ﬂ"a Mataelpino

Linea C3  Aranjuez - Atocha - Sol - Chamartin 1, Consultorio Logalll___Consultorio Local
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LineaC8 Atocha - Chamartin - Villalba Consultorio Local
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Chamartin/Fuente de la Mora il De Vidalba
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L1-FFCC Parque Coruiia - Pueblo - Los Valles
L4 - FF.CC Parque Coruiia - Los Valles - Pueblo La Berzosa
L6 - FF.CC Cantos Altos - Pueblo - Arroyo Arriba

entro de Salud

de Guadarrama ™ < (gllado Villalba . HoYe 48
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AUTOBUSES INTERURBANOS:

670 Collado Villalba (Hospital) - Moralzarzal
680 Collado Villalba (Hospital) - Cercedilla
696 Collado Villalba (Hospital) - Navacerrada

Toda la informacién actualizada de cursos se encuentra en
https://saluda.salud.madrid.org/atencionprimaria/Docencialnvestigacion/Paginas/ListadoCursos_3.aspx
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Il Jornada de Innovacion e Intercambio Docente

en Urologia con Atencion Primaria: Incontinencia Urinaria Femenina

"« Hospital General

*

éﬁMadnd de Villalba

Objetivos:

Revisar/Actualizar los conocimientos y habilidades practicas para el manejo de la incontinencia
urinaria femenina desde una visién multidisciplinar.

Sensibilizar sobre el proceso de continuidad entre niveles asistenciales, favoreciendo el intercambio
de experiencias entre los profesionales implicados en la atencion de esta patologia.

Area tematica/Linea estratégica:

Clinico asistencial.

Metodologia:

La jornada se realizard mediante la exposicidn de situaciones/casos tipo de la clinica diaria a través
de los cuales de explicara la resolucion del problema.

Cada ponencia sera expuesta por profesionales expertos en el manejo de la incontinencia urinaria
femenina tanto del dmbito hospitalario (Urologia, Ginecologia, Rehabilitacion, Enfermeria) como de
Atencién Primaria (Medicina de Familia, Enfermeria), coordindndose durante la misma para exponer
las peculiaridades de cada nivel asistencial.

Al final de cada charla habra un espacio para la participacion de los asistentes.

Directores del Curso:

Carmen Gonzalez Enguita
Jefe Corporativo. Servicio Urologia Uro-RED. Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid

José Emilio Hernandez Sanchez
Jefe Servicio Urologia. Hospital General de Villalba. Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud
Madrid

Coordinacion con Atencion Primaria:

Jesus Fernandez Tabera.
Director Continuidad Asistencial. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid

Carmen Ruiz Tuiidn
Unidad de Formacion Continuada. Gerencia Asistencial de Atencidn Primaria.

M2 Luisa Adrada Guerra
Unidad de Formacion Continuada. Gerencia Asistencial de Atencidn Primaria.

Los datos personales recogidos seran incorporados y tratados en un fichero, perteneciente a la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria, cuya finalidad
es gestionar las solicitudes de participacion del alumno en las actividades de formacion vy facilitar la difusion de la oferta formativa de la Gerencia
Asistencial de Atencién Primaria. Dicho fichero se halla inscrito en el Registro de Ficheros de Datos Personales de la Agencia de Proteccion de Datos de
la Comunidad de Madrid (www.madrid.org/apdcm) y podra ser objeto de las cesiones previstas en la Ley. El érgano responsable del fichero es Direccion
General de Atencion Primaria, y la direccion donde el interesado podrd ejercer los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion ante el
mismo es C/San Martin de Porres, 6, 62 Planta-28035 — Madrid, todo lo cual se informa en cumplimiento del art. 5 de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de
diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter Personal.

Horario

Programa y Profesorado

9:00-9:20 h

9:20-10:00 h

10:00-10:40 h

10:40-11:20 h

11:20-12:00 h

Apertura Oficial de la Jornada.

Adolfo Bermudez de Castro.
Director Médico. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirdnsalud Madrid.

Jesus Fernandez Tabera.
Director Continuidad Asistencial.
Hospital General de Villalba. Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

Carmen Gonzalez Enguita. Jefe Corporativo. Servicio de Urologia-UroRED
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

José Emilio Hernandez Sanchez.
Jefe de Servicio. Servicio Urologia. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

Incontinencia urinaria:
Un problema frecuente y no siempre consultado.

Raquel Gonzailez Lépez.

Responsable Unidad Urologia Funcional,

Urodindmica, Femenina y Suelo Pélvico. Hospitales Asistencia Publica
Quirénsalud Madrid.

Embarazo, parto y suelo pélvico. Etiopatogenia de la gestacién en la
incontinencia urinaria.
éEs posible predecir las lesiones del suelo pélvico en el periodo neonatal?

Mercedes Andeyro Garcia.
Jefe de Servicio. Servicio Ginecologia Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

Tratamiento Rehabilitador: no todas las incontinencias se operan
o precisan farmacos.
Enfoques actuales en la rehabilitacién del suelo pélvico. Casos practicos.

Ainhoa Rodriguez Oyaga
Jefe de Servicio. Servicio Rehabilitacidon. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

Tratamiento de la incontinencia urinaria: ¢ Conservador o innovador?.
Evidencia cientifica de las nuevas moléculas.

Casos practicos: individualizacidn del tratamiento farmacolégico
de la incontinencia urinaria.

Juliana Escobar Castafiio.
Médico Adjunto. Servicio de Urologia. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

12:00-12:20 h

12:20-13:00 h

13:00-13:40 h

13:40-14:20 h

14:20-14:30 h

Pausa Café (Hall Bloque Docente)

Aproximacion practica a la cirugia de la incontinencia urinaria:
Lo que el Médico de Familia debe saber.
Anatomia funcional basica de la continencia urinaria. Casos practicos.

Esther Lopez Lopez.
Meédico Adjunto. Servicio de Urologia. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

¢Qué papel tiene la Enfermeria en el tratamiento de la paciente incontinente?:
y la enfermera de Atencidn Primaria?: Competencias.

Alicia Roldan Muiioz.
Enfermera Servicio Urologia. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

Natalia Fernandez Blanco.
Enfermera de Enlace. Continuidad Asistencial. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

Incontinencia urinaria: vision desde la Atencion Primaria.
El Médico de Atencidn Primaria y su papel protagonista.
Criterios de derivacion en Incontinencia urinaria desde Atencion Primaria.

José Emilio Hernandez Sanchez.
Jefe de Servicio. Servicio Urologia. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.

Antonio Calvo Cebrian.
Médico de Familia. Centro de Salud Galapagar. Consultorio Colmenarejo.

Conclusiones finales y cierre de la jornada.

José Emilio Hernandez Sanchez.
Jefe de Servicio. Servicio Urologia. Hospital General de Villalba.
Hospitales Asistencia Publica Quirénsalud Madrid.




