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Arturo J. López Fernández

Diana Fresneda Cuesta

Sara Rodríguez Vargas

Ana P. Lanzarote Vargas

Máximo M. Ruiz Hurtado

Fátima Ferreiro Barbeito

Claudia Guerrero Muñoz

Enfermeras Endoscopias:

Elena Marcos Oset

Mayte Rodríguez Aguado

Ignacio García Chico Villaseca

María Juanco Cano

Yolanda García Velasco

Cristina López Sánchez

Jessica Sánchez Blas

Mª. Valverde Montero Ferrero

Amélia Martínez Barrios

Mª Teresa Gil Sanz (Alertas)

David García Castellanos

Mónica Ladra Lamela

Auxiliar Endoscopias:

Beatriz García Muñoz

Benjamín Coronado Pascual

Ana M. Llorente Fernández Caballero

Teresa Serrano Cendrero

Carmen Trigo Aguado

Supervisora de Hospitalización:

Dña. Yolanda López Revuelta

Auxiliares Administrativos:

Raquel Fernández Hernández

Noelia Tomé Sarabia

Mª Santos Serrano Serrano

Jefe de Servicio:

Juan Carlos Porres Cubero 

Jefe Asociado:

Orencio Bosch Esteva 

Paloma Sánchez-Fayos Calabuig	

Médicos Adjuntos:

Agustina González Guirado

Mª Jesús Martín Relloso

Benjamín Polo Lorduy

Rocío Calvo Hernández

Cristina Hoyuela Vigil

Marta Ágreda Chinea

María José Romero Valle

Raquel García Castellanos

Andrés Varela Silva

Manuel V. Milán Pilo

Paula Vázquez de Parga Coca

Marta Morán Ortiz de Solórzano

Irune Cariñanos Prado

Daniel Calderón Barón

Sergio Farrais Villalba

Javier Echaiz Alvis

Ana Isabel Romero Reina

Leonardo Blas Jhon

Teresa Chiva Robles

Natalia Beltrán Landers

Juliana Botero Pérez

Silvana Scaletti Cárdenas

José Luis Larrea Yánez

Michelle C. Casanova Cabral

Sonsoles Barrio González

Andrés M. Silva Silva

Residentes:

Laura V. Gutiérrez Gutiérrez
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Labor asistencial

Labor docente programada (en la Fundación o en la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Madrid)

Pregraduados:

•	4º Curso:
•	Lecciones teóricas: 23
•	Clases prácticas diarias de lunes a viernes.

•	6º Curso:
•	Lecciones teóricas: 2
•	Clases prácticas 1/mes/alumno.

Postgraduados:

•	Formación programada de Residentes y Becarios:
•	Sesiones clínicas: semanales.
•	Sesiones monográficas: quincenales.
•	Sesiones bibliográficas: quincenales.

Hospitalización Consultas externas Actividad Quirúrgica

Altas 1.247 Primera visita 18.038 Intervenciones ambulantes 2

Estancia Media 5,04 Sucesiva 54.921 Intervenciones ingresadas 5

Hospital de día 16.474 Alta resolución 155 Total 7

sversales
Total 73.114 Actividad no presencial

Ratio s/p 3,02 Circuitos eficaces 175

Formularios 60

Vias clínicas 5.827

e-consultas 444

Unidad de endoscopia

Endoscopias Digestivas Altas:

Esofagogastroduodenoscopias: 8.656

Gastrostomía endoscópica percutánea (PEG) 38

Gastroscopia con ablación por radiofrecuencia 9

Gastroscopia y colocación de prótesis esofágica 20

Gastroscopia y extracción de cuerpo extraño 25

(RCPE) 196

Total: 8.944

Cápsulas Endoscópicas 134

Endoscopias Digestivas Bajas:

Colonoscopias completas 9.371

Colonoscopias izquierdas 89

Rectoscopias 709

Endoscopias Bajas totales 10.169

Endoscopias Digestivas totales 19.113

Test del Aliento con 13C Urea 8.258

Total: 27.505

Unidad de Motilidad 

pHmetría esofágica: 678

pHmetría esofágica con impedanciometría 21

Manometría esofágica de Alta Resolución: 488

Manometría esofágica con impedanciometría 6

Manometría recto-anal: 380

Total: 1.582

Unidad de Ecografía digestiva 

Ecografía abdominal diagnóstica 7.532

Biopsias hepáticas 36

Fibroscan (Elastografía Hepática) 1.071

Total: 8.639

Unidad de Eco-endoscopia Digestiva

Eco-endoscopia Digestiva Alta 406

Eco-endoscopia Digestiva Alta 63

Ecografía Endo-anal 202

Total: 671



Memoria de Actividad FJD 2018

Actividad por servicios  Digestivo 132

Trabajo Fin de Grado (TFG)

•	Ana Sierra Losada:
•	  “Eficacia de la terapia anti-TNF en la Enfermedad Infla-

matoria Intestinal”.

•	Directores: O. Bosch y M. Ágreda.

•	Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 
Madrid. Junio 2018

Investigación Biomédica (trabajos en curso)

•	Dr. Bosch Esteva: Investigador Principal en:

Estudio postcomercialización observacional de cohortes 
en pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII) 
tratados con Inflectra (Infliximab) en la práctica clínica ha-
bitual. (IBD Connect).

Estudio epidemiológico de la incidencia de enfermedad in-
flamatoria intestinal en la población adulta en España. (GIS 
2015 - INCIDENCIA).

•	Dra. García Castellanos: Investigador Asociado en:

Estudio epidemiológico de la incidencia de enfermedad in-
flamatoria intestinal en la población adulta en España. (GIS 
2015 - INCIDENCIA).

Estudio postcomercialización observacional de cohortes 
en pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII) 
tratados con Inflectra (Infliximab) en la práctica clínica ha-
bitual. (IBD Connect).

Estudio ADMIRE 2: “Proyecto de células madre en Fístulas 
en Enfermedad de Crohn”.

•	Dra. Ágreda Chinea: Investigador Asociado en:

Estudio postcomercialización observacional de cohortes 
en pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII) 
tratados con Inflectra (Infliximab) en la práctica clínica ha-
bitual. (IBD Connect).

Estudio epidemiológico de la incidencia de enfermedad in-
flamatoria intestinal en la población adulta en España. (GIS 
2015 - INCIDENCIA).

•	Dra. Cariñanos Prado: Investigador Asociado en:

Estudio postcomercialización observacional de cohortes 
en pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII) 
tratados con Inflectra (Infliximab) en la práctica clínica ha-
bitual. (IBD Connect).

Estudio epidemiológico de la incidencia de enfermedad in-
flamatoria intestinal en la población adulta en España. (GIS 
2015 - INCIDENCIA).

•	Dr. Calero Barón: Investigador asociado en:

Proyecto de investigación sobre biopsia liquida (GEM-
CAD):” Utilidad de la Determinación del DNA Tumoral 
Circulante para Monitorizar la Respuesta al Tratamiento 
Neoadyuvante en los Pacientes con Cáncer de Recto Local-
mente Avanzado”.

•	Dr. Farrais Villalba: Investigador colaborador en:

Proyecto FIS: “Enfermedad celíaca seronegativa: caracteri-
zación y búsqueda de biomarcadores. Aplicación al estudio 
de enfermedad inflamatoria intestinal”.

D. Fresneda; J. Botero; S. Barrio; AM. Silva; SA. Rodríguez; 
AJ. López; MM. Ruiz; AP. Lanzarote; R. Calvo; AL. Varela; JC. 
Porres.Poliquistosis hepatorrenal.

D. Fresneda; MV. Milán; S. Barrio; AM. Silva; AJ. López; SA. 
Rodríguez; AP. Lanzarote; MM. Ruiz; R. Calvo; AL. Varela; 
JC. Porres.

•	11th International Congress on Autoimmunity. Lisboa. 
Mayo 2018

Celiac disease in selective IgA deficiency. Still Celiac disease 
and yet so different. Blas J, Sancho E, Farrais S, Becerra MJ. 

•	Semana de las Enfermedades Digestivas (SED). LXXVII 
Congreso anual de la Sociedad Española de Patología Di-
gestiva (SEPD). Valencia - Junio 2018.

CC028. GIST, LA NECESIDAD DE UN TRABAJO MULTIDIS-
CIPLINAR. Fresneda Cuesta, D1; Romero Valle, MJ1; Ruiz 
Hurtado, MM1; Barrio González, S1; Silva Silva, AM1; López 
Fernández, AJ1; Rodríguez Vargas, SA1; Vorwald, P2; Váz-

Ponencias, Comunicaciones a Congresos y otras Reuniones 
Científicas:

•	XVI Reunión Ibérica de Capsula endoscópica (RICE). Isla 
de Madeira Enero 2018.

Hemorragia digestiva alta grave por lesión de dieulafoy 
yeyunal resulta mediante enteroscopia intraoperatoria. 
Silva A, Farrais S, Blas-John L, Sánchez-Fayos P, Martin-Re-
lloso MJ, Calero D, Porres JC. 

Retención apendicular de cápsula endoscópica. Silva A, 
Farrais S, Blas-John L, Sánchez-Fayos P, Martin-Relloso MJ, 
Calero D, Porres. 

•	XXIX Jornada Nacional de Ecografía Digestiva. Asociación 
Española de Ecografía Digestiva (AEED). Murcia, Abril 
2018. 

Afectación hepática en el síndrome de Rendu Osler Weber. 
S. Barrio; D. Fresneda; M. Morán (...) R. Calvo; AL. Varela; 
JC. Porres. Duplicidad de vesícula biliar, una malformación 
vesicular.

Proyección científica
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Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid. 
Rev Esp Enf Digest 2018; 110 (S1): 431.

CC273. Linfoma malt gástrico: presentación inusual. Lan-
zarote Vargas, AP; Barrio González, S; Botero Pérez, J; Silva 
Silva, AM; López Fernández, AJ; Fresneda Cuesta, D; Ro-
dríguez Vargas, SA; Ruiz Hurtado, MM; Porres Cubero, JC 
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario Fun-
dación Jiménez Díaz. Madrid. Rev Esp Enf Digest 2018; 110 
(S1): 436.

CC274. Lipoma gástrico: una causa infrecuente de hemo-
rragia digestiva alta. Barrio González, S; Fresneda Cuesta, 
D; Botero Pérez, J; Echaiz Alvis, J; Gutiérrez Gutiérrez, LV; 
Rodríguez Vargas, SA; Silva Silva, AM; Ruiz Hurtado, MM; 
Varela Silva, A; Calvo Hernández, R; Porres Cubero, JC Ser-
vicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario Funda-
ción Jiménez Díaz. Madrid. Rev Esp Enf Digest 2018; 110 
(S1): 437.

•	UEG Week. Viena, Octubre 2018.

Coelic disease in selective IgA deficieny. Same pathology, 
different approach to diagnosis and surveillance.

Farrais S., Fresneda D., Blas J. Romero A., Blas L., Rodríguez 
S., Varela A., Porres J., Martínez-Becerra MJ. 

•	41 Reunión de la Asociación Castellana de Aparato Diges-
tivo (ACAD). Valladolid. Octubre 2018.

Tumor neuroendocrino pancreático enmascarado por pan-
creatitis crónica. Un hallazgo infrecuente.

Fresneda Cuesta D., J. Botero Pérez, O. Bosch Esteva, P. 
Vázquez de Parga Coca, SA. Rodríguez Vargas, JC Porres 
Cubero.

Pileflebitis por fusobacterium necrophorum. Una etiología 
excepcional.

Fresneda Cuesta D., MV. Milán Pilo, MJ. Romero Valle, R. 
Calvo Hernández, AL. Varela Silva, JC. Porres Cubero.

•	The Liver Meeting 2018 San Francisco USA, Noviembre 
2018.

The effect on renal function following treatment with di-
rect-acting antivirals for hepatitis C virus infection.

Polo Lorduy BA, Rodriguez Vargas, SA, JM, Fresneda Cuesta 
D, González Guirado, A; Porres Cubero JC.

•	40 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endosco-
pia Digestiva (SEED) Zaragoza. Noviembre 2018.

Masa polipoide gástrica gigante en un paciente con síndro-
me de peutz-jeghers. Fresneda Cuesta, Diana; Blas Jhon, 
Leonardo; Sánchez-Fayos Calabuig, Paloma; Martín Relloso, 
María Jesús; Calero Barón, Daniel; Farrais Villalba, Sergio; 
Rodríguez Vargas, Sara Aurora; Porres Cubero, Juan Carlos. 

quez de Parga Coca, P1; Bosch Esteva, O1; Díaz Blázquez, 
M3; Calvo Hernández, R1; Varela Silva, AL1; Porres Cube-
ro, JC1 Servicios de 1Aparato Digestivo, 2Cirugía General y 
Digestiva, y 3Anatomía Patológica. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid. Rev Esp Enf Digest 2018; 
110 (S1): 261

CC117. Neoplasia mucinosa quística hepática, una enti-
dad poco frecuente. Barrio González, S1; Farrais Villalba, 
S1; Fresneda Cuesta, D1; Rodríguez Vargas, SA1; Silva Silva, 
AM1; Ruiz Hurtado, MM1; López Fernández, AJ1; Celdrán 
Uriarte, Á2; Sánchez García, FJ3; Varela Silva, A1; Calvo 
Hernández, R1; Porres Cubero, JC1 Servicios de 1Aparato 
Digestivo, y 2Cirugía General y Digestiva, y 3Departamento 
de Anatomía Patológica. Hospital Universitario Fundación Ji-
ménez Díaz. Madrid. Rev Esp Enf Digest 2018; 110 (S1): 325.

CC162. Gist gigante de origen incierto como causa de he-
morragia digestiva alta masiva. Barrio González, S; Fresne-
da Cuesta, D; Manuel Vicente, MP; Rodríguez Vargas, SA; 
Silva Silva, AM; López Fernández, AJ; Ruiz Hurtado, MM; 
Lanzarote Vargas, AP; Varela Silva, A; Calvo Hernández, R; 
Porres Cubero, JC Servicio de Aparato Digestivo. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid.Rev Esp Enf 
Digest 2018; 110 (S1): 356.

CC190. Recidiva colónica de linfoma nk/t nasal. Fresneda 
Cuesta, D1; Romero Valle, MJ1; Romero Reina, AI1; Rodrí-
guez Pinilla, SM2; Barrio González, S1; Silva Silva, AM1; Ro-
dríguez Vargas, SA1; Varela Silva, AL1; Calvo Hernández, R1; 
Porres Cubero, JC1 Servicios de 1Aparato Digestivo y 2Ana-
tomía Patológica. Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz. Madrid. Rev Esp Enf Digest 2018; 110 (S1): 378.

CC194. Síndrome de asa aferente simulando una pan-
creatitis aguda. Rodríguez Vargas, SA1; Botero Pérez, J1; 
Fernández Sobrino, I2; Barrio González, S1; Silva Silva, 
AM1; Calvo Hernández, R1; Varela Silva, AL1; Porres Cube-
ro, JC1 Servicios de 1Aparato Digestivo y 2Radiodiagnósti-
co. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid. 
Rev Esp Enf Digest 2018; 110 (S1): 381.

CC214. Adenoescamoso de páncreas. Un cáncer desco-
nocido y poco frecuente. A propósito de un caso. López 
Fernández, AJ; Bosch Esteva, O; Vázquez de Parga Coca, P; 
Barrio González, S; Silva Silva, AM; Fresneda Cuesta, D; Ro-
dríguez Vargas, S; Lanzarote Vargas, A; Ruiz Hurtado, MM; 
Gutiérrez Gutiérrez, L; Botero Pérez, J; Romero Valle, MJ; 
Milán Pilo, MV; Calvo Hernández, R; Varela Silva, A; Porres 
Cubero, JC Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Univer-
sitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid. Rev Esp Enf Digest 
2018; 110 (S1): 395.

CC265. Hemorragia digestiva alta oculta secundaria a va-
rices fúndicas. Ruiz Hurtado, MM1; Fresneda Cuesta, D1; 
Romero Valle, MJ1; Botero Pérez, J1; Morán Ortiz de Solor-
zano, M1; Urbano García, J2; Barrio González, S1; Varela 
Silva, AL1; Calvo Hernández, R1; Porres Cubero, JC1 Servi-
cios de 1Aparato Digestivo y 2Radiología Intervencionista. 



Memoria de Actividad FJD 2018

Actividad por servicios  Digestivo 134

•	Caso clínico de Enfermedad de Crohn. D. Fresneda Cuesta.

•	Sesión de Actualización: Radioembolización en el Carci-
noma Hepatocelular. Fundación Jiménez Díaz. Madrid. 
Mayo 2018

•	Presentación y Bienvenida. R. Calvo Hernández.

•	IX Reunión científica HEPAMAD: Complicaciones de la 
Cirrosis Hepática. HU. Gregorio Marañón. Madrid. Junio 
2018.
•	 	Hemostasia en la cirrosis. Trombosis portal: Tratamien-

to. R. Calvo Hernández.

•	Jornada Informativa sobre Cáncer colorrectal. EuropaCo-
lon España. Fundación Jiménez Díaz. Madrid junio 2018.
•	Prevención del Cáncer Colorrectal. M. Ágreda Chinea.

•	XI Jornadas de integración para nuevos residentes. Fun-
dación Jiménez Díaz. Madrid Junio 2018.
•	Ponencia en curso de acogida residentes de primer 

año.”Ay mi tripa”. D. Fresneda Cuesta 

•	III curso Práctico de Trastornos Comunes en Gastroente-
rología. Madrid. Octubre 2018.
•	“Errores más frecuentes en el diagnóstico y tratamiento 

de la enfermedad celiaca”. S. Farrais Villalba. 

•	41 Reunión de la Asociación Castellana de Aparato Diges-
tivo (ACAD). Valladolid. Octubre 2018
•	“¿Que debemos hacer con la antiagregación y anticoa-

gulación en la endoscopia?”. D. Fresneda Cuesta 

•	Jornadas de hepatitis virales. Hospital de La Princesa. 25 
octubre 2018. 
•	“Hepatitis por VHB y embarazo”. R. Calvo Hernández

•	X Reunión científica HEPAMAD: Causas no virales de He-
patopatía Crónica. HU. Gregorio Marañón. Madrid. No-
viembre 2018.
•	 	Hemocromatosis. B. Polo Lorduy.

•	Reunión- Conferencia en Centros de Salud de la Comuni-
dad de Madrid:
•	‘‘Aspectos Prácticos de las Hepatitis Virales en el Entorno 

de la Atención Primaria”. 

•	Hepatitis C: Juntos hacia la eliminación de la hepatitis C 
en España: Papel clave de la Atención Primaria en España.

•	R. Calvo Hernández. C.S. Lavapiés Febrero 2018.

•	B. Polo Lorduy. C.S. Casa de Campo. Febrero 2018.

•	A. Varela Silva. C.S. Segovia. Febrero 2018.

•	 	A. González Guirado. C.S. Justicia. Marzo 2018.

•	Juntos para conseguir la eliminación de la hepatitis C en 
España en 2021.

Diferenciación inmunohistoquímica (ihq) entre los tumo-
res del estroma gastrointestinal (gist) y el leiomiosarcoma 
gástrico (lg), de crucial importancia para un tratamiento 
dirigido. Fresneda Cuesta, Diana; Blas Jhon, Leonardo; 
Sánchez-Fayos Calabuig, Paloma; Martín Relloso, María 
Jesús; Calero Barón, Daniel; Farrais Villalba, Sergio; Barrio 
González, Sonsoles; Rodríguez Vargas, Sara Aurora; Porres 
Cubero, Juan Carlos.

Metástasis gástricas de melanoma: un hallazgo poco co-
mún. Rodríguez Vargas, Sara Aurora; Sánchez-Fayos Ca-
labuig, Paloma; Martín Relloso, María Jesús; Blas Jhon, 
Leonardo; Calero Barón, Daniel; Gutiérrez Gutiérrez, Laura 
Victoria; Fresneda Cuesta, Diana; Varela Silva, Andrés Luis; 
Calvo Hernández, Rocío; Porres Cubero, Juan Carlos. 

Telangiectasia vascular hereditaria: causa poco frecuente 
de pérdidas digestivas Gutiérrez Gutiérrez, Laura Victoria; 
Martin Relloso, María Jesús; Sánchez Fayos, Paloma; Cale-
ro Baron, Daniel; Blas John, Leonardo; Calvo Hernández, 
Rocío; Varela Silva, Andrés; López Fernández, Arturo; Fres-
neda Cuesta, Diana; Porres, Juan Carlos. 

Recidiva colónica de linfoma nk-t nasal. Una presentación 
infrecuente. Fresneda Cuesta, Diana; Sánchez-Fayos Cala-
buig, Paloma; Martín Relloso, María Jesús; Romero Valle, 
María José; Blas Jhon, Leonardo; Calero Barón, Daniel; Ro-
dríguez Vargas, Sara Aurora; Varela Silva, Andrés L; Porres 
Cubero, Juan Carlos.

Migración de un clip de colecistectomía provocando esteno-
sis del colédoco. Rodríguez Vargas, Sara Aurora; Sánchez-Fa-
yos Calabuig, Paloma; Martín Relloso, María Jesús; Calero 
Barón, Daniel; Blas Jhon, Leonardo; Fresneda Cuesta, Diana; 
Gutiérrez Gutiérrez, Laura Victoria; Varela Silva, Andrés Luis; 
Calvo Hernández, Rocío; Porres Cubero, Juan Carlos.

Retención apendicular de cápsula endoscópica. Blas Jhon, 
Leonardo; Farráis Villalba, Sergio; Silva Silva, Andres; San-
chez-Fayos Calabuig, Paloma; Martín Relloso, María Jesús; 
Calero Barón, Daniel; Rodríguez, Sara; Gutiérrez, Laura; Po-
rres Cubero, Juan Carlos. 

Publicaciones

Depósito de lantano en la mucosa gástrica de paciente con 
enfermedad renal crónica. A. Antonio da Conceicao, MT Chi-
va Robles, JC Porres Cubero, C Saus Sarrias y VM Castellano 
Megías.Rev Esp Patol 2018:

Conferencias y Participación en Mesas Redondas y Semi-
narios

•	Workshop Residentes Enfermedad Inflamatoria Intesti-
nal. Fundación Jiménez Díaz. Madrid Mayo 2018
•	Marcadores Inflamatorios. A. Silva Silva.

•	Actualización tratamiento médico. S. Barrio González.

•	Casos clínicos: Moderadores: S. Barrio González y A. Sil-
va Silva.
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médica, público…) por el día nacional de la enfermedad 
celiaca (27/05/2018): “Un diagnóstico más ágil y eficaz 
para los celiacos”. 

•	 Intervención televisiva en Las mañanas de TVE, sección 
Saber Vivir del día 15/06/2018: “Tratamiento para el re-
flujo gastroesofágico”.

•	A. González Guirado. C.S. Justicia. Octubre 2018.

•	M. Morán Ortiz de Solórzano. C.S. Quintana. Noviem-
bre 2018.

Divulgación de salud en medios: 

•	S. Farrais Villalba
•	Entrevista en el suplemento dominical de la Razón, A Tu 

Salud (03/04/2018): “Celiaquía: el nuevo protocolo de 
detección incluirá pruebas avanzadas.” 

•	Intervención en Onda Cero, en el programa Por fin no es 
lunes por el Día Internacional de la Enfermedad Celiaca 
(05/05/2018).

•	Nota de prensa publicada en varios medios (redacción 


