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Consulta de Digestivo. 

Preparación para endoscopias. 

 

CITA PARA COLONOSCOPIA 
(INFORMACIÓN) 

 

 

EL DIA DE LA CITA: 

 

• Mínimo 6 horas previas de ayuno absoluto (ni agua). 

 

• Si la autorización de la compañía para la prueba solicitada 

no va a ser gestionada por parte del hospital, ha de saber 

que es necesario adjuntar volante autorizado por parte de 

la compañía. 

 

• Consentimiento informado firmado por el paciente o 

representante legal. 

 

• Acompañado (después de la exploración no se puede 

conducir).  

 

• Realizar preparación según hoja “Preparación colonoscopia 

(Citrafleet-MAÑANA-TARDE)”. Desde 3 días antes de la 

prueba. Y la hoja “Preparación para rectoscopias”, en su 

caso. 

 

 
 


