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II Taller de 
promoción 
de la salud 
vocal para el 
Profesorado 

Lunes 13 de diciembre de 2021 
a las 18:00 h.

Presencial:  
Aula Magna. 
Fundación Jiménez Díaz.
Online a través de Youtube 
https://youtu.be/eYJNetvpfZg

Inscripción gratuita hasta 
completar aforo.
tallerdevozprofesorado@gmail.co
m

fjd.es



Dirigido a: 
Profesorado de los centros educativos interesados en conocer y cuidar su  voz y prevenir posibles 
lesiones.

Ponentes:
D. Aitor Belandia Vellisca. Logopeda. Servicio de Rehabilitación. FJD
Dra. Ana Nasarre Álvaro Gracia. Servicio de Rehabilitación. FJD
Dr. Jaime Sanabria Brassart. Servicio de Otorrinolaringología .FJD
Dª. Cristina Vivanco López. Logopeda. Servicio de Rehabilitación. FJD

Objetivos:
En este taller conocerás aspectos básicos sobre el funcionamiento del aparato fonador y sus 
lesiones. También aprenderás qué factores pueden dañar tu voz, y te aportaremos medidas 
para cuidarla.
Además practicaremos unos ejercicios que podrás realizar a diario para mejorar tu 
rendimiento vocal. 

18:00 h. Anatomía y funcionamiento de la voz.  
 Dra. Ana Nasarre Álvaro Gracia 

18:20 h. Patología vocal.  
 Dr. Jaime Sanabria Brossart

18:40 h. Factores de riesgo que afectan a nuestra voz y medidas de cuidado.  
 Dr. Aitor Belandia Vellisca

19:00 h. Aprendizaje y práctica de ejercicios con supervisión de nuestros logopedas.   
 Dª. Cristina Vivanco López

Organizan:
Servicio de Otorrinolaringología y Servicio de Rehabilitación. Fundación Jiménez Díaz.

Programa

Inscripción gratuita hasta completar aforo.
Lunes 13 de diciembre de 2021 a las 18:00 h.

Aula Magna. Fundación Jiménez Díaz. 

tallerdevozprofesorado@gmail.com


