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PROGRAMA:

| Jornada de Actualizacidon en Obesidad y Diabetes.
La “revolucidon” de la Traslacion de Conocimientos en
Obesidad y Diabetes

Area de Formacién y Actividades Médicas




10 de enero de 2020.

@ De 08:30 a 14:30 horas.

LOD Dirigido a Atencién Primaria y Endocrinologia y Nutricion.

CONTENIDO DEL PROGRAMA

—
INAUGURACION CURSO

08:30 . B B . . .
Dra. Clotilde Vazquez, Dr. Manuel Duran y Vicerrector Universidad Rey Juan Carlos
CONFERENCIA INAUGURAL

09:00 Moderador: Dra. Clotilde Vazquez. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
A framework for understanding and managing DM: Implementing precision
medicine — A unified pathophysiologic approach to its complications and related
conditions.
Prof. Stanley Schwartz MD, FACE, FACP. Emeritus, clinical associate professor of
Medicine. University of Pennsylvania.
12 PARTE: CLASIFICACION BASADA EN FISIOPATOLOGIA
Moderador: Dra. Ana | de Cos. Hospital Universitario La Paz.

10:00-11:30

Obesidad, diabesidad o adiposidad

Prof. Javier Salvador. Universidad de Navarra.

La heterogeneidad clinica de la obesidad: Nuevas propuestas de clasificacién
Dra. Alba Galddn. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Obesidades infantiles: Fundamentos Genéticos

Prof. Jesus Argente. Universidad Auténoma de Madrid.




22 PARTE: LAS BASES DEL TRATAMIENTO PERSONALIZADO

Moderadores: Dra. Bogdana Luca. Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.
Dr. Manuel Duran. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

11:45-12:45 Probiéticos en obesidad y diabetes. Fundamentos y realidades.
Dra. Clotilde Vazquez. Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.

Nuevos farmacos en obesidad y diabetes
Dra. Sonsoles Gutiérrez. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Nuevas cirugias laparoscopicas. Procedimientos endoscépicos en obesidad y
diabetes

Prof. Antonio Torres. Universidad Complutense Madrid.

PRESENTACION LIBRO OBESIDAD

Presentacion: Dra. Purificacion Martinez de Icaya SEEDO

13:00-13:30
Editoras: Dra. Ana | de Cos Blanco, Dra. Clotilde Vazquez Martinez
CLAUSURA
Directores de la Catedra

14:00

OBJETIVOS

—

Identificar los diferentes fenotipos /presentaciones clinicas de la diabetes tipo 2 + obesidad (Diabesidad), con los
diferentes riesgos cardiometabdlicos, respiratorios y mecanicos que la situacion comporta.

e Aplicar los nuevos conocimientos en la clasificacion de la diabetes y la obesidad basados en la medicina de
precision, actualizando los métodos clinicos diagnésticos.

e Trasladar parte de los avances cientificos producidos en la investigacion bdsica y molecular a la practica clinica.

® Actualizar las estrategias farmacolégicas, quirtrgicas y endoscopicas en ambas enfermedades.




DIRECTORES

Dr. Clotilde
Vazquez Martinez

Especialista en Endocrinologia y nutricidn. Jefe Departamento de
Endocrinologia y Nutricion del Hospital Universitario Fundacidn
Jiménez Diaz.

Dr. Manuel
Duran Poveda

Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo, Jefe del
Servicio de Cirugia General y Digestivo del Hospital Universitario Rey
Juan Carlos y Catedratico de Cirugia Universidad Rey Juan Carlos.
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