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Inscripciones:
- Desde AP a través de FORMAP

- Desde Hospitales a través de 
docencia@hospitalreyjuancarlos.es



 

Programa

08:45 - 09:00 h. Recogida de documentación

09:00 - 09:15 h. Apertura e Introducción a la Jornada 
 Raquel Barba Martín. Gerente HURJC  
 Cristina Rosado Bolaños. Directora HURJC 
 Carmen Plaza Nohales. Directora Continuidad Asistencial HURJC 
 Gonzalo Ares Mateo. Jefe S. Pediatría HURJC 
 Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatría HURJC

1ª Parte: 9:15 - 13:30 h. 
Diabetes, Insulina y Tecnología

09:15 - 09:45 h. Diabetes Mellitus en Pediatría 
 David Montes Bentura. S. Pediatría HU de Fuenlabrada

09:45 - 10:15 h. Formas de debut de diabetes mellitus tipo 1 
 Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatría HURJC

10:15 - 10:45 h. Insulinoterapia. Tipos de insulinas y su administración 
 Mª José Alcázar Villar. S. Pediatría HU de Fuenlabrada

10:45 - 11:15 h. Técnica de inyección y conservación de insulina 
 Carmen Mª Arjona Paniagua 
 Enfermera Educadora en Diabetes. HURJC

11:15 - 11:45 h. Pausa-Café

11:45 - 12:15 h. Monitorización continua de glucosa. ¿Qué podemos esperar? 
 Eugenia Orós Milián. S. Pediatría HU del Tajo

12:15 - 12:45 h. Bombas de insulina y el camino hacia el páncreas artificial 
 Mª José Rivero Martín. Jefe S. Pediatría HU de Fuenlabrada

12:45 - 13:30 h. Ajuste de insulinoterapia: casos reales 
 Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatría HURJC

13:30 - 14:45 h. Descanso-Comida

2ª Parte: 14:45 - 17:30 h. 
Diabetes y Educación Diabetológica

14:45 - 15:15 h. Alimentación en el paciente diabético 
 Luisa Ramallo. Supervisora Enfermería CCEE. HURJC

15:15 - 15:45 h. Taller de alimentación. Diseño de menús 
 Luisa Ramallo. Supervisora Enfermería CCEE. HURJC

15:45 - 16:15 h. Situaciones especiales en diabetes mellitus:  
 hipoglucemias, hiperglucemias y ejercicio 
 Dolores López Benjumea. Enfermera Educadora Diabetes 
 S. Endocrinología HURJC

16:15 - 16:45 h. Procesos infecciosos en el paciente diabético y su manejo 
 Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatría HURJC

16:45 - 17:15 h. El papel de la enfermería en el colegio 
 Patricia Saugar Canseco. Enfermera Escolar 
 Colegio Los Nogales y HUF Alcorcón

17:15 - 17:30 h. Clausura de la Jornada 
 Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatría HURJC
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