Dia Mundial
del cancer de
mama.

Taller de Cancer
de mama

No estas sola

25 de noviembre a las 12:00h

Online a través de YOUTUBE -
https://youtu.be/PfGN5UfANNS

e Informacion sobre el tratamiento
quirurgico y diferentes tipos de
reconstruccion

e Tratamiento oncoldgico adyuvante

e Aspectos ginecologicos en los
tratamientos adyuvantes

e Aspectos psicologicos, entorno familiar,
imagen corporal. Herramientas utiles
para afrontarlo

e Cuidado de la cicatriz. Aspectos
nutricionales y de ejercicio fisico

e Recursos e informacion sobre aspectos
/ sociales. Gestion de baja o incapacidad

e Ayudas, recursos y talleres: Asociacion
espafola contra el cancer

e Taller de maquillaje, y colocacion de

p ‘ ,
pafuelos. Fundacién Angela Navarro

e Preguntas y dudas

asociacion
espanola
contra el cancer
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