XXVI JORNADAS

ASOCIACION DE INFORMACION Y PREVENCION DEL ALCOHOLISMO
PARA LA PREVENCION

DEL ALCOHOLISMO
DE MOSTOLES
C/. Avila, esquina Baleares (piso piloto) MOSTOLES Y I l \ M I L I l \

il apammestoles@hotmail.com Dias 1y 2 de Diciembre de 19:00 a 21:00 horas

HOSPITAL REY JUAN CARLOS

HORARIO ASOCIACION e AL @© e C T O S

Lunes a viernes
-

de 11a 13 horasyde 17 a 22 horas
HORARIO DE GRUPOS DE AUTOAYUDA ) A
Martes, miércoles y viernes ' 9 _
de 20a 22 horas ! :
o\ :

Domingos y festivos
de 11 a13 horas

GRUPO DE LUDOPATIA
Jueves de 19 a 21 horas

COLABORAN:

| .
FEDERACION ‘r‘ Hospital
ALCOHOLICOS Rey Juan Carlos
DE LA COMUNIDAD SaludMadrid
DE MADRID <

moéstoles B3 comunidad de Madrid

el acento en las personas

ASOCIACION

PARA LA PREVENCION
DEL ALCOHOLISMO
DE MOSTOLES

ORGANIZA:




XXVI JORNADAS

DE INFORMACION Y PREVENCION DEL ALCOHOLISMO

ALCOHOL
Y FAMILIA

Dias 1y 2 de Diciembre de 19:00 a 21:00 horas

HOSPITAL REY JUAN CARLOS

SALON DE ACTOS

MARTES 1 DE DICIEMBRE

A LAS 19:00 H.

Bienvenida:
Presidente de A.PAM

Intervencion:

Antonio Gonzalez Catana
Presidente de FACO.MA - Red C.A.PA

Ricardo Trujillo Casas
Director Gerente
Hospital Rey Juan Carlos

Apertura de las jornadas
A cargo de:

Excmo. Sr. D. Francisco David Lucas Parrén
Alcalde-Presidente
Excmo. Ayuntamiento de Mostoles

PONENCIA: Alcohol y Adicciones

PONENTE:

Dra. Maria Guadalupe Garcia Jiménez
Psiquiatra

Modera: Miembro de |a Asociacion

MIERCOLES 2 DE DICIEMBRE

A LAS 19:00 H.

Testimonio:
Familiar de enfermo alcohdlico

PONENCIA: Alcohol y Familia

PONENTE:

Dra. Laura de Andrés Pastor
Psicéloga

Clausura de la Jornadas
A cargo de:

Ana Maria Rodrigo Garcia
Concejala de Bienestar Social e Igualdad
Ayuntamiento de Mdstoles

Modera: Miembro de |la Asociacion

SRS .

TEST

¢Es labebidala causa de ausencia en el trabajo, suspensos o "pellas"?

¢Tu novia, amigos o familia sufren porque bebes?

¢Bebes porque te sientes mal con la gente?

:Bebes hasta el punto de quedar como un payaso o un broncas?

¢Has sentido remordimientos alguna vez por haber bebido?

;Tienes problemas de dinero por beber en exceso?

¢ Te juntas con malas compafias o ambientes de inferior condicion cuando
bebes?

¢Pasas de lo que puedan pensar tus padres o tu novia cuando bebes?
¢Has perdido tu ambicién?

;Sientes fuertes deseos de beber en algunos momentos o determinados dias?
¢Quieres beber al dia siguiente?

¢Duermes mal después de haber bebido?

¢Te cuesta mas ir a trabajar o ponerte a estudiar desde que bebes?

La bebida ;te compromete?

:Bebes para eludir molestias o preocupaciones?

¢Bebes solo?

:Se te han olvidado cosas por la bebida?

¢Te ha comentado algo tu médico acerca de alcoholismo?

:Bebes para "coger confianza"?

¢ Te han tenido que internar en alguna ocasion por beber?

Si has contestado que Sl a:

Una pregunta: Puede que tengas problemas con el alcohol.

Dos preguntas: Hay muchas posibilidades de que tengas problemas con el
alcohol, ahora o en un futuro.

Tres o mas preguntas: LLAMANOS 654 688 037

Cuestionario utilizado por el Hospital de la Universidad de John Hopkins, Baltimore (USA) para detectar el
alcoholismo. Adaptado por A.J.AR. para el colectivo joven en Madrid en noviembre de 1998.



