DE

CEHPLETRAC G ranciera

A

sotenibilidad

MEDIO: Diario Médico (n° 3.593)
FECHA: 22 febrero de 2008
PAGINA: contraportada

Par

Impar

rinACion RESTOS DEL CROMOSOMA Y

El ADN

paterno,

clave para hallar
la afeccion fetal

El ADN fetal y el materno son indistinguibles en
la sangre materna, asi que los datos genéticos
paternos seh vitales para saber el sexo del feto.

B José A. Plaza
Cada vez son menos las se-
manas de gestacién necesa-
rias para conacer el sexo del
feto. El diagnéstico prenatal
no invasive, principalmente
apoyado en la ecografia,
cuanta también con el criba-
do bioquimico, pero por en-
cima de estas dos técnicas
destaca en los 1iltimos afios
la posibilidad de saber si el
feto es portador o esta afec-
to de una enfermedad con
un simple andlisis de la san-

gre materna.
La Fundacién Jiménez Di-
_az, de Madrid, en sus 111 Jor-
nadas de Investigacion Tras-
lacional y Medicina Indivi-
dualizada, ha prestado espe-
cial atencién a esta téenica.
Carmen Ramos, Marta Ro-
driguez de Alba y Ana Bus-
tamante, del Departamento
de Genética de la citada cli-
nica, han explicado a Diario
MEDICO que, tras mds de
diez afios de estudio, es po-
sible diagnosticar el sexo del
feta con sangre de la madre
y total fiabilidad en pacien-
tes portadores de hemofilia,
atrofia muscular de Du-

chenne, patologias oculares,

enfermedad de Norry,
gammaglobulinemias y sin-
dromes adrenogenitales, en-
tre atros desérdenes.

La prueba es sencilla,
Consiste en analizar la san-
gre de la madre, en cuyo
plasma puede haber hasta
un 6 por ciento de ADN del
feto. El objetivo es hallar la
informacién genética cedida
por el padre; se buscan da-
tos de la secuencia SRI del
cromosoma Y y, si éste estd
presente, se sabe que el feto
es un varon, Si no hay restos
de este cromosoma, el sexo
es femenino,

Séptima semana

Los tiempos de deteccién se
van acortando. El diagnésti-
co se produce antes de la dé-
cima semana, llegando in-
cluso a realizarse a partir de
la séptima. Esto permite
que, si el feto es sélo porta-
dor de la enfermedad, la
gestante no tenga necesidad
de someterse a un diagndsti-
co prenatal convencional y
sufrir el riesgo de pérdida fe-
tal. Rodriguez de Alba ha ex-
plicado que "todas las enfer-
medades que requieren de

IDiagnédstico prenatal no invasivo. Determinacién del sexo fetal
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Genética de la Fundacién Jiménez Diaz, de Madrid.

un diagnéstico genético ne-
cesitan de una biopsia co-
rial, que se realiza entre las
semanas diez y doce de ges-
tacién. Con esta técnica sa-
bemos antes si es necesario
0 1o someterse a ella’,

Para que el traslado a la
clinica de este tipo de andli-
sis sea adecuado, Busta-
mente ha explicado la im-
portancia de "validar la de-
terminacién del RH fetal en
gestantes RH negativas y

De Izda. a dcha., Ana Bustamante, Carmen Ramo y Marta Rodriguez de Alba, en el laboratorio de

detectar mutaciones pun-
tuales en enfermedades re-
cesivas y dominantes si el
padre es portador (corea de
Huntington, por ejemplo)’,
Esto se puede hacer con
métodos directos (exami-
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Fuente: Labaralorio de Genética de lz D,

nando el alelo expandido) o
indirectos (por haplotipos,
estudio familiar). El prime-
o es mds seguro pero tam-
hién més compleja.

Distincién indetectable
Por el momento, cuando la
madre es portadora de la
enfermedad existe una limi-
tacién que "adin no pode-
mos superar’, segin ha
apuntado Ramos. Solo pue-
de obtenerse ADN del pa-
dre porque la tecnologia
existente "no nos permite
distinguir el ADN proce-
dente del feto del propio de
la madre”. En ¢l plasma ma-
terno hay ADN de ambos,
pero no pueden distinguirse
o diferenciarse, cosa que si
puede hacerse con el del
padre pracias a la presencia
(o no) de restos del citado
cromosoma Y.

Bustamante ha sefialado
las posibilidades de investi-
gaciones en torno a los ge-
nes de metilacidn, que
"pueden estar implicados
en la distincién de los datos
genéticos del feto y la ma-
dre en el plasma de ésta’.
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