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«La curacldn no se va a producir nunca. Las células mutan. Aparecen nuevos tipos de tumores. Vamos a tratarlos mas precozmente y mejor, pero...»

Jost RaMON Germa LLucH B MEpico onNcOLOGO

«Es la vida lo que no tiene curay

-Presentaahorasulibro «Cdncer,
elfinde unmito» (Planeta). Quie-
re decir, creo, que el cdncer ha
dejado de ser una condena a
muerte...

-51, ya se logran un 60 por ciento
de curaclones.

-Quiere aportar luz y claridad.
;Como selediceaalguien quele
quedan pocosmeses devida?
-No diciendo nunca eso. No se
puede poner fecha de caducidad
a ninguna vida. Nos hemos equi-
vocado tantas veces...

-Pera, sjconvienedecir siemprela
verdad?

-SI, pero poco a poco y depen-
diendo del paciente, A veces dice
mids unsilencio que las palabras.
-Abre su prilogo con la frase de
un paciente que le escribe: «He
descartada el suicidio desde que
lefsulibro, doctors.

-Se referfa a mianterior libro, «El
cancer se curas. Testimonios
coma los de ese paciente fueron
los que me animaron a escribir
este segundolibro.
-;Laprimeraideadelenfermode
cincer es suicidarse?

-No,salvoexcepciones. Esenorme
la capacidad que tiene el ser hu-
mano para sobreponerse a cual-
quier situacion.

-Hadicho Joan Massagué que en
10 0 15 afios veremos resultados
mas efectivos...

-Si, enese tiempo veremos un cam-
bio sustancial. Serd progresivo.
-;Estamos cerca de la curacién
definitivadel cincer?

-No se va a producir nunca. El
cancer es un mecanisme evoluti-
vo, darwiniano, Las células mu-
tan. Aparecen nuevos tipos de tu-

mores. Vamos a tratarlos mds
precozmente y mejor, pero...
-Dice ensulibro que suerradica-
cidnnoes posible,

-Cierto, no es posible. Viviremos
cienanoso nis, pero acabaremos
muriendo dealgintipo de cancer.
Eslavidalo quenotiene cura:nos
acabamatandoatodos,

-;Le parece que le tenemos de-
masiacdlomiedo alamuerte?
-51.Yo creo que es un acto sublime
delavida. Ahoralatenemasescan-
dida. Morirno estan grave cuando
nos preparamos para ello.

Director de Oncolagia del
Hospital general de
Cataluiia, profesor de la
Universidad de Barcelona...,
el doctor Germa (Barcelona,
1949) ha sido muy
aventurero: bajo de los
Andes al Atlantico en canoa,
subid al Kilimanjara...Dice
que la modadeir a curarse a

Houstan na tiene sentido
hoy. «Si tuviera cancer haria
dos cosas: penerme en
manos de médicos de
confianza y éscribir mucho
sobre todao lo que siento para
ayudar a otros enfermosn.
De su oficio ama el trato con
el paciente y odiala

impotencia.

-;Y cémo se prepara uno para
eso?

-Viviendo intensamente. Cuando
sevive asi (loséporexperiencia) se
tienie menos miedo a lamuerte, Es
unhecho masdelavida.
-;Elmayorenemigodel desarrollo
cientifico?

-La falta de medios y de estimula-
cidn a jovenes investigadores. Hay
quehacerquesuprofesidnseaape-
tecible, darles reconocimiento.
-Elcdncer: siete millones de victi-
masalano...

-5i desapareciera la planta del ta-
baco, acabarfamos con el 30 pur
ciento delos cdnceres.
-Elricotiene mis posibilidades de
curarse, ;no?

-Enalgunos paises, st.Y no necesa-
riamente del Tercer Mundo: en
EE UU ocurre, hay 40 millones de
ciudadanossinseguridad social.
-Helefdo que el optimismo y lafe
religinsaayudan a curar...
-No.Seestaabusandodelaideadel
pensamiento positivo, Esmejorla
informacion correcta.

-No, si al final ZP va a ser nuestro
Cirineo...






