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Quirénsalud, la salud persona a persona.

Mds de 100 hospitales, institutos y centros médicos dedicados a tu salud en 13 regiones:
Andalucia | Aragén | Baleares | Canarias | Castilla La Mancha | Catalufia |

Comunidad Valenciana | Extremadura | Galicia | Madrid | Murcia | Navarra | Pais Vasco



Programa

Jornadas de la Sociedad Canaria de Dolor

Viernes 8 de junio
Hotel Taburiente. Santa Cruz de Tenerife

16:00 - 16:30 h.

16:30 - 16:45 h.

16:45 - 17:15 h.

17:15-18:45 h.

18:45 - 19:00 h.

19:00 - 20:00 h.

19:00 - 19:30 h.

19:30 - 20:00 h.

20:00 - 20:40 h.

20:45 - 21:00 h.

21:00 - 22:30 h.

Entrega documentacion.

Inauguracion y presentacion de las jornadas.

Directora Gerente Quirdnsalud Canarias,

Dra. Paloma Leis, Director Médico Quirénsalud Canarias,
Dr. Néstor Rocio, jefe del servicio de Anestesiologia y
Unidad del Dolor Quirénsalud Tenerife, Dr. Javier Santos.

Sensibilizacion central.
Dra. Mar Dominguez.

Taller de manejo seguro de opioides.

Moderador: Dr. Caramés.

Ponentes: Dra. Mencias, Dr. Arranz, Dr. Jorge, Dra. Mateos, Dr. Santos.
Se realizaran tres talleres consecutivos sobre dolor agudo, dolor crénico
y dolor irruptivo. En todos se abordaran los siguientes aspectos:
Seleccidén de pacientes, Inicio de prescripcidn, Seguimiento del paciente,
Rotacidn de opioides y Finalizacion del tratamiento.

Pausa Café
Taller de terapias complementarias en el dolor crénico.

Psicologia y dolor.
Diia. Patricia Garcia Macias. Psicéloga. Quirénsalud Tenerife.

Coaching de salud. Abordaje integral del dolor crénico.
Dra. Maria Lorenzo Fuentes Ramirez. Unidad del Dolor.
Hospital Universitario Quirénsalud Madrid.

Investigacion, nuevos conocimientos y nuevas terapias: Hacia donde vamos.
Innovacidn y futuro en el tratamiento del dolor.

Dr. Victor Mayoral. Centro Médico Teknon - Grupo Quirénsalud.

Conclusiones, discusion y clausura de la jornada.
Dr. Rodriguez, Dra. Vila.

Coctel de bienvenida

Sabado 9 de junio
La Laguna Gran Hotel

9:00 - 9:30 h.

9:30 - 10:00 h.

10:00 - 10:30 h.

10:30 - 11:00 h.

11:30-12:00 h.

12:00 - 12:30 h.

12:30-13:30 h.

13:30 - 14:00 h.

14:30 - 15:30 h.

16:00 - 17:00 h.

17:30- 17:30 h.

Corticoesteroides en las técnicas para dolor crénico:
¢élos utilizamos correctamente?
Dra. Begoia Diaz.

Diferentes modos de estimulacién medular. Recomendaciones preliminares
de cada modo y parametros eléctricos de estimulacién adaptados al paciente.
Dr. Robaina.

Epiduroscopia. Puesta al dia. Avances técnicos.
Dr. David Abejon.

Pausa Café.

Epiduroscopia. Puesta al dia. Radiofrecuencia coablativa. Presente y futuro.
Utilidades y seguridad.
Dr. David Abejon.

Estimulacidon del ganglio de la raiz dorsal. Puesta al dia.
Dr. Javier Santos, Dr. Alejandro de Luis.

12: Taller de simulacién para estimulaciéon medular. Boston Scientific.
22: Taller de estimulacién medular con la nueva plataforma “Intellis”. Medtronic.

Conclusiones y discusion sobre el estado actual de las técnicas de
estimulacion eléctrica en el dolor crénico.
Dr. de Luis, Dr. Arranz, Dr. Abejon, Dr. Mayoral y Dr. Robaina.

Almuerzo de trabajo.
Reunion de la Sociedad Canaria de Dolor.

Clausura de las jornadas.
Dr. de Vera, Dr. Rodriguez y Dr. Robaina.

Cuota de inscripcién

Para los 2 dias: 200 € para no socios, 100 € para socios.

Solo para la jornada del viernes (dirigida a médicos de familia y otras especialidades): 100 €.
N2 de cuenta de la Sociedad Canaria del Dolor: ES22 2038 7188 8760 0035 4854

Secretaria técnica

Sr. Victor M. Méndez Suarez. Director Oficina.

Viajes 2000. Torres, 9. 35002 (Las Palmas de Gran Canaria).
Tel. 928 382 104 - www.viajes2000.com



