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Presentación de la 
App Airway Gym 
contra la           
Apnea del Sueño

Por el doctor Carlos O'Connor, 
Jefe del Servicio de Otorrinolaringología

Miércoles 7 de noviembre de 2018
A las 11.00 horas en el Salón de Actos 
del Hospital Quirónsalud Marbella

La App Airway Gym es la primera 
herramienta contra la Apnea del 
Sueño del mercado enfocada en 
tonificar la musculatura de las vías 
respiratorias superiores.

Con el objetivo de facilitar la 
respiración durante el sueño, la app 
ofrece una serie de ejercicios diarios 
con la opción de seguimiento por tu 
entrenador personal.

¡Ven y entérate de más!




