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Mas de 100.000 personas padecen Parkinson
en Espana

Hoy se celebra el Dia Mundial del Parkinson. Uno de cada diez nuevos
enfermos tiene menos de 50 afios

Més de 100.000 personas padecen Parkinson en Espafia. El 70% de ellas tiene mas de 65 afos,
del 30%, la mitad no supera los 45 afios. Ademas, cada afio surgen aproximadamente entre 20 y
25 nuevos casos, lo que convierte al Parkinson en la segunda patologia neurodegenerativa, tras el
Alzheimer, en nimero de afectados.
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Segun la Sociedad Espafiola de Neurologia sélo el 10% de los casos se consideran hereditarios.
Del resto, se desconocen las causas.

Los expertos trabajan para encontrar el desencadenante de esta enfermedad investigando con
células madre, con terapia génica y con nanotectnologia.

El tratamiento psicoldgico, fisioldégico o de logopedia también es imprescindible en la ralentizacion
de la progresion de los sintomas tales como pérdida de control de movimiento, equilibrio y
coordinacion, rigidez muscular y dificultades para hablar y comunicarse.

Los especialistas recuerdan que las consecuencias psicologicas de los enfermos pueden ser muy
variadas, desde la negacion de la patologia o la ira hasta la depresion y la ansiedad.
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