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Barcelona, 15 de junio. Destinado a titulados en Enfermería, Fisioterapia, Medicina, Biología 
y/o Farmacia, la Facultad de Ciencias de la Salud Blanquerna-URL y el Hospital Universitari 
Sagrat Cor han diseñado conjuntamente el primer Máster en Catalunya en Liderazgo Asistencial 
2.0, que capacita a los profesionales de la salud para trabajar en entornos relacionados con 
gestión clínica, liderazgo de equipos, mejora de procesos y utilización de herramientas de salud 
digital.
Con un plan de estudios innovador y modalidad semipresencial, el Máster en Liderazgo 
Asistencial 2.0 estructura en cuatro módulos transversales: liderazgo, regulación emocional, 
salud digital y seguridad asistencial. El primero, de gestión de procesos y liderazgo, permite 
formar equipos asistenciales de alto rendimiento para llevar a cabo una gestión clínica eficiente, 
con capacidad de atender los nuevos perfiles de pacientes; el módulo de regulación emocional, 
ofrece las habilidades para gestionar las situaciones complejas y estresantes derivadas de la 
asistencia; el tercer módulo integra la seguridad de pacientes y profesionales y finalmente, con 
el módulo de salud digital se trabajan las competencias necesarias para hacer frente a una 
situación de transformación asistencial que integra elementos como el uso de las redes, la 
telemedicina, entre otras.
El Máster está dirigido por Pilar González, enfermera, miembro de la Junta Directiva de la 
Sociedad Catalana de Salud Digital y directora del Grado en Enfermería Blanquerna-URL, y por 
la enfermera Mar Martín, especialista en enfermería quirúrgica y miembro del equipo de 
formación e investigación del Hospital Universitari Sagrat Cor. El programa cuenta con un 
equipo docente altamente cualificado y con una amplia experiencia profesional.
De los profesionales del Sagrat Cor destaquen en el cuadro de profesores: 
Mario Blanco. Responsable Transversal de Calidad del Hospital Universitari General de 
Catalunya, del Hospital Universitari Sagrat Cor y del Hospital Quirónsalud Vallés. Evaluador 
acreditado por la Fundación Europea para la Gestión de la Calidad (EFQM).
Isabel Castaño. Enfermera. Coordinadora del Ámbito Quirúrgico en el Hospital Universitari 
Sagrat Cor. Postgrado en Enfermería Quirúrgica. Postgrado en Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del dolor. Postgrado en BI para profesionales y organizaciones sanitarias.
Anna Cruz. Directora de Operaciones y directora de procesos Asistenciales y Curas del Hospital 
Universitari Sagrat Cor. Máster en Dirección de Instituciones Sanitarias Postgrado en Curas 
Intensivas.
Lucía Mata. Enfermera. Referente de Seguridad Clínica en el Hospital Universitari Sagrat Cor. 
Máster en Administración y Gestión Enfermera. Máster en Liderazgo y Gestión en Servicios de 
Enfermería. Postgrado en Seguridad del Paciente.
Maria del Mar Martí. Enfermera. Enfermera Quirúrgica. Especialista en Formación, Docencia e 
Investigación en el Hospital Universitari Sagrat Cor. Máster Educación Médica. Máster 
Universitario en Investigación Clínica. Postgrado Enfermería Quirúrgica.
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Sobre Sagrat Cor-Hospital Universitari
Sagrat Cor-Hospital Universitari pertenece a la Xarxa Hospitalària d'Utilització 
Pública (XHUP) desde el 15 de  julio de 1985, año de la creación de esta importante 
red sanitaria catalana. Fundado entre las décadas de los 60/70 ofrece todas las 
especialidades medicoquirúrgicas, de las que destacan cirugía torácica, cirugía 
cardíaca, neurocirugía, cirugía ortoplástica y oncología, entre otras. Desarrolla 
actividades asistenciales, docentes y de investigación. El Sagrat Cor está acreditado 
como hospital docente por la Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona 
y, para la preparación de médicos especialistas (MIR), por el Ministerio de Sanidad. 
También dispone de acuerdos con otras universidades nacionales e internacionales 
para formación de pregrado y postgrado.
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Núria Parra. Médica. Especialista en Epidemiología. Directora del Departamento de Innovació 
Clínica en el Hospital Sagrat Cor de Barcelona.
Núria Pinilla. Enfermera. Referente en Calidad Docente en el Hospital Universitari Sagrat Cor. 
Máster en Calidad Asistencial.
Daniel Regaña. Adjunto a la Dirección de Procesos Asistenciales y Curas. Máster en Recursos 
Hospitalarios y Gestión Sanitaria. Máster en Liderazgo en Gestión y Enfermería. Postgrado 
Enfermo Crítico. Postgrado LEAN Practitioner.
Alberto Sánchez. Enfermero. Referente Registros y TICS en el Hospital Universitari Sagrat Cor. 
Máster en Urgencias Hospitalarias.
Información https://www.blanquerna.edu/es/fcs/master-liderazgo-asistencial-20


