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Carta de Presentación

¿Sabemos qué es la enfermería?, ¿sabemos qué hace la enfermería? Si 
nos formulamos estas preguntas seguro que tenemos clara la respuesta, 
los enfermeros cuidamos a las personas, pero si nos paramos a pensar un 
momento, nos podemos dar cuenta que necesitamos recapacitar sobre 
ello y preguntarnos ¿cómo cuidamos a nuestros enfermos?, ¿tenemos 
empatía hacia él y sus familiares?, ¿satisfacemos sus necesidades?, 
¿confían en mí como profesional de enfermería? Es fácil estar al otro lado, 
como profesional, pero ¿qué tal si cruzas la línea y te pones en lugar del 
paciente/familia para saber cómo se siente y lo que necesita realmente? 
Hazlo porque con una simple sonrisa, un saludo amable, darle la mano, 
peguntarle como se encuentra, sentirás que llegas al paciente y que eso te 
reconforta como persona y como profesional.

La enfermería es uno de los pilares básicos que sustentan a un hospital y 
por ese motivo tenemos que ser proactivos, colaboradores e innovadores, 
para conseguir que nuestro trabajo diario, es decir, los cuidados que 
llevamos a cabo a los pacientes, sean eficientes y seguros.

Con estas Jornadas queremos conocer los cuidados que realizáis día a día y 
que los conozcan el resto de profesionales, queremos que mostréis como 
va evolucionando nuestro trabajo, cómo pueden ser los futuros cuidados 
que se pueden llevar a cabo. Que vuestros trabajos, que con tanta ilusión y 
empeño habéis realizado, se transformen en una nueva apuesta de futuro.

Esperamos que las I Jornadas Nacionales de Enfermería de Quirónsalud 
sean fructíferas y que no se quede solo en eso, que sean las primeras 
de muchas otras y que puedan contribuir de la mejor forma posible a 
los objetivos personales y profesionales de cada uno y a los de nuestra 
organización.

Un saludo 
Comité Organizador 

Síguenos en twitter  
con el Hashtag #6000enfermeras



 

9 h - 9:15 h Entrega de documentación

9:15 h - 9:45 h Apertura de la Jornada 
 Juan Antonio Álvaro de la Parra 
 Director Gerente del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 
 Luisa Martínez Abásolo 
 Directora General de RRHH, Docencia, Riesgos laborales y RSCC
 Leticia Moral Iglesias 
 Directora General asistencial, innovación e investigación
 María Victoria Crespo Torres 
 Gerente de Talento y Desarrollo de Enfermería
 Marta Cremades Sendino 
 Directora Corporativa de Talento y Desarrollo de RRHH

9:45 h - 11:20 h Humanización de los cuidados  
Mesa redonda 1  Moderadora: Amaia Azkue 
 Directora de Enfermería. Policlínica de Guipúzcoa 
 8 ponencias, 10 minutos por ponencia

• Porque la humanización también es un cuidado…avancemos 
Hospital Universitario Infanta Elena

• Principales demandas informativas de los familiares de pacientes 
ingresados en Unidades de Cuidados Intensivos 
Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

• Integración familiar en el cuidado del prematuro 
Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

• Enfermera de enlace conectando personas, humanización de la 
continuidad de cuidados 
Hospital Univeristario Fundación Jiménez Díaz,  
Hospital General de Villalba, Hospital Universitario Infanta Elena, 
Hospital Universitario rey Juan Carlos

• Cambio de turno de enfermería a pie de cama 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Verificación Humanizada de la seguridad materno-fetal en el paritorio 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Prevención del Cuadro confusional agudo. Actuaciones de enfermería 
Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón

• Cómo cuidar a nuestro paciente frágil desde un punto de vista más 
humano, fomentando la continencia y la deambulación 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

11:20 h - 11:40 h Descanso - Coffee
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11:40 h - 14:00 h Seguridad en los Cuidados 
Mesa redonda 2 Moderadora 1ª ronda: Carmen Torres 
 Directora de Enfermería. Hospital El Pilar - Centre cardiovascular Sant Jordi 
 7 ponencias, 10 minutos por ponencia

• Estudio multicéntrico de validez y fiabilidad de la escala de conductas 
indicadoras de dolor en pacientes críticos, no comunicativos y 
sometidos a ventilación mecánica “ESCID” 
Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

• Errores críticos en la utilización de los dispositivos de inhalación en 
función de la edad en la población pediátrica 
Hospital Universitario Infanta Elena

• Protocolizar la elección del dispositivo venoso periférico en pediatría: 
velar por lo cotidiano 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Inicio Equipo Terapia Intravenosa en un Hospital Joven 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• La tecnología integrada en los cuidados y la seguridad del paciente 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Manual práctico de administración de fármacos de UCI/Urgencias 
para uso de enfermería y realización de un sistema de identificación 
de los cajetines de medicación 
Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

• Seguridad 5 P´s 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

 Moderadora 2ª ronda:  Dolores Posadillo 
 Directora de Enfermería. Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón  
 7 ponencias, 10 minutos por ponencia

• Implantación del Programa ERAS (Enhanced recovering after ERAS) 
Centro Médico Teknon

• Competencia para unos cuidados seguros. Resultados preliminares de 
un proyecto de innovación docente 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Estudio en oncohematología y Unidad de paliativos sobre prevención 
de úlceras por presión 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• “Compartir vs Competir” 
Hospital Universitari Dexeus, Hospital Quirónsalud Barcelona, Centro 
Médico Teknon, Hospital El Pilar - Centre cardiovascular Sant Jordi

• Asegurando los cuidados en el manejo de las úlceras por presión: 
mirando al futuro  
Residencia Alcabala 

• Frecuencia de trombosis en catéteres centrales de inserción periférica 
en la Fundación Jiménez Díaz 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Prevención del Cuadro confusional agudo. Actuaciones de enfermería 
Hospital Quirónsalud Sagrado Corazón

14 h - 15:40 h Cóctel en el Hall de Cultura Hispánica de la FJD y Ronda de Pósters

15:40 h - 17 h ¿Influimos las enfermeras en la Satisfacción del Paciente? 
Mesa redonda 3 Moderadora: Carmen Nieto 
 Directora de Enfermería. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 
 6 ponencias, 10 minutos por ponencia

• Mejorando la UCI: UCI Amable 
Hospital Quirónsalud Málaga

• Papel de la enfermera en la Unidad de Asma Grave 
Hospital Universitario Infanta Elena

• Cuidados que se agradecen 
Hospital Universitario Quirónsalud Madrid

• Trabajando Juntos. En contra del ruido 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

• Manual del paciente ostomizado digestivo 
Hospital La Luz

• Telecontrol de coagulación a domicilio 
Hospital Universitario Infanta Elena

17 h - 17:45 h Cierre de Jornada “Inteligencia Emocional” 

17:45 h - 18 h Clausura de Jornada, entrega de premios a la mejor comunicación y  
 mejor póster. Entrega de Diplomas
 Luisa Martínez Abásolo 
 Directora General de RRHH, Docencia, Prevención de Riesgos Laborales  
 y RSC
 María Victoria Crespo Torres 
 Gerente de Talento y Desarrollo de Enfermería
 Marta Cremades Sendino 
 Directora Corporativa de Talento y Desarrollo de RRHH

Jornada acreditada con 1 crédito por la Dirección General de Planificación, Investigación y Formación 
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