Directores:
Raquel Largo Javier Godo Gabriel Herrero-Beaumont

Comité cientifico:

Raquel Largo Javier Godo José Maria Arribas
Benjamin Gonzalez Esteban Gonzélez Juan Angel Jover
Juan Antonio Martinez Aranzazu Mediero Sergio Portal

Gabriel Herrero-Beaumont

Organizan:

IIS - Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Universidad Auténoma de Madrid.
Foro para el Estudio de la Biopatologia del Hueso y la Articulacion.

La valoracion por los participantes del Primer Encuentro El ambito Medicina de Familia - Reumatologia
fue excelente. Tanto que nos hemos planteado seguir con el itinerario y organizar el Segundo Encuentro
que, por supuesto, mantendra el mismo objetivo global que el anterior. Este consiste en crear un espacio
donde intercambiar opiniones a través de los resultados de nuestro quehacer diario (asistencial, de
gestidn e investigacion) desde un enfoque traslacional, integrando a investigadores basicos, médicos
de familia, geriatras, reumatologos y traumatélogos asi como a todos los compafieros que quieran estar
con nosotros. Estas reuniones pueden ser el germen que madure en un espacio académico-profesional
consistente en lo que respecta a la relacion Medicina de Familia - Enfermedades Reumaticas y la atencion
de estos enfermos en el Area de Salud.

En este Segundo Encuentro nos centraremos en lainflamacién crénica de intensidad baja pero mantenida,
componente del Sindrome Metabdlico o Sindrome del Exceso, y compariera de todas las enfermedades
asociadas al envejecimiento. Por supuesto, también discutiremos sobre las recomendaciones concretas
para su tratamiento.

Os esperamos a todos en el Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz.

Confirmar asistencia al correo electrénico: OPjornadaFJD@gmail.com
Indicando: Nombre y Apellidos. Titulacidn. Centro de trabajo.
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Il Encuentro. El ambito Medicina de Familia - Reumatologia

El tratamiento de la inflamacién crénica desde la Atencién Primaria Miércoles 22 de febrero de 2017
Programa
10.00 h. Presentaci6n de la Jornada. SESION 3. Enfermedad comuin e inflamacién. SESION 6. La integracion de la eficiencia en la indicacién
Oscar Gomez Moderadores: Victor Ruiz y Miguel Gérgolas. de biosimilares: metodologia de trabajo.
Javier Dodero . . . L Moderador: Santos Castafieda.
Gabriel Herrero-Beaumont 12.15 h. La osteoporosis como complicaciéon de la inflamacion crénica:
Raquel Largo el caso del HIV y sus tratamientos. 17.30 h. Panel de discusién:
Aranzazu Mediero. /IS-FJD. Madrid. Fredi Romero
. Olga Sanchez Pernaute
SESION 1. La confluencia del cluster Metabdlico-Inflamatorio. 12.45 h. Psoriasis y enfermedad cardiovascular. Silvia Pérez Esteban
Moderadores: Benjamin Fernandez y Luis Rodriguez. éQué hacer desde Medicina de Familia? Sheila Recuero
Esteban Gonzalez. Centro Salud Universitario Pablo Borges
10.15 h. Los mecanismos moleculares en la interaccion Villanueva de la Cafiada. Madrid. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
disfuncion metabdélica-Inflamacion.
Gabriel Herrero-Beaumont. /IS-FJD. Madrid. 13.15 h. Enfermedad cardiovascular en enfermedades inmuno-mediadas.

Luis Rodriguez. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

SESION 2. Opciones en el tratamiento del envejecimiento. 14.00 h. Comida.
Moderadores: Juan Angel Jover y Arancha Rodriguez de Gortdzar.

10.45 h. Caracteristicas y metodologia para la formacion
de cohortes con alto grado de restitucion.
Francisco José Garcia. Hospital Virgen del Valle. Toledo.

SESION 4. La doble paradoja lipidica en la artritis reumatoide.
Moderadores: Olga Sanchez Pernaute y Juan Antonio Martinez.

15.30 h. El metabolismo reverso del colesterol.
11.15 h. Tratamiento médico e incremento de la longevidad. Dra. Raquel Largo. /IS-FJD. Madrid.
Leocadio Rodriguez Mafias. Hospital Universitario Getafe. Madrid.
16.00 h. La inhibicion Pan-JAK en el manejo del colesterol
11.45 h. Café. en la artritis reumatoide.

Dra. Sandra Pérez Baos. IIS-FJD. Madrid.

SESION 5. Por una propuesta integrada del manejo del

Sindrome Metabdlico en las artritis crénicas.
Moderadores: Esperanza Naredo y Clotilde Vazquez.

16.30 h. Recomendaciones para el tratamiento de la
hipercolesterolemia reumatoide en la Comunidad de Madrid.
José Maria Arribas. Centro de Salud Universitario Cerro del Aire.
Majadahonda. Madrid.

17.00 h. Criterios para el diagndstico de diabetes en el Sindrome
Metabdlico y su tratamiento en la Artritis Reumatoide.
Otto Olivas. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.




