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COMUNIDAD DE MADRID
La infanta Elena inaugura
el Hospital de VValdemoro

La presidenta de la Comunidad de Madrid, Esperanza
Aguirre, acompafié el pasado sabado a la infanta
Elena en la inauguracion del Hospital de Valdemoro.

José M. Moreno, alcalde de Valdemoro, la infanta Elena
y Esperanza Aguirre.

Isacio Siguero y JesUs Aguirre, presidente y vicepresidente de
la Organizacion Médica Colegial.

ASAMBLEA EXTRAORDINARIA DE LA OMC

Los colegios medicos rechazan el
informe sobre incompatibilidades

La Organizacion Médica Colegial celebro el pasado viernes
una Asamblea General, con caracter extraordinario, en la
que los presidentes de los colegios provinciales rechazaron
el informe elaborado por la Comisiébn Central de

Deontologia y Derecho Médico sobre incompatibilidades de
cargos, segun informé el presidente de la OMC, lIsacio
Siguero. Dicho documento obtuvo, con voto ponderado, 45
papeletas en contra, 29 a favor y 19 abstenciones. Tras la
celebracion de la Asamblea General, se realiz6 el acto de
Homenaje a la Profesion Médica, en la que Enrique Costas
y Gonzalo Herranz recibieron el reconocimiento de

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS EN
LONDRES

Matt Griffiths: “Los enfermeros
ingleses prescribimos para

mejorar la atencion al paciente,
no para emular al médico”

Colegiado de Honor en su categoria de oro por su
trayectoria profesional.

OTROS TITULARES DESTACADOS

I“Matt Griffiths, en el encuentro entre la enfermeria espafiola e inglesa: “Los enfermeros
ingleses prescribimos para mejorar la atencion al paciente, no para emular al médico”

~Unas 100.000 personas dejaron de fumar tras la Ley Antitabaco, segiin un estudio de la
Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (Separ)

~Un listado publicado por el Ministerio de Sanidad indica que dos principios activos para
la osteoporosis bajan en ventas en 2006

/"NUMERO 60 DE 3S: La apologia del porro en la tele anula las camparias de prevencion

I“Adeslas abre un centro médico en Salamanca, con 20 especialidades médicas y 10
consultas

/-Médicos de Familia e intensivistas firman un acuerdo para ensefiar las técnicas de
reanimacion a la poblacién

’"La Asociacion Espafiola de Gastroenterologia potencia la prevencion del cancer
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colorrectal en personas con predisposicion genética
/"PRIMER PLANO: La infanta Elena preside la inauguracion del Hospital de VValdemoro

I.CESM y Satse elevan al 82 por ciento el seguimiento de la huelga en Canarias convocada
por los sindicatos medicos y enfermeros

I-La Generalitat de Catalufia destinara 9.159 millones de euros a la sanidad en 2008, un
26,93 por ciento del presupuesto total

I Osakidetza ofrece a los sindicatos en la Mesa Sectorial una oferta “que va mas alla de lo
pactado con el Sindicato Médico”

I~ Galicia renueva con los colegios oficiales el convenio del Plan de Atencion Integral al
Médico Enfermo

I“La Comunidad de Castilla-La Mancha potenciara las unidades de cirugia sin ingreso en
los hospitales de la region

I“El presidente de la Xunta de Galicia, Emilio Pérez Tourifio, entrega el Premio Névoa
Santos a la Academia gallega de Medicina

JEL BISTURI

- En la OMC, garganta profunda desvel6 la formula de la Coca-Cola

- A algunos presidentes colegiales la Asamblea de la OMC les supo a poco
- Las croquetas y las copitas de vino no fueron de Arturo Fernandez

- La ausencia de Manuel Lamela en la inauguracién de Valdemoro

- Manifestantes en VValdemoro procedentes de otras localidades madrilefias

d'Sabe que Puede leer cada
dia Redaccion Médica desde internet?

EL PERSONAJE DEL DIA

Alicia Koplowitz,
presidenta de la fundacién que lleva su nombre

'}l El ministro de Sanidad y Consumo, Bernat Soria, preside este lunes la presentacion del
8| Mapa de Investigacion en Psiquiatria, Psicologia Clinica y Drogodependencias. Este
” ,‘ mapa, encargado y financiado por la Fundacion Alicia Koplowitz, identifica los grupos de

investigacion de primer nivel en el ambito de la psicofarmacologia y de las
drogodependencias que hay en Espafia. Los grupos mas representativos por su actividad
son equipos clinicos de centros hospitalarios.
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Entre los 25-30 articulos seleccionados, éstos son los destacados en la portada de hoy

ABC El top 20 de los hospitales espafioles
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El Mundo Espafia es el pais de la UE que mas cocaina y cannabis consume

El Pais Segundo trasplante bilateral de antebrazos y manos en Espafia

Publico Las células madre de sangre abren brecha

La Razén Uno de cada diez varones de 14 a 18 afios toma cocaina en Espafia

La Vanguardia Granollers lidera la excelencia hospitalaria

EL TERMOMETRO

Consuelo Sanchez Naranjo

La subsecretaria del Ministerio de Sanidad ha acudido este sabado a la inauguracion del
Hospital Infanta Elena de Valdemoro, que estuvo presidido por la propia infanta. Esta
claro que corren nuevos aires en el Paseo del Prado, puesto que anteriormente, con
Elena Salgado, tanto la ministra como sus mas estrechos colaboradores solian ser
protagonistas por sus ausencias en actos tan relevantes como puede ser la inauguracion
de un hospital.

Aina Castillo

La ex consejera de Salud y Consumo de las Islas Baleares personifica el esfuerzo que
han hecho oposicién y Gobierno local para firmar un pacto por la sanidad. Una vez
superada la crisis de Son Espases, los populares han tendido una mano al Ejecutivo de
Antich y Aina Castillo y el actual consejero, Viceng Thomas, se reunirdn para plasmar el
plan conjunto. Ojala cunda el ejemplo en otras comunidades.

Maria José Rubio

La consejera de Sanidad de la Xunta de Galicia ha renovado, por segundo afio
consecutivo, el convenio de colaboracién para llevar a cabo el Plan de Atencioén Integral al
Médico Enfermo (Paime). El acuerdo fue firmado por la titular de Sanidad, como
presidenta del Servicio Gallego de Salud, y por Luis Campos Villarino, presidente del
Consejo de Colegios Médicos de Galicia.

Santiago Grisolia

El Colegio de Farmacéuticos de Sevilla nombré ayer colegiado de honor al cientifico
Santiago Grisolia, un acto en el que también se impusieron las insignias de Oro y Plata a
distintos colegiados coincidiendo con la celebracion del Dia de la Patrona de la institucion
colegial. En el mismo acto, Grisolia recibié la Medalla al Mérito por su "inestimable
colaboraci6on" mostrada en apoyo a numerosas iniciativas del Colegio.

Francisco Mufioz Guillan

Satse-Andalucia (en la imagen su secretario general) critico a la Consejeria de Salud por
el reducido nimero de enfermeros que desempefian su actividad en esta comunidad en
comparacion con otras como Catalufia. La Consejeria ha replicado acertadamente que en
Catalufia puede haber mas enfermeros colegiados, pero realmente en ambas
comunidades trabajan un nimero similar en la sanidad publica, con un ratio cercano a 30
por cada 10.000 habitantes en ambos casos.

Jordi Varela i Pedragosa

El Patronato del Hospital Sant Pau de Barcelona le ha nombrado gerente del centro,
sustituyendo a Jordi Colomer. Es médico y diplomado en gestién hospitalaria por Esade,
especialista en medicina familiar y en epidemiologia. En 1992, particip6 como director de
operaciones de los Juegos Paralimpicos de Barcelona. Hasta ahora era consejero
delegado y gerente del Instituto Municipal de Asistencia Sanitaria de Barcelona.

3SJ -'El n i d— EI, d_ F'EFil':'E'IEE'E r-|F1Ei==IE' DE DIFUSION SRATUITA DIRIGIDG AL CIVDADAMD
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DOSSIER DE PRENSA

http://www.redaccionmedica.com/indexhtm.php?id=671 27/11/2007



:: Redaciéon Médica :: Una publicacion de Sanitaria 2000 Page 4 of 19

PATENTES

La industria farmacéutica destina grandes esfuerzos a la investigacién y desarrollo de nuevos medicamentos que
ayuden a mejorar la salud de las personas. Por eso, las patentes —derecho de exclusividad que se concede al titular
de una molécula como compensacion al esfuerzo e inversién realizados- son un reconocimiento a la propiedad
intelectual de los medicamentos y una garantia para futuras inversiones en nuevas medicinas. La exclusividad de la
patente dura 20 afios, sin embargo en el periodo de investigacion se descarta la viabilidad de la mayoria de ellas y
tras una media de 12 afios de estudios, unas pocas moléculas se convierten en medicamentos. Pfizer ofrece en esta
seccién las noticias mas relevantes al respecto publicadas en los medios de comunicacion escrita.

Las firmas biotecnoldgicas abren un nuevo mercado de medicamentos Expansion

Pleitos de patentes y genéricos: ;qué hay detras de ellos? Correo Farmacéutico

Ver todos los articulos @

Por un mundo mds sano

PRIMER PLANO

ASAMBLEA EXTRAORDINARIA DE LA OMC Y HOMENAJE A LA PROFESION

Los colegios medicos rechazan el informe sobre incompatibilidades

El texto elaborado por la Comision Central de Deontologia y Derecho Médico tuvo 29 votos a favor, 45 en
contray 19 abstenciones

Texto: Redaccién / Fotografias: Ana Salazar

La Organizacion Médica Colegial (OMC) celebr6 el pasado viernes una Asamblea General, con caracter
extraordinario, del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (Cgcom), en la que los presidentes de los
colegios provinciales rechazaron el informe elaborado por la Comision Central de Deontologia y Derecho Médico
sobre incompatibilidades de cargos, segun informé el presidente de la OMC, Isacio Siguero, al término de la reunion.
Asi, dicho documento obtuvo, con voto ponderado, 45 papeletas en contra, 29 a favor y 19 abstenciones.

Los miembros de la Comisién Permanente, Teodoro Sacristan, Francisco Toquero, Isacio Siguero, Juan José Rodriguez
Sendin y JesUs Aguirre, en la mesa presidencial de la lll Edicion del Homenaje a la Profesién Médica Espafiola.

Jesus Aguirre, vicepresidente de la organizacién colegial, explicé que al menos los cinco miembros de la Comision
Permanente de la OMC vy los siete vocales nacionales se regiran por los Estatutos del Consejo General. "Nuestras
reglas de juego estan recogidas en estos estatutos”, dijo. "Los demas, que pongan las normas que crean mas
oportunas. Este informe de la comisién deontolégica referente a un comportamiento ético ha tenido una valoracién
personal o colegial. Es como si valoraramos desde aqui el comportamiento ético de la pildora postcoital o el aborto.
Igualmente, la Asamblea se ha posicionado de forma mayoritaria respecto a la regulacion de estos temas especificos,
sobre todo desde el punto de vista de sindicatos y miembros colegiales. En el caso de la Comisién Permanente y los
vocales nacionales, las normas estan recogidas en los Estatutos del Consejo General de Colegios Oficiales de
Médicos, aprobados en mayo pasado por el Ministerio de Sanidad. Estos estatutos recogen en su articulo 9.5 la
regulacién para los miembros electos unipersonales de la Asamblea General, es decir, la Comisién Permanente y los
vocales nacionales. Sabemos que son las reglas del juego; no es un tema ético, sino administrativo o juridico, pues se
trata de los Estatutos", afiadié el vicepresidente de la OMC.
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Los presidentes de colegios provinciales de médicos, tras la Asamblea General. A laizqda., Kepa Urigoitia, presidente del
Colegio de Médicos de Alava; Carmen Rodriguez Menéndez, del Colegio de Asturias; José Luis Diaz Villarig, de Leén. En la
foto de ladcha., dos presidentes colegiales que estrenaban el cargo, Serafin Romero, de Cérdoba; y Rosa Maria Pérez, de
Lleida.

"Nosotros asumimos esas incompatibilidades”, continu6 Aguirre, "pero cada colegio provincial y cada consejo
autonémico tiene potestad, si su asamblea asi lo dictamina, para decidir si son incompatible cargos sindicales,
sociales, politicos, etc.". "Los Estatutos que afectan a los colegios provinciales son los de la Organizacion Médica
Colegial, no los del Consejo. Por tanto, cada colegio de médicos que haga de su capa un sayo", sentencié.

Antonio Sanchez Pajares y Luis Ciprés Casasnovas, expresidentes de los Colegios Oficiales de Médicos de Huelvay Teruel,
recibieron el reconocimiento de Colegiado de Honor en su categoria de plata.

Asimismo, tras la celebracién de la Asamblea General, se realizé el acto de Homenaje a la Profesién Médica
Espafiola, presidida por Isacio Siguero. En el mismo, se hizo entrega de las medallas del Consejo General de
Colegios de Médicos. Durante la ceremonia, intervinieron Enrique Costas, con una conferencia sobre La necesaria

rebelién de los médicos. También Gonzalo Herranz tomo6 la palabra para tratar El espacio ético de las libertades
directivas.

, | it ¥
o Siguero y Javier Serrano, durante la firma del convenio entre la OMC y la Confederacion de Estudiantes. A su dcha.,
Juan Abarca, presidente del Grupo Hospital de Madrid; Pedro Capilla, presidente del Consejo General de Colegios Oficiales
de Farmacéuticos; y el ex ministro Julian Garcia Vargas.

http://www.redaccionmedica.com/indexhtm.php?id=671 27/11/2007
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En este marco también se llev6 a cabo la firma de un convenio de colaboracién entre el Consejo General de Médicos
y la Confederacion Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM) para que los estudiantes de Gltimos cursos de la
carrera de Medicina puedan integrarse en la vida colegial e intervenir en aquellas decisiones que les afectan.

Sentencia a favor de la OMC como administradora del Fondo de los Médicos Titulares

Por otra parte, la OMC ha publicado una nota en la que se explica que el Juzgado de 12 Instancia n® 18 de Madrid
ha dictado sentencia sobre la rendicién de cuentas por la gestion realizada en relacion a la Caja de Auxilios Médicos
de Asistencia Publica Domiciliaria (popularmente conocida como Fondo de los Médicos Titulares), en la que absuelve
al Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) y condena al demandante, Previsién Sanitaria
Nacional (PSN) al pago de costas.

La citada demanda pretendia que el CGCOM rindiese cuentas a PSN por la gestion realizada (desde el 25 de marzo
de 1988 hasta la actualidad) de la Caja de Auxilios a Médicos de Asistencia Publica Domiciliaria de la que, como
reconoce la sentencia actual, PSN es “un simple depositario, por lo que no se le deben rendir cuentas”, segun
informan desde la OMC.

SANIDAD HOY

DURANTE EL ENCUENTRO ENTRE LA ENFERMERITA ESPANOLA E INGLESA MANTENIDO EN LONDRES
Matt Griffiths: “Los enfermeros ingleses prescribimos para mejorar la
atencion al paciente, no para emular al médico”

Representantes del Ministerio y médicos explicaron el funcionamiento del sistema desde la aprobacion de la
prescripcion enfermeray sus principales ventajas

Raquel Lozano Parra. Londres

El viernes tuvo lugar en Londres un encuentro entre miembros del Consejo General de Enfermeria, con la presencia
de su presidente, Maximo Gonzalez Jurado, y de su homdéloga en Inglaterra, Nancy Kirkland. El objeto del encuentro
era dar a conocer como fue el nacimiento de la prescripcion enfermera y las ventajas que ha supuesto desde su
implantacién en el sistema de salud inglés, uno de los mas avanzados en este tema junto con Finlandia.

En el Reino Unido, en Atencién Primaria (AP), la
enfermera prescribe alrededor de 96 millones de libras
(unos 3 millones de articulos), lo que supone el 70 por
ciento de lo prescrito en el dltimo afio, y un uno por ciento
de la prescripcion en AP comparado con los médicos
generales.

Pasado, presente y futuro

Paul Robinson, del departamento de Politicas Sanitarias,
hizo un recorrido por el pasado, explico el presente y se
adentré en el futuro de la prescripciéon enfermera, ya que
la legislacion permite desde los afios 1992 y 1994 que las
1 enfermeras de distrito y las “health visitors” prescriban
apdsitos, aparatos y un ndmero reducido de
medicamentos. Una de las grandes ventajas es que
“evitaba la necesidad de molestar al médico local (médico
de medicina general), ofreciendo al paciente un mejor y
mas rapido acceso a ap0sitos y a un numero reducido de
medicamentos (por €j., paracetamol, laxantes), por lo que
se introdujo a nivel nacional en 1999”. Con el tiempo, se ampli6 a farmacéuticos, optometristas, pediatras,
fisioterapeutas y pododlogos, pero el mayor nimero se sigue concentrando en enfermeria.

0 Gonzalez Jurado, Paul Robinson, y Matt
Griffiths; sentadas: Liz Plastow, Nancy Kirkland, y Sarah
Thewlis, moderadora del encuentro.

En el afio 2002 se plante6 la ampliacion de la prescripcion enfermera, elaborandose el “Formulario ampliado para
enfermeras prescriptoras”, que incluia tratamientos para achaques y lesiones menores, promocion de la salud y
cuidados paliativos y que se elaboré por fases entre 2004 y 2005. Desde mayo de 2006 se han introducido estos
cambios por los cuales una enfermera prescriptora independiente (y los farmacéuticos prescriptores Independientes)
“deben poder prescribir cualquier medicamento para cualquier condicion médica de su competencia, excepto
actualmente los llamados farmacos controlados”.

Liz Plastow, consultora especialista profesional y miembro del
NMC, informé de que en el Reino Unido hay un total de 48.000
enfermeras 'y matronas que tienen la cualificacion de
prescriptoras, de las cuales 14.500 tienen la cualificacion de
prescriptoras independientes. Estas son las que pueden prescribir
casi cualquier medicamento, no solo los 180 de la lista inicial, tras
un curso de formacion de 27 dias de ensefianza con 12 de
practicas supervisadas por un médico por un tutor médico. En su
opinion, “afiadir farmacos ad hoc no era bueno, por lo que fue
fundamental abrir el formulario para que las enfermeras pudieran
decidir segun su ambito de competencia”.

La seguridad en la prescripcién, una maxima

Desde su experiencia como enfermero prescriptor, Matt Griffiths
aseguro que “si no estamos seguros de prescribir no lo hacemos”
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porque “nosotros no queremos trabajar como médicos sino como
buenos enfermeros en aras de mejorar la atencion de los
pacientes”. Su disertacion versé sobre los aspectos legales y
sobre la necesidad de tener un seguro de proteccién profesional.
“En la actualidad", informd, "en Reino Unido hay 53.000
enfermeras con un seguro que las protege de su practica”. Este
seguro, entre otros puntos, contempla la responsabilidad legal del
profesional a titulo individual; protegerle del profesional si
incumple su deber y el estandar de cuidados; y protegerle de su
empleador en caso de que éste quisiera recompensarse a si
mismo mediante el pago del resarcimiento de dafios.

Como profesional, destaca algunas ventajas de la prescripcion
enfermera como que se pueden empezar sus tratamientos antes y
los pacientes no necesitan ver a otro profesional sanitario dado
gue la enfermera que les cuida puede completar todo su
tratamiento. Ademas, “los enfermeros somos mas baratos, aunque
no deberia ser por esto la toma de una decision como ésta”. De
acuerdo con un estudio realizado sobre la especialidad en
diabetes, “los datos demuestran que con la prescripcion de las
enfermeras se reduce el tiempo de hospitalizacién en una media
de tres dias”.

Paul Cornforth, enfermero consultor de un Walk
in Center, centros dirigidos por enfermeras

Paul Robinson, del departamento de Politicas Sanitarias, prescripcion no médica; Liz Plastow, consultora especialista
profesional, enfermeria de la comunidad en la sanidad publica en el NMC; Matt Griffiths, consultor nacional, prescriptor,
miembro del Royal Collage of Nursing y profesor visitante de la Universidad de Northampton; y Tony Stern, médico de
Medicina General, ex responsable de Investigacion en Atencién Primaria para el London Borough of Hillingdon y fundador
del Doctor’s Virtual Health Care.

El punto de vista de un médico lo dio Tony Stern, médico de Medicina General, para quien la introduccién de la
prescripcion enfermera es una ventaja “porque me permite dedicarme a otras enfermedades mas complejas y a
investigar sobre determinadas patologias”. Para él esto no supone una amenaza para los médicos, ya que en los
hospitales hay una gran carga de trabajo. La dificultad la encuentra en que a pesar de que las enfermeras pueden
trabajar independientemente necesitan el apoyo de los médicos de medicina general, “que no siempre esta
disponible”.

Maximo Gonzélez Jurado denunci6 que en la actualidad la enfermera en Espafia estd tomando decisiones sobre 200
medicamentos de forma auténoma a pesar de que la Ley del Medicamento dice que no puede hacerlo, por este motivo
“o se regula, o dejaran de hacerlo porque no pueden ir en contra de la Ley”.

ESTUDIO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE NEUMOLOGIA Y CIRUGIA TORACICA

Unas 100.000 personas dejaron de fumar tras la Ley Antitabaco

La exposicion pasiva al humo se hareducido en un 33 por ciento desde su entrada en vigor

Texto y fotografia: Javier Barbado. Madrid

El impacto global de la Ley 28/2005, conocida como Ley Antitabaco y que aprobé el Ministerio de Sanidad en enero de
2006, ha logrado una reduccién del 33 por ciento a la exposicion global al aire contaminado por el humo del cigarrillo.
En los lugares de trabajo y centros educativos esta cifra asciende al 50 por ciento, pero en los centros de ocio y
hosteleria el descenso en un afio apenas es del 16 por ciento. Asimismo, se calcula en 100.000 el ndmero de
personas que, en el plazo de un afio, han logrado abandonar el tabaco. Estas y otras conclusiones fueron expuestas
el viernes en Madrid, en el contexto de la Ill Reunién de Invierno Conjunta de Areas de la Sociedad Espafiola de
Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR), por el presidente de esta agrupacion cientifica, Julio Ancochea, y
pertenecen al “Estudio SEPAR sobre Tabaquismo Pasivo en Espafia 2005-2007”, esto es, antes y después de la
entrada en vigor de la normativa del gobierno.
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Il Reunion de
invierno Conjunta
Areas SEPAR

Eusebi Chiner, Julio Ancochea, Juan Antonio Riesco y Carlos Jiménez Ruiz, de la SEPAR, durante la presentacion del
estudio.

Otros tres ponentes, todos ellos miembros de la SEPAR, explicaron los detalles del trabajo: Eusebi Chiner,
coordinador del Comité de Congresos; Juan Antonio Riesco, coordinador del Area de Tabaquismo; y Carlos Jiménez
Ruiz, presidente del Afio SEPAR 2007 dedicado a la prevencion y el tratamiento del tabaquismo.

Ligera disminucién en un afio de los ex fumadores

Segun expuso Carlos Jiménez Ruiz, de este estudio también se concluye que los jévenes espafioles se inician en el
consumo del tabaco cada vez mas tarde o, lo que es lo mismo, “parece que las medidas de prevencién funcionan
razonablemente bien”. Este dato lo empafia en parte otro menos optimista, en concreto una ligera disminucion (1,5
puntos porcentuales) de los ex fumadores entre 2005 y 2007; pero también record6 la disminuciéon de las personas
fumadoras (3,2 puntos porcentuales) e incluso de las no fumadoras (4,7 puntos porcentuales).

Para Ancochea, puede afirmarse que la Ley Antitabaco “ha implicado una disminucién del nimero de fumadores y ha
generado un incremento de la sensibilizacion social respecto a un problema tan importante de salud publica como es
el tabaquismo”.

El 90 por ciento de quienes fracasan en el abandono del tabaco no acude al médico

Un logro del que la sociedad esta muy necesitada a tenor de las declaraciones de Jiménez Ruiz: el 90 por ciento de
quienes fracasan en el abandono del tabaco no acude al médico; y del 10 por ciento que si lo hace, hasta un 40 por
ciento recurre a terapias no demostradas por la ciencia: “Las Unicas con rigor cientifico demostrado las constituyen el
tratamiento con parches de nicotina, el bupropion y, de reciente comercializacién en Espafia, la vareniclina”. Ademas,
se sabe que un fumador tratado con alguna de ellas tiene hasta un 50 por ciento de posibilidades de curarse, porque
el tabaquismo, segln enfatizd este especialista, se identifica como una enfermedad adictiva crénica y no como un
mero hébito dafiino.

Otro aspecto relevante reside en los sintomas que manifiestan los fumadores que fracasan al tratar de dejar de fumar:
segun el estudio, un 54 por ciento de aquéllos lo ha intentado en el dltimo afio y, entre las causas de fracaso,
destacan la ansiedad, la irritabilidad y el nerviosismo (“los mismos sintomas que caracterizan el sindrome de
abstinencia”, principal diana de los tratamientos médicos que dejan de hacerse).

Segun explicé Riesco, las encuestas se han hecho a partir del sistema CATI, un método de seleccién al azar de
entrevistas telefonicas que después se recogen en una base central de datos: “En 2006 se hicieron 6.500 encuestas a
las que deben sumarse los 11.000 convivientes de los entrevistados, que no escapan del registro; y, en 2007, 3.500
encuestas y 9.000 datos afiadidos de convivientes”.

DATOS OFRECIDOS POR EL MINISTERIO DE SANIDAD

Dos principios activos para la osteoporosis bajan en ventas en 2006

La atorvastatina fue el que mas facturo el pasado afio y el omeprazol el que més envases vendio

Leire Sopuerta. Madrid

El Ministerio de Sanidad ha publicado un listado con los 35 principios activos de mayor consumo en el Sistema
Nacional de Salud durante 2006. Estos supusieron una facturacion de 4.452,39 millones de euros, lo que representa
el 40,17 por ciento del total de los medicamentos dispensados a través de oficinas de farmacia.

Los principios activos que han experimentado mayor variacién del 2006
respecto al 2005 son, tanto en facturacion como en ndmero de envases
vendidos, el antidepresivo escitalopram (36,50 por ciento); el analgésico
fentanilo (22,68 por ciento) y el antigastrico omeprazol (17,28 por ciento).
Y en envases, los que mas han aumentado son escitalopram (37,84 por
ciento), omeprazol (30,14 por ciento) y fentanilo (27,03 por ciento); subida
gue también han experimentado en importe.

Respecto a los que han disminuido en su facturacion, destacan el acido
alendroénico (-13,61por ciento), para la osteoporosis; el raloxifeno (-8,88
por ciento), también para la osteoporosis; y la sertralina (-25,06 por
ciento), un antidepresivo. En nimero de envases, han experimentado una
bajada raloxifeno (-5,65 por ciento), acido alendrénico (-5,36 por ciento) y
paracetamol(-2,94 por ciento), para aliviar el dolor. Llama la atencién que
dos de los farmacos que han disminuido en su consumo son para tratar la
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osteoporosis.

Manuel Diaz Curiel, jefe del Servicio de Medicina Interna y de
Enfermedades Metabdlicas Oseas de la Fundacion Jiménez Diaz,
considera que la reduccion tanto en facturacion como en venta de envases
de dos principios activos para la osteoporosis (raloxifeno y acido
alendronico) se debe “a que hay una mayor oferta en el mercado. Si
entran nuevos productos al mercado, como es el caso, es normal que baje
la toma de otros farmacos de la misma familia”. Si es verdad, afiadio, que
“me extrafia” la bajada del raloxifeno “porque se deberia reemplazar a la
terapia hormonal”.

La atorvastatina, con una facturacion de 417,3 millones de euros, fue el
principio activo que mas gener6 en 2006 en la facturacion farmacéutica de
la sanidad publica. Mientras que por volumen de envases, el principio méas
vendido fue el antigastrico omeprazol, con mas de 34,5 millones de
unidades vendidas, seguido del analgésico paracetamol, con 32,5 millones
de unidades.

El importe total de la prestacion farmacéutica a través de receta en 2006
fue de 11.591,46 millones de euros, de los cuales 11.084,07 millones han
correspondido a medicamentos que han supuesto un gasto total
(descontando la aportacion de activos) de medicamentos de 10.387,01

Manuel Diaz Curiel, jefe del Servicio de

N ! Medicina Interna'y de Enfermedades
millones de euros , sin tener en cuenta el descuento efectuado por la Metabélicas Oseas de la Fundacién

contribucién de las oficinas de farmacia. ElI consumo total (en importe) de Jiménez Diaz.
medicamentos durante 2006 se ha incrementado respecto al afio anterior
en un 4,46 por ciento.

YA ESTA EN HOSPITALES Y CENTROS DE SALUD EL NUMERO 60 DE 3S

La apologia del porro en la tele anula las camparias de prevencion

El dinero que se invierte en campafias choca con contenidos indulgentes hacia la droga

Redaccién. Madrid

“Con esta tele, es inutil intentar prevenir la droga” es el titular con el que el semanario 3S abre su portada de esta
semana. En anteriores nimeros, en concreto en el 27 y el 53, esta publicacion recogia las apariciones en television de
Cayetana Guillén-Cuervo en su programa de TVEZ2, fumando lo que llamaba un “cigarro de la risa”, y de David, un
concursante de Gran Hermano que aparecia en pantalla con una camiseta en la que podia apreciarse una hoja de
marihuana. Ahora es Antena 3 la cadena que se suma a la apologia del porro con la serie El Sindrome de Ulises, que
se emite los martes.

= _ En el capitulo 6 de esta serie, el doctor Cristbal Cabrero, un médico de
sanidad Atencion Primaria al que da vida el actor Nacho Novo, aparecia con una

1 =] insignia que aludia a una hoja de cafiamo superpuesta sobre la bandera
o de Jamaica.

/08 Bsin (e, €3 1N/ pantalia. el Goblemo mvierts & wavés. del Ministerio de. Sandad v
mtentar_pre\remr la dlﬂgﬂ Consumo mas de 32 millones de euros en el tratamiento y abordaje de las
= drogodependecias, un dinero que no esté siendo muy eficaz a juzgar por
el dltimo informe del Observatorio Europeo de las Drogas y las
Toxicomanias, que sitia a Espafia en cabeza de lista entre los paises de
la Unién Europea en los que existe un mayor consumo de cannabis y
cocaina.

La pasada semana se han celebrado también en el Hospital Clinico San
Carlos las Il Jornadas de Intercambio de mejoras practicas de Gestién
Sanitaria. Javier Sevillano, de la Universidad Complutense de Madrid, ha
destacado que lo mas importante de la gestién hospitalaria es “el grado de
satisfaccion del usuario”, en este caso, el paciente.

20% de DESCUENTO
2 Poi bk 1,048

El encuentro ha contado también con la presencia de expertos internacionales. Tim Hughes, del Luton and Dunstable
Hospital, aseguro que el Servicio Nacional de Salud inglés tiene como objetivo mejorar la asistencia que ofrece a nivel
local.

Ademas, la pasada semana, Esperanza Aguirre era nombrada miembro de la Academia Médica-Quirlrgica; los
expertos han acallado las voces criticas con la vacuna del VPH vy la Infanta Elena ha acudido a la inauguracion del
hospital de Valdemoro, que llevard su nombre y que es el primero de los ocho nuevos hospitales, cuya construccion
inicié el Gobierno de la Comunidad de Madrid en la pasada legislatura, en abrir sus puertas.

PINCHE AQUI PARA VER EL SEMANARIO COMPLETO.

CON LA PRESENCIA DE JAVIER MURILLO OBESIDAD Y NUTRICION

http://www.redaccionmedica.com/indexhtm.php?id=671 27/11/2007
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Adeslas abre un centro médico en Salamanca,
con 20 especialidades médicas y 10 consultas

Redaccién. Salamanca

Adeslas ha inaugurado un nuevo centro médico en Salamanca.
Cuenta con un cuadro médico formado por 50 profesionales
sanitarios, ofrece 20 especialidades médicas y 10 consultas. En el
acto estuvieron presentes Javier Murillo, consejero-director general
de Adeslas; Clarisa Molina , concejala de Mayores, Salud Publica y
Consumo del Ayuntamiento de Salamanca; y Antonio Emiliano
Martin, delegado de Adeslas en Salamanca acudieron al acto.

Para Murillo “esta
apertura demuestra
la  voluntad de
Adeslas por
incrementar la oferta
sanitaria privada y
su interés por
prestar a sus
clientes un servicio
sanitario de
calidad.”

Javier Murillo, Clarisa Molina y Antonio Emiliano.

El nuevo centro forma parte de la red propia asistencial de centros
gue Adeslas tiene distribuidos por toda Espafia, y que suman ya mas
de 30. El objetivo que persigue de la compafiia es la creaciéon de
centros médicos para que el paciente obtenga en poco tiempo una
respuesta diagnostica a su problema de salud.

SEMFYC Y SEMICYUC FIRMAN UN ACUERDO
Médicos de Familia e intensivistas ensefiaran
las técnicas de reanimacion a la poblacion

Redaccién. Madrid

La Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva Critica y Unidades
Coronarias (Semicyuc) y la Sociedad Espafiola de Medicina de
Familia y Comunitaria (Semfyc) han firmado un acuerdo de
colaboracion para la divulgacion de las técnicas de soporte vital
basico (SVB) y la desfibrilacion externa semiautomatica (DEA) en la
poblacién general.

Las sociedades creen que
el entrenamiento en estas
técnicas es fundamental
tanto entre el personal
sanitario como entre la
poblacion general.
Entendiendo que es
prioritario en aquellos que
intervienen en situaciones
de emergencias,
profesores de colegios,
miembros de comités de
seguridad y salud laboral de empresas. También los familiares de
pacientes en riesgo y los escolares.

Luis Aguileray Pedro Galdés, presidentes
de Semfyc y Semicyuc.

EN PERSONAS CON PREDISPOSICION GENETICA
La Asociacion Espafiola de Gastroenterologia
potencia la prevencion del cancer colorrectal

Redaccién. Madrid

La Asociacion Espafiola de Gastroenterologia (AEG) quiere impulsar
la creacién de Clinicas de alto riesgo como concepto novedoso para
la prevencion del cancer colorrectal. Esta iniciativa surge de la
experiencia en el Hospital Clinic de Barcelona donde se ha atendido
en su nueva unidad de prevencién del cancer colorrectal un total de
1.400 personas, pacientes y familiares. Este programa de impulso se
presentd en el Colegio de Médicos de Madrid en el marco de un
curso organizado por la AEG, el

Centro de Investigaciones en Red de

Enfermedades Hepaticas y Digestivas

(Ciberehd) y la Universidad Europea

de Madrid. Participaron en el acto

http://www.redaccionmedica.com/indexhtm.php?id=671
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El Ciberobn congrega a 26
grupos de investigacion

Redaccién. Santiago de Compostela

La presidenta del Instituto de Salud Carlos
Ill, Flora de Pablo, y la consejera de
Sanidad de Galicia, presidieron en
Santiago de Compostela la inauguracion de
la primera reunién cientifica del Centro de
Investigacion Biomédica en Red de
Obesidad y Nutricion (Ciberobn).

Este centro congrega a 26 grupos de
investigacion de excelencia ubicados en
Andalucia, Aragon, Baleares, Catalufia,
Galicia, Madrid, Navarra y Valencia en los
que estan integrados mas de 300
investigadores bésicos, clinicos vy
combinados. Cuenta con un presupuesto
de cuatro millones de euros.

0.

TRAS LA RETIRADA DE AYUDAS
SEMG, preocupada por la
deshabituacién tabaquica

Redaccién. Madrid

La Sociedad Madrilefia de Medicina
General (SEMG) ha remitido a los medios
un comunicado donde asegura que un afio
después de la firma del documento por el
que la Comunidad de Madrid asumia la
financiacion de los tratamientos
farmacolégicos antitabaguismo a colectivos
prioritarios “siguen sin existir mecanismos
de derivacion conocidos y directos entre
Atencion Primaria vy la Unidad
Especializada de Tabaquismo, Unica
beneficiaria del presupuesto destinado a la
financiacion publica para dejar de fumar”.
Asimismo, critica que la totalidad de la
dotacion presupuestaria que la comunidad
destina a la financiacion de tratamientos
antitabaquismo se sitta en Atencion
Especializada, gestionada a través de la
Red de Consultas de Tabaquismo, una Red
"totalmente desconocida para el conjunto
de profesionales de AP".

CONSEJO DE MINISTROS
El Gobierno, en la Comision
de Reproduccion Asistida

E.P. Madrid

El Consejo de Ministros ha aprobado el
acuerdo por el cual se designan a tres de
los representantes de la Administracion
General del Estado en la Comision
Nacional de Reproduccion Humana
Asistida. A propuesta del Ministerio de
Sanidad y Consumo y, en representacion
de la Secretaria General Técnica del
Departamento, se aprobo la designacion de
Lucia Valle Holgado, y, en representacion
de la Organizacion  Nacional de
Trasplantes, a Gregorio Garrido Cantarero.
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Antoni Castells, jefe del Servicio de
Gastroenterologia del Hospital Clinic
de Barcelona e investigador del
Ciberehd; Juan Diego Morillas,
gastroenterélogo y coordinador de la
CAR-CCR del Hospital 12 de Octubre
de Madrid; y, Fernando Bandrés,
director de la Unidad de Biomedicina

Page 11 of 19

Al mismo tiempo, se nombré a Miguel
Lorente Acosta como representante del
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, a
propuesta del mismo ministerio. La
Comision emite informes preceptivos, tanto
para la introduccion de nuevas técnicas de
reproduccion humana asistida no
contempladas entre las autorizadas como

de la Universidad Europea. para la aplicacion de técnicas ya

autorizadas.

Fernando Bandrés, Juan Diego
Morillas y Antoni Castells.

EN BREVE

El Hierro seréa la primera isla del Archipiélago con la receta y el visado electrénico desde diciembre

El director general de Farmacia del Gobierno de Canarias, Vicente Olmo, visité El para
presentar los proyectos de Receta Electronica y Visado a la Direccién de Area de Salud
de la Isla. En la visita, el director general de Farmacia fue acompafiado por el director de
Area de Salud de El Hierro, Miguel Celso Lima. El director de Farmacia, anuncié la puesta
en marcha del visado electronico para la proxima semana. La receta electronica iniciara
su fase de pilotaje para extenderla de forma paulatina por las farmacias y los centros de
salud de la isla a partir de la segunda semana de diciembre.

Luis Truan preside la comision del Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo

El consejero de Sanidad de Cantabria, Luis Truan, presidid las comisiones de seguimiento del
Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo (Paime), destinado a asistir a los médicos que
padezcan alteraciones de la conducta y trastornos adictivos, y de Retorno, el programa dirigido, con la
misma finalidad que el anterior, a los profesionales de enfermeria que sufran dichas enfermedades.
Para desarrollar el Paime, la Consejeria de Sanidad y el Colegio Oficial de Médicos de Cantabria
mantienen desde 2005 un convenio de colaboracién, de acuerdo con el cual aquélla financia el 80 por
ciento del coste de los tratamientos y la organizacion colegial aporta el resto.

Sanitas lanza el producto Sanitas Accesible, para el Sindrome de Down

Sanitas ha presentado un nuevo producto, Sanitas Accesible para Sindrome de Down, uno de los
primeros seguros de asistencia sanitaria pensado para cubrir las necesidades médicas diarias de las
personas con Sindrome de Down. Este seguro se inscribe dentro del Programa de Discapacidad de
Sanitas, un programa que involucra a la compafiia en relaciéon con los problemas que afectan a un
sector importante de la poblacién, ya que se estima que cerca del 9 por ciento de los espafioles tienen
algun tipo de discapacidad. En el acto estuvo Pablo Juantegui, consejero delegado de Sanitas.

600 profesionales de enfermeria exigen en Navarra que se negocie la carrera profesional

Alrededor de 600 profesionales de enfermeria de Navarra salieron a la
calle para exigir participar en la negociacion de la carrera profesional. La
| concentracion se desarroll6 frente al Parlamento de Navarra, donde a esa
misma hora se celebraba un pleno. La concentracion fue convocada por el
| Sindicato de Enfermeria, Satse, el Colegio de Enfermeria y la Plataforma
por la Carrera Profesional.

Juan José Ibarretxe inaugura el nuevo Bloque Quirdrgico de Policlinica Gipuzkoa

El Lehendakari, Juan José Ibarretxe, ha inaugurado el nuevo Bloque Quirargico de Policlinica
] Gipuzkoa. Al acto inaugural acudieron el diputado general de Gipuzkoa, Markel Olano, la presidenta de
Juntas Generales de Gipuzkoa, Rafaela Romero, el consejero de Sanidad, Gabriel Inclan y el alcalde
de San Sebastian, Odén Elorza, asi como una amplia representacion del cuadro médico de Policlinica
Gipuzkoa y representantes de entidades vascas del entorno de la clinica.

PRIMER PLANO

DARA COBERTURA A MAS DE 100.000 HABITANTES DE LA COMUNIDAD DE MADRID

La infanta Elena preside la inauguracion del Hospital de VValdemoro

Es el Unico de los ocho nuevos que sera gestionado por una empresa privada especializada en el control de
centros sanitarios, Capio, y recibird una inversion de 61 millones

http://www.redaccionmedica.com/indexhtm.php?id=671 27/11/2007
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Texto: Redaccidn. Fotografias: Ana Salazar

La presidenta de la Comunidad de Madrid, Esperanza Aguirre, acompafié el pasado sabado a la infanta Elena en la
inauguracion del nuevo Hospital Infanta Elena de Valdemoro. Al acto también asistieron el consejero de Sanidad, Juan
José Glemes, y el alcalde de Valdemoro, José Miguel Moreno. El nuevo centro sanitario abrira sus puertas al publico
este lunes y forma parte de los ocho proyectados por el Gobierno regional durante la pasada legislatura. El hospital,
ubicado en el municipio de Valdemoro, dara cobertura sanitaria a mas de 100.000 habitantes y sera el centro de
referencia para las localidades de Valdemoro, Ciempozuelos, San Martin de la Vega y Titulcia.

1: (| ‘ / ' _

Esperanza Aguirre pronuncié unas palabras antes de que la infanta Elena descubriera la placa conmemorativa de la
inauguracion. Asistieron al acto, Consuelo Sanchez Naranjo, subsecretaria del Ministerio de Sanidad; Juan José Giemes,
consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid; Alfredo Prada e Ignacio Gonzélez, vicepresidentes de la Comunidad de
Madrid; y José Miguel Moreno, alcalde de Valdemoro, entre otros.

El hospital ofrecera asistencia sanitaria de forma gradual, para asegurarse de que cada servicio funcione al cien por
cien antes de inaugurar el siguiente. En un principio se ofreceran Unicamente consultas externas, seguiran la atencién
médica, luego la hospitalizacion quirargica, después los bloques quirdrgicos y, finalmente, las urgencias.

En estos primeros dias se fijaran las agendas de los especialistas del hospital de Valdemoro para aquellos pacientes
que quieran trasladarse desde el Doce de Octubre. El hospital de Valdemoro es el Unico de los ocho nuevos
hospitales que sera gestionado por una empresa privada especializada en el control de centros sanitarios, Capio, y
recibira una inversion de 61 millones de euros.

Victor Madera, pres

b e - M
idente de IDC Capio Espafia, saluda a la infanta Elena. A la dcha., la placa conmemorativa.

El complejo sanitario tiene una superficie total construida de 43.500 metros cuadrados, con un aparcamiento de
15.800 metros, y en sus instalaciones se podran tratar el 90 por ciento de las patologias mas frecuentes. Abrird sus
puertas con 106 camas, que podran ampliarse en los préximos afios. Ademas, dispondra de 8 quiréfanos, 35 puestos
de urgencias, 38 consultas externas, 42 gabinetes de exploracion y 10 de radiologia.

Se prevé que el resto de los hospitales pendientes de entrar en funcionamiento lo haran durante los primeros meses
de 2008. El nuevo hospital Infanta Elena de Valdemoro se une a la red de centros hospitalarios, tanto publicos como
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privados, con la que cuenta la Comunidad de Madrid.

| 4 — i
arte de la infanta Elena, la presidenta de
los asistentes al acto.

1 = P NS
El alcalde de Valdemoro, José Miguel Moreno, aplaude una de las intervenciones. Al acto acudieron muchos representantes
de la Consejeria de Sanidad de Madrid, como Santiago Revilla, subdirector de Inspeccidn Sanitaria; Manuel Molina, director
gerente de la Agencia Antidroga; Alberto Pardo, subdirector de Calidad; y Elena de Mingo, directora general de la Red
Sanitaria Unica de la Comunidad de Madrid.

L ]

Representantes de la Sanidad y sociedad madrilefia acudieron el sdbado por la mafiana al acto de inauguracion.

AUTONOMIAS

CONVOCADA POR LOS SINDICATOS MEDICOS Y ENFERMEROS

CESM vy Satse elevan al 82% el seguimiento de la huelga en Canarias

Por su parte, el director del Servicio de Salud destaca "el seguimiento minimo" de la convocatoria

Redaccién / Agencias. Las Palmas

El Sindicato Médico Canario (SMC-CESM) y el Sindicato de Enfermeria (Satse) cifraron el pasado viernes el
seguimiento de la huelga de médicos y enfermeros en los centros sanitarios y hospitales de Canarias en un 82 por
ciento en la provincia de Santa Cruz de Tenerife y un 70 por ciento en la de Las Palmas. Asi lo afirmaron el portavoz
del Sindicato Médico Canario, Ernesto Real, y el secretario provincial de Satse, Leopoldo Cejas, después de
concentrarse junto a un gran grupo de médicos y enfermeros ante las puertas del antiguo Hospitalito de Nifios, en la
actualidad Hospital Dr. Guigou de la capital tinerfefia.

Por su parte, el director del Servicio Canario de Salud,
Guillermo Martinén, destac6 “el seguimiento minimo” de la
jornada de huelga convocada por los sindicatos. Segin sus
datos, en toda Canarias ha habido una incidencia del 11,92
por ciento, lo que significa que “de los 11.421 efectivos
convocados, ha tenido un seguimiento de 720 efectivos”.
Para Martinén, se trata de un “seguimiento minimo” que ha
provocado “escasisimo impacto asistencial, de lo cual nos
congratulamos”.
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El personal sanitario portaba pancartas en las que se podia
leer “Médicos presentes, administracion ausente”, “Médicos
| en huelga por una sanidad de calidad”, “Enfermeros en
conflicto”, etc. Los dos representantes sindicales mostraron
su satisfaccion por el seguimiento de este paro en una
comunidad auténoma con mas de 2.000 médicos y unos
4.000 enfermeros en la sanidad publica.

Para el portavoz del SMC se trata de “un logro, ya que los
profesionales tenemos claro que hay que protestar de esta
manera para poder conseguir alguna cosa de la
Administracion canaria”. No obstante, advirti6 de que
después de esta jornada, “debe ser la Consejeria de Sanidad
la que mueva ficha y se sienta a dialogar con los sindicatos” y si no, habrd méas movilizaciones ya que le dan de plazo
hasta finales de afio.

Una de las asambleas de los sindicatos convocantes.

SUPONE EL 26,93 POR CIENTO DEL PRESUPUESTO TOTAL DE LA GENERALITAT

Catalufia destinara 9.159 millones de euros a la sanidad en 2008

El 20,09% de los fondos iran para Atencién Primariay el 56,53%, a Hospitalaria

Redaccién. Barcelona

Catalufia destinara 9.159 millones de euros a la sanidad en 2008, lo que supone el 26,93 por ciento del presupuesto
total de la Generalitat. Asi lo anuncié Marina Geli, consejera de Sanidad de Catalufia, durante su comparecencia ante
la Comisién de Sanidad del Parlamento. El presupuesto, que prioriza el pago de los acuerdos retributivos de los
profesionales y las nuevas prestaciones por los ciudadanos, destina una parte al Departamento de Salud, con 214,08
millones de euros, un 4.82 por ciento mas que el 2007; y otra al Instituto Catalan de la Salud, con 8.945,09 millones de
euros, un 5,55 por ciento mas respeto al afio anterior.

El 20,09 por ciento del presupuesto se destinara a la atencion primaria, el
56,53 por ciento a la atencion hospitalaria, el 4,9 por ciento a la atencion
sociosanitaria, y el 4,6 por ciento a la salud mental. En relacion al
presupuesto 2007, se produce un aumento del gasto destinado a estas
areas. Las recetas médicas reciben 1.739 millones de euros, un 1,8 por
ciento mas respeto al afio anterior.

El presupuesto de inversiones para el 2008 es de 274 millones de euros,
con los cuales se prevé continuar ejecutando el Plan de inversiones en
equipamientos de salud, la consolidacién de las nuevas inversiones
iniciadas en el 2007, asi como el equipamiento de las obras finalizadas
tanto en el &mbito de la AP como de la atencion hospitalaria.

El incremento del presupuesto de los servicios centrales y territoriales del
Departamento de Salud se debe a factores como la estabilizaciéon de
personal (veterinarios), la financiacion de vacunas, y el despliegue de la
Agencia de Salud Publica de Catalufia.

Destacan tres prioridades en el presupuesto de salud para el 2008: hacer
especial incidencia sobre los principales actores del sistema sanitario: los
profesionales sanitarios; dar cobertura presupuestaria a los acuerdos
retributivos de los profesionales sanitarios; consolidar el gran volumen de
inversiones iniciadas en el ambito de salud, ejecutando el Plan de
inversiones en equipamientos de salud; y garantizar una buena gestion del
sistema sanitario.

Marina Geli, consejera Sanidad de Catalufia.

EN UNA REUNION DE LA MESA SECTORIAL
Osakidetza ofrece a los sindicatos una oferta “que va mas alla de lo
pactado con el Sindicato Médico”

Gabriel Inclan, en una conferencia en Bruselas, defendio la “eficiencia” del sistema sanitario vasco

E.P. Bruselas

En una reunion de la mesa sectorial celebrada el viernes por la tarde, la octava desde que comenzase el conflicto en
la sanidad vasca, Osakidetza presentd a los sindicatos una oferta “muy concreta” gue recoge las propuestas
gue hacen todos los grupos profesionales y que “va mas alla de lo pactado en su dia con el Sindicato Médico”.
Ademés, ha pedido a los sindicatos més concrecion en sus reivindicaciones “para analizarlas en los préximos dias”.

Osakidetza, segun recoge en una nota de prensa, ha concretado “aiin mas” la
Ultima oferta que present6 a los sindicatos, “incluyendo compromisos y plazos
para llevarlas a cabo”. Los sindicatos han recibido un documento por escrito
con las propuestas relativas a las reivindicaciones “y que no estaban incluidas
en el acuerdo pactado con el Sindicato Médico, esto es desarrollo profesional
para todas las categorias, definicion de funciones, solucion a las cargas de
trabajo, rejuvenecimiento y caracter publico de las plantillas”.
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En una conferencia en Bruselas, el consejero de Sanidad del Pais Vasco,
Gabiriel Inclan, defendi6 la "eficiencia” del sistema sanitario vasco que genera,
dijo, "el 3,2 por ciento del Producto Interior Bruto (PIB) en Euskadi y casi
15.000 empleos mas" sin contar con las personas que "estan trabajando en el
propio sistema". Ello demuestra, a su juicio, "como la sanidad publica es
capaz de generar riqueza".

"Estamos seguros de que la sanidad publica genera riqueza: empresas que
estdn vendiendo medicacion, empresas que estan cuidando personas,
ciudadanos que estan trabajando en el sistema publico... Todo eso es riqueza
y generacion de empleo”, asegur6 el consejero antes de participar en la
clausura de una conferencia del Health Cluster Net, proyecto que agrupa a 13
regiones europeas, entre ellas Euskadi, para poner de manifiesto la relacién
entre sistema sanitario y desarrollo econémico.

"Es la cuarta actividad de Euskadi en generacion de riqueza, muy por delante
de los bancos, de actividades tan clasicas como el gas o la energia”, afadio,
por lo que calific6 de "error estratégico" creer que la sanidad sélo genera
"gasto”. "Merece la pena invertir en ello porque genera investigacion,
innovacion, empleo, riqueza y PIB", aseguré, y porque ademas "casi un 18%
Gabriel Inclan, consejero vuelve a las arcas de la propia Hacienda porque las personas que trabajan en
de Sanidad del Pais Vasco. el sistema publico también pagan impuestos”, afiadio.

El desafio es la sostenibilidad del sistema ante la dependencia

Sin embargo, Inclan advirtié de que, hoy mas que nunca, "nos enfrentamos a una edad cada vez mayor, lo que genera
mucho mas dependencia de todo tipo, dependencias econdmicas, de cuidados, dependencia de medicacién, de
nuevas tecnologias". En este contexto, el desafio es ver como garantizar, subrayd, "la sostenibilidad del sistema
sanitario” desde el punto de vista econémico, sin renunciar a que éste sea "publico, universal y de calidad".

Para ello, hay que apostar por la "eficiencia”, es decir, "cdmo gastar mejor" y ser capaces de "dar mas valor, gastando
igual o menos". Ademas de destacar la eficiencia del sistema sanitario vasco, Inclan asegur6 que en comparacién con
otros sistemas europeos, el vasco tiene un nivel de desigualdad "muy bajo". "Una sociedad que genera desigualdades
genera mucha tension (...) La sanidad puede ser ese factor de cohesion social no sélo para el mundo sanitario sino
también para la sociedad en general".

PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO

Galicia renueva con los colegios oficiales el convenio del Paime

La consejera Maria José Rubio firma el acuerdo con el presidente del Consejo gallego, Luis Campos

Redaccién. Santiago de Compostela

La consejera de Sanidad de la Xunta de Galicia, Maria José Rubio, renové por segundo afio consecutivo el convenio
de colaboracion para llevar a cabo el Plan de Atencién Integral al Médico Enfermo (Paime). El acuerdo fue firmado por
la titular de Sanidad, como presidenta del Servicio Gallego de Salud, y por Luis Campos Villarino, presidente del
Consejo de Colegios Médicos de Galicia.

Mediante este convenio, el Servicio Gallego de Salud
colaborara en la financiacion del programa con una |
cantidad maxima de 50.000 euros, (el 80 por ciento de los
gastos del Plan). Por su parte, los colegios gallegos se
comprometen a impulsar y desarrollar el programa con
estructura técnica y organizativa.

Maria José Rubio recordd que el Paime “consiste en
ofrecer a todos los médicos que ejercen su profesion en
Galicia, las prestaciones necesarias que permitan
solucionar las probleméticas derivadas de las
psicopatologias y de la adiccion al alcohol y otras
drogodependencias”. El convenio incluye asistencia
sanitaria especializada, reincorporacién profesional de los
afectados, formacion y asesoramiento para prevenir
consultas de riesgo y colaboraciéon con instituciones
sanitarias publicas y privadas para impedir o limitar
posibles riesgos que se podrian desprender de una mala
practica de la medicina.

Maria José Rubio y Luis Campos, tras la firma del acuerdo
de renovacion del Paime.

CASTILLA-LA MANCHA EN MATERIA DE RECURSOS HUMANOS
La Comunidad potenciara las unidades de Paises africanos se interesan
cirugia sin ingreso en los hospitales de la region ~ por como funciona el Sescam

Redaccién. Talavera de la Reina Redaccion. Toledo
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El gerente del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (Sescam), La directora general de Recursos Humanos
Juan Alfonso Ruiz Molina manifestd6 en Talavera de la Reina  del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha
(Toledo) la intencién del Gobierno regional de seguir potenciando las (Sescam), Fuencisla Olmos, mantuvo un
unidades de Cirugia Sin Ingreso en todos los hospitales de Castilla-  encuentro de trabajo con sus homoélogos de
La Mancha por los excelentes resultados los ministerios de Sanidad de Marruecos,
gue estan teniendo las que ya existen. Mauritania y Senegal en el Hospital Virgen
de la Salud, de Toledo, en el que les informé
del funcionamiento de la sanidad publica en
la region.

Con este fin, Ruiz Molina aseguré
continuaran incorporando técnicas
quirdrgicas menos invasivas, como la
cirugia laparoscopica. El gerente recordd
qgue todo ello seria imposible sin la
motivacion y el buen trabajo de todos los
profesionales sanitarios a los que pidié
su complicidad y sus ganas de seguir
avanzando mediante formacion.

Juan Alfonso Ruiz Molina.

PREMIO OTORGADO POR LA ASOCIACION DE MEDICOS ASOMEGA

Tourifio entrega el NOvoa Santos a la Academia gallega de Medicina

El presidente de la Xunta destacé en Madrid el esfuerzo presupuestario que ha llevado a cabo su gobierno en
materia de sanidad durante la legislatura

Redaccién. Madrid

El presidente de la Xunta de Galicia, Emilio Pérez Tourifio, ha destacado en Madrid el esfuerzo presupuestario que ha
llevado a cabo el Ejecutivo gallego en materia de sanidad, al sefialar que en lo que va de legislatura ese capitulo ha
aumentado méas de un 28 por ciento. Pérez Tourifio ha presidido el acto de entrega del Premio N6voa Santos de la
Asociacion de Médicos Gallegos (Asomega) a la Real Academia de Medicina y Cirugia de Galicia, que fue recogido
por su presidente, José Carro.

Pérez Tourifio felicitoé a
la Academia gallega y
subray6é “la enorme
aportacion que ha
hecho a la sanidad
gallega cultivando vy
estimulando el estudio
y la investigacion de
las ciencias médicas”.

También agradecié el

/ Mot espiritu  de  colabo-
: Fa - racion que “siempre ha
El presidente de la Xunta, Pérez Tourifio, entrega el premio a José Carro, presidente de la Academia; distinguido” a la

al fondo, Francisco J. Ruza, presidente de Asomega. Academia y expresé

“el orgullo y el
reconocimiento” de todos los gallegos por su “dilatada historia y empuje que engrandecioé y engrandece a la medicina
gallega, situandola en el lugar destacado que le corresponde”. “Este galardén afianza todavia méas su definicion como
casa comun de todos los organismos médicos gallegos”, agrego.

Asimismo, destac6 “la intensa y fructifera labor” de Asomega en la preservacién de los vinculos de los médicos de
origen gallego con su comunidad. “Vuestra constante vocacion integradora y abierta permitié dimensionar la labor de
ilustres profesionales médicos en distintas facetas sanitarias, contribuyendo a que los ecos de la sanidad gallega se
expandieran y rebasasen nuestras fronteras”, concluy6.

Por su parte, el presidente de la Academia gallega de Medicina, José Carro Otero, agradecio el galardon otorgado por

la Asociacion de Médicos Gallegos. "Pese a tener 176 afios de historia, somos una academia viva, y con motivo del
premio de Asomega nos gustaria que la sociedad gallega sepa que estamos aqui para seguir sirviéndola”, dijo.

FORMACION CIENTIFICA

- " -
\ AQEI"ICIE Lain Entralgo Bibliografia médica de mayor impacto
para la Formacién, investigaciiny Extudios Sanitartos de e aotualidad Y P
SaludMadrid Bl comunidad de Madrid

Seleccione especialidad Buscar

Asociacion del gen dysbindin con el trastorno afectivo bipolar. Gerome Breen,
., Diana Prata, Sarah Osborne, Janet Munro, et al. The American Journal of Psychiatry.
= Am. J. Psychiat. 2006; 163: 1636-38

Leer Resumen | Articulo completo

Efectos del suplemento de calcio en la densidad 6sea en nifios sanos: metaanalisis
—~_ 3 deensayos aleatorizados con grupo-control. Tania Winzenberg et al.
British Medical Journal. BMJ 2006; 333: 775
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Leer Resumen | Articulo completo

Febuxostat frente a alopurinol en pacientes con hiperuricemiay gota. Michael A Becker,
H. Ralph Schumacher Jr., Robert L. Wortmann, Patricia A. MacDonald, et al.
“  New. Engl. J. Med. 2005; 353: 2450-62

Leer Resumen | Articulo completo

Actividades de Formacion Conti?uada de la Age_nc_ia Lain Entralgo ‘;M
Vea los cursos de noviembre y diciembre de 2007 ol

INDUSTRIA FARMACEUTICA

La FDA autoriza una nueva indicacion para Avalide

Sanofi-Aventis y Bristol-Myers Squibb han anunciado que la FDA ha
autorizado una nueva indicacién para el antihipertensivo Avalide, en el " . 9
tratamiento inicial de pacientes hipertensos, que requieren varios tratamientos sanofi aventis [

para conseguir el objetivo de presion arterial.

Esta decision de la FDA se basa en los datos de dos ensayos clinicos, en los % HI]SEIJI—I l!' — Sthh

gue participaron mas de 1.200 pacientes que presentaban hipertensién arterial
moderada o grave. “Las recomendaciones insisten en un tratamiento inicial combinado para tratar la hipertension
grave, de forma que se reduzca la presion arterial en unas semanas, en lugar de en unos meses”, declar6 Joel Neutel,
profesor de Medicina en la Universidad de California, Irvine. “A partir de ahora, con Avapro y Avalide, los médicos
cuentan con mas opciones terapéuticas para el tratamiento de la hipertension arterial leve, moderada y grave”, afiadio.

&

P2 de la Castellana, 179, 28046 - Madrid i . :
Tel (+34) 91 425 0680 castelana179.com  Disponemos de 7 salones privados

LA ENCUESTA

@ -Por esta declaracion, ¢ habria que replantearse la

! ey i ~inclusién de la vacuna del VPH en los calendarios?
S | La solicitud de moratoria nelust vacu !
L () Si () No
de la vacuna del VPH
El Centro de Anélisis y Programas Sanitarios e -¢Seria bueno romper el consenso alcanzado en el
(CAPS) ha hecho publica una declaracién titulada +  Consejo Interterritorial?
Razones para una moratoria en la aplicacion de la si () No

vacuna del VPH en Espaifia, a través de la que esta
asociacion pretende reunir firmas para detener la
inclusion en los calendarios autonémicos que aprob6

-Los principales promotores de esta iniciativa son
@ catedraticos, ¢ .cree que son los agentes sanitarios

el dltimo Consejo Interterritorial. Redaccion Médica " maés al tanto de las necesidades reales?
contact6 con Javier Cortés, coordinador del Grupo _ _

Espafiol sobre la vacuna del virus del papiloma (si (L No

humano (VPH), quien desacredité este texto

sefialando que “un documento como este no deberia @ ¢Cree que tras este tipo de declaraciones puede
hacer replantear nada a nadie”. - haber intenciones politicas?

La foto El dato

Alex Corretja y Juan Antonio Corbalan elogian los beneficios El 1026 de denuncias al Defensor del
del deporte en el XXVII1 Congreso de la SEMI Paciente son por errores sanitarios

“El Sistema Nacional de
Salud es bastante seguro,
en comparacion con los de |
otros paises”, ha apuntado
Rosario Padilla, directora
del Departamento Juridico
de la Oficina del Defensor
del Paciente de la Comunidad de Madrid y
moderadora de la mesa redonda
“Enfermedades cronicas y seguridad del
paciente”, patrocinada por la Fundacién
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AstraZéneca, y enmarcada en el Congreso
Europeo de Pacientes, celebrado en
Madrid.

La frase

Montserrat Gascon: “La salud, como
la vida, es expansion”

Montserrat Gascon, licen-
ciada en Enfermeria,
Osteopatia y Morfo-
psicologia, asegura en una
entrevista publicada en La
Vanguardia que “La salud,
como la vida, es expansion”.
Esta terapeuta practica la osteopatia
bioenergética celular.

El extenista Alex Corretja; Pedro Conthe, vicepresidente primero de la
SEMI; Jordi Casademont. del grupo de trabajo de IC de la SEMI; y el ex
jugador del Real Madrid de baloncesto, Juan Antonio Corbalan.

El ex tenista Alex Corretia y el ex jugador de baloncesto del Real
Madrid Juan Antonio Corbalan han participado en una de las mesas de
debate que ha organizado la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI) con motivo de su XXVIII Congreso Nacional, que se ha
celebrado en Sitges (Barcelona). Ambos deportistas han destacado los
beneficios del ejercicio fisico como arma terapéutica, puesto que un
buen programa previene, por ejemplo, hasta en un 60 por ciento los
casos de diabetes 2.

AL DIA

= " Martes, 27 de noviembre de 2007

Ea nida d Il Jornada Medes-Medicina, organizada por la Fundacion Lilly
Blalud v gociedad El Euroforum Infantes de San Lorenzo de El Escorial acogera la lil
- . Jornada Medes-Medicina en Espafiol que bajo el titulo La publicacion

o

et e e L N iy ol e médica en Espafia: el papel de las nuevas tecnologias en la divulgacion
Con esta tele, es inutil del conocimiento cientifico, organiza la Fundacion Lilly.

intentar prevenir la droga

Martes, 27 de noviembre de 2007

XIV Encuentro de Empresarios y Directivos del Sector de la
Tecnologia Sanitaria

El XIV Encuentro de Empresarios y Directivos del Sector de la Tecnologia
Sanitaria tendra lugar a partir de las 10 horas en la sede del IESE de
Madrid (Camino de Cerro del Aguila, 3) y que sera inaugurado por la
subsecretaria de Sanidad y Consumo, Consuelo Sanchez Naranjo. En
esta jornada, organizada por la Federacion de Empresas de Tecnologia
Sanitaria (Fenin) y el IESE bajo el titulo La oportunidad global.

= g,
""""“:“‘:’:“‘I Jueves, 29 de noviembre de 2007

. =] XIl Entrega de los Premios Cientificos AMA
e o e En la Fundacion Canal de Isabel Il (C/ Mateo Inurria, 2. Madrid), a las 20
horas, se entregan los XIl Premios Cientificos AMA, con los que la mutua
profundiza en el estudio de problemas sanitarios, busca soluciones a los

mismos y toma las medidas preventivas que frenen su aparicion.

SUSGRIBASE HOY A Viernes, 14 de diciembre de 2007

3SJ a 1 id e | ! Premio alaInvestigacion en la Mejora de la Informacion al Paciente
sobre Salud y Medicamentos

v alud y Dciedad MSD y el Defensor del Paciente de la Comunidad de Madrid convocan el |
Premio a la Investigacion en la Mejora de la Informacion al Paciente sobre
Salud y Medicamentos para promover proyectos que contribuyen a la
mejora de la informacion al paciente sobre salud y medicamentos. El premio tiene dos categorias: “Comunidad de
Madrid” y “Nacional”. Los trabajos se pueden presentar hasta el 14 de diciembre.

EL BISTURI

En la OMC, garganta profunda desveld la formula de la Coca-Cola

\ | El viernes nos preguntabamos por qué tanto secretismo con el informe

OMC ‘ de la Deontolégica que iba a debatir en la Asamblea de la OMC (“ni
j | que fuera la formula de la Coca-Cola", ironizabamos). Los presidentes

provinciales lo tenian desde hace dias, pero habian recibido 6rdenes

de mantener la confidencialidad hasta después de la cita asamblearia.
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Pero alguien se fue de la lengua antes de tiempo y el viernes por la mafiana ya se conocia
su contenido. Ese tipo de conductas solo dafian la imagen y la cohesion del Consejo
General...

Publicidad

GLUTAMINA NM

A algunos presidentes colegiales la Asamblea de la OMC les supo a poco

Algunos presidentes de Colegios de Médicos provinciales asistentes a la
Asamblea Extraordinaria del pasado viernes no estaban muy de acuerdo
con que esta reunidon se hubiera programado por la tarde, y con el .
condicionante horario que suponia la posterior celebracién del homenaje a l :

la profesibn médica. ¢"Por qué no se ha celebrado el viernes por la ?E"

I. Siguero.  mafiana?”, pregunté uno de ellos...
Las croquetas y las copitas de vino no fueron de Arturo Fernandez INDICADO PARA

Uno de los comentarios que se escucharon en los corrillos de Valdemoro,
con motivo de la inauguracion del Hospital Infanta Elena, era el relacionado
con el catering, puesto que todos esperaban que éste fuese a cargo de | .
Arturo Fernandez, duefio de la cadena de restaurantes Arturo, presidente

- de la Confederacion Empresarial de Madrid (CEIM) y asistente a la »

A.Fernandez. inauguracion... Sin embargo, finalmente las croquetas, las aceitunas y la NUTRICION MEDICA
copita de vino llevaban el sello de Mallorca...

La ausencia de Manuel Lamela en la inauguracion de Valdemoro

La ausencia de Manuel Lamela, ex ministro de Sanidad de la Comunidad de Madrid, también fue un
tema habitual en los ya mencionados corrillos de Valdemoro. El co-responsable, junto con la presidenta
Esperanza Aguirre, de la apertura de ocho hospitales en la Comunidad de Madrid, no pudo asistir a
esta inauguracion porque tenia una reunion con Juan Costa, coordinador del programa electoral del

Partido Popular...
M.Lamela.

Manifestantes en VValdemoro procedentes de otras localidades madrilefias

Y otro corrillo se produjo en Valdemoro, esta vez formado por apenas medio centenar de personas que
se manifestaron en las cercanias de las instalaciones del nuevo hospital para protestar por la tan
manida privatizacion de la sanidad madrilefia. Sin embargo, cabe destacar que este grupo de
manifestantes no eran precisamente vecinos de Valdemoro, que son los que se van a beneficiar de los
servicios del nuevo centro hospitalario, sino que procedian de diversas localidades madrilefias...

DESARROLLADG BOR herpIIEl B

| Soporte Valido 1/05-W-CM: La informacién que figura en esta edicién digital esta dirigida exclusivamente al profesional
destinado a prescribir o dispensar medicamentos por lo que se requiere una formacién especializada para su correcta
interpretacion |

Si desea que un conocido reciba Redacciéon Médica, envienos su direccion de e-mail escribiéndonos a:
redaccion@sanitaria2000.com También puede ponerse en contacto con nosotros en la misma direcciéon de e-mail. Prohibida la
reproduccion total o parcial sin el consentimiento del editor.

INFORMACION Y CANCELACION DE DATOS:

En cumplimiento de la Ley de Servicios de la Sociedad de la Informacién y de Comercio Electrénico (LSSICE) y de la Ley
Orgéanica 15/1999 de Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), asi como del "Real Decreto 994/1999" por los cuales se
regulan las medidas de seguridad de los ficheros automatizados, le comunicamos que su direccién de correo electrénico forma
parte de la base de datos de Sanitaria 2000, S.L. con la tnica finalidad de informarle de las diversas actividades y publicaciones
de nuestra empresa, sea por su condicion de cliente o por que nos haya solicitado informacién comercial en algin momento, sea
porque usted ha autorizado que sus datos figuren en un fichero comercial automatizado. Es voluntad de Sanitaria 2000 evitar el
envio deliberado de correo no solicitado, por lo cual si no desea recibir mas publicaciones de nuestra parte, puede darse de baja
de forma automéatica desde [UNSUBSCRIBE] y su direccion sera eliminada de inmediato. Asi mismo le informamos que nuestro
ficheros informaticos se encuentran alojados en servidores radicados en la Unién Europea, cumpliendo todas las normas de
seguridad establecidas para la proteccion de los datos almacenados.
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