Dr. VILLELABEITIA JAUREGUIAZ

Desde la puesta en marcha del Hospital Infanta Elena en noviembre de 2007, la Red
Sanitaria de la Comunidad de Madrid ofrece a los mas de 100.000 habitantes de su
area de influencia (Pinto, Valdemoro, Ciempozuelos, San Martin de la Vega y Titulcia)
cobertura ambulatoria y hospitalaria dentro del ambito rehabilitador.

La demanda asistencial

La demanda asistencial de Rehabilila-
cion es creclente en la sociedad actual
an busca de mayor esperanza y calidad
de vida, libre de discapacidad y depen-
dencla, todo ello derivado de un aumen-
to de accidentes de trafico, laborales y
deportivos, envejecimiento progresivo de
la poblacion, aumenio de ia esperanza
de vida, stc.

Desde el punto de vista médico hay
que saber reconocer, diagnosticar vy
arientar los niveles de discapacidad en el
marco de los diferentes procesos patold-
gicos y las implicaciones sociolaborales

que conlievan. Se ufilizan para ello distin- .=

tas escalas, se realiza una exploracion
funcional, se prescriben ayudas técnicas
y s& orienta sobre su manejo, se prescriben
tratamientos de electroterapia, magnetolera-
pia, termoterapia, cineslterapia,... Insistimos
en el correcto cumplimiento del tratamiento
farmacologico prescripto v &n la importancia
de la educacian del paciente para su salud
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Equipo profesional del Infanta Elena

Para llevar a cabo esta aclividad, el Hospital
Infanta Elena cuenla con un equipo multidis-
ciplinar de 14 profesionales constituido por
Meédicos Rehabilitadores, Fisiolerapeutas,

comercial@peneraiiaas  wwwoenemiiases P La Estacitn. Pinto. G/ S. José s/n

Terapeuta ocupacional, Logopeda, Auxilia-
res y administrativo.

Todos los pacientes que se tratan, tanlo
de forma externa como durante su estancia
hospitalaria, estan bajo la supervision de un
medico rehabilitador y cuentan con un egui-
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po de fisioterapeutas experios en diferen-
tes areas de la rehabilitacion (tratamientos
especificos infantiles, técnicas fisicas y
manuales, drenajes linfaticos, tratamien-
tos cardiorrespiratorios, etc ).

El equipamiento

Las modernas instalaciones en la planta
baja permiten mejores accesos para los
paclentes asi como espacio suficiente pa-
ra poder realizar los diferentes programas
de ratamientos dentro del 4mbito rehabili-
tador: traumatoldgico, neurolégico, reu-
matolégico, pediatrico, quirirgico, oncold-
gico, vascular, cardiorespiratorio, educa-

cional, etc,

El Servicio de rehabilitacion trabaja en
colaboracion con otras disciplinas dentro del
hospltal y con el apoyo y colaboracidn estre-
cha de los Centro de Atencién Primaria del
Area con sus salas de fisioterapia,

El objetivo y compromiso es ayudar al
paciente discapacitado a consegquir el maxj-
mao nivel posible de funcionalidad previnien-
do las complicaciones, reduciendo la inca-
pacidad y aumentando la independencia.

*El Dr. Villelabeltia Jauregulaz as Jefe de Unldad
de Rehabilitacién de Hospital Infanta Elena,

ZIGZAG | 25



	Portada repercusiones.pdf
	08_08.pdf



