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Información general

Sesiones, fechas y horario:

1. GINECOLOGÍA DE LA ADOLESCENTE (25/9/14)

2. EDUCACIÓN Y FAMILIA (30/10/14)

3. NUTRICIÓN INFANTIL (27/11/2014)

4. SALUD BUCO-DENTAL (11/12/2014)

de 18:30h a  20:00 h.

Lugar: Sala de Actos

SESIONES GRATUITAS

Inscripción obligatoria para cada sesión (aforo 
limitado):

Atención al Paciente 93 565 60 24

aina.fernandez@hgc.es

ESPACIO DE SALUD
DONA i NEN
Escuela de Padres (6ª edición)

Pedro i Pons, 1
08195 Sant Cugat del Vallès (BARCELONA)
Tel. 902 53 33 33 - Fax 93589 26 18

Exponer dudas e inquietudes, resolver 
situaciones concretas, mostrar pautas de 
actuación... todo esto y más en un espacio 
creado para acompañar a las familias en la 
salud, el desarrollo y el crecimiento de 
nuestros hijos e hijas.



4. SALUD BUCO-DENTAL

Fecha: 11/12/2014

• ¿Qué hacer frente a un traumatismo dentario?
 Drª Meritxell Lamela  

• ¿Por qué se deben tratar las caries en los dientes 
de leche?
 Drª Sonia Torres

• ¿Cuándo colocar ortodoncia: antes o después del 
recambio dentario?
 Drª Cristina Escutia

• ¿Cuándo empezar y cómo cepillar los dientes? 
Hábitos que favorecen las caries
 Josefa Guardeño. Higienista 

EXPERTOS: Unidad de Odontología pediátrica
Moderador: Dr. Francesc Amorós

1. GINECOLOGÍA DE LA 
ADOLESCENTE

Fecha: 25/09/2014

• La vacuna del papiloma: ¿por qué?
 Drª Paula de Argacha, Dr. Ricard Peiró

• “La píldora”: sus diferentes usos en la adolescente
 Drª Sandra Gómez

• La comunicación con la adolescente
 Sandra Furest. Psicóloga Infantil

EXPERTOS: Unidad de Ginecología de la adolescente

3. NUTRICIÓN INFANTIL

Fecha:  27/11/2014

• Realidades y mitos de la alimentación infantil
 Dr. Dámaso Infante

• ¿Ha pasado de moda la lactancia materna?
             Drª  Neyda  Landaeta

• Trastornos conductuales “habituales” de la 
ingesta en la infancia
 Sandra Furest. Psicóloga Infantil

EXPERTOS: Unidad de Gastroenterología y Nutrición 
Infantil

2. EDUCACIÓN Y FAMILIA

Fecha: 30/10/2014

• Estilos de educación
 Drª Alessandra Nivoli
 Sara Iborra. Psicóloga

• Cómo transmitir la peligrosidad de las drogas a 
nuestros hijos
 Dr. Miquel Gasol
 Laura López. Psicóloga

EXPERTOS: Unidad de Psiquitaría y Psicología 
Infanto-Juvenil


