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Jueves 27 de abril del 2017, 9:00 h - 14:15 h
Hospital Universitario Infanta Elena. Salón de Actos.  

Av. de los Reyes Católicos, 21. 28342, Valdemoro. Madrid.

Avenida Reyes Católicos, 21 
Valdemoro - 28342 Madrid 
Tel. información 91 894 84 10 
madrid.org
hospitalinfantaelena.es



Comité organizador: 
●	María Elvira Barrios Garrido - Lestache

●	María Aránzazu García Romero

●	Petra Sanz Mayordomo

●	Ángel Jiménez Rodríguez

●	Oscar	Gómez	Martín

Programa:
9:00 - 9:15 h. Introducción:  
 Dra. Marta Sánchez Menam (Dirección médica) 
 Dra. Petra Sanz Mayordomo (Jefe servicio de cardiología) 
 Dr. Ángel Jiménez Rodríguez (Jefe de servicio medicina interna)  
	 Dr.	Oscar	Gómez	Martín	(Director de continuidad asistencial)

9:15 - 10:30 h. Bloque 1: Diagnóstico 
 Moderador: Dr. Francisco Herrera

9:15 - 9:30 h. Sospechar insuficiencia cardiaca en atención primaria  
 (Dra. Miriam González Lapeña)

9:30 - 9:45 h. Papel de los péptidos natriuréticos (Dr. Szarvas)

9:45 - 10:00 h. Papel del ecocardiograma (Dra. García)

10:00 - 10:15 h. Otras técnicas de imagen en insuficiencia cardiaca (Dra. Calero)

10:15 - 10:30 h. Discusión

10:30 - 12:15 h. Bloque 2: Tratamiento 
 Moderador: Dr. Alejandro Villanueva

10:30 - 10:50 h. Tratamiento médico de la insuficiencia cardiaca con fracción  
 de eyección reducida. (Dr. Herrera)

10:50 - 11:10 h. Tratamiento diurético y síndrome cardiorrenal (Dra. Barrios)

11:10 - 11:30 h. Insuficiencia Cardiaca en el paciente mayor de 75 años con múltiples  
 comorbilidades, interacciones farmacológicas (Dr. Aranda)

11:30 - 11:45 h. Educación sanitaria de los pacientes con insuficiencia cardiaca  
 (DUE Arancha Núñez)

11:45 - 12:00 h. Continuidad de Cuidados en atención primaria para pacientes con  
 insuficiencia cardiaca (DUE Mónica Costumero)

12:00 - 12:15 h. Discusión

12:15 - 12:30 h. Descanso

12:30 - 14:00 h. Bloque 3: Seguimiento y comorbilidades 
 Moderador: Dra. Aránzazu García

12:30 - 12:45 h. Medición de la capacidad funcional y su importancia  
 (Dra. Ruiz)

12:45 - 13:00 h. Importancia de la Ferropenia  
 (Dr. Villanueva)

13:00 - 13:15 h. Síntomas y signos de alarma, criterios de derivación a Urgencias  
 (Dra. Hernández)

13:15 - 13:30 h. Desencadenantes de la descompensación cardiaca y cómo prevenirlo  
 (Dra. Elena Garzón)

13:30 - 13:45 h. Puntos clave en el seguimiento de pacientes con dispositivos  
 (Dra. Mejía)

13:45 - 14:00 h. Discusión

14:00 h. Conclusiones y cierre  
 Dra. Barrios

Inscripción: jornadascardiologia@quironsalud.es

Deberán aportar: Nombre y Apellidos, DNI, lugar de trabajo y e-mail de contacto


