
Curso de Actualización 
Cardiovascular para 
médicos de Atención 

Primaria

Miércoles, 20 JUNIO 2018

Sede: Aula Magna de la 
Fundación Jiménez Diaz



MODERADORES Y PONENTES

Álvaro Aceña Navarro. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Fernando Alfonso. Servicio de Cardiología. Hospital de la Princesa. 

Joaquín Alonso. Servicio de Cardiología. Hospital de Getafe. 

Vivencio Barrios. Servicio de Cardiología. Hospital Ramón y Cajal. 

Alberto Calderón. Centro de Salud Doctor Pedro Laín Entralgo. SEMERGEN. 

Esther Cánovas. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Marcelino Cortés. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Isabel Egocheaga Cabello. Médico de Familia. Centro de Salud Isla de Oza.    

María Fernández García. Médico de Familia. Directora del Centro de Salud Cortes.   

Dolores García Granados. Médico de Familia. Centro de Salud Casa de Campo.     

Veredas González Márquez. Médico de Familia. Centro de Salud Lavapiés.   

Francisco Muñoz González. Médico de Familia. Centro de Salud Segovia.   

Cristina López Menéndez. Médico de Familia. Directora del Centro de Salud María Auxiliadora.     

Roberto Martín Reyes. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Felipe Navarro. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Miguel Orejas. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Ana M. Pello. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

José Romero. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

José Manuel Rubio. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Carmen Ruiz Tuñón. Médico de apoyo técnico. Unidad de Formación Continuada. Gerencia Asistencial 

de Atención Primaria.   

Petra Sanz. Servicio de Cardiología. Hospital Rey Juan Carlos. Móstoles. 

Javier Segovia. Servicio de Cardiología. Hospital Puerta de Hierro. 

Rosario Serrano Martín. Médico de Familia. Centro de Salud Martín de Vargas.   

Míkel Taibo. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

José Tuñón. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

José Luis Zamorano. Servicio de Cardiología. Hospital Ramón y Cajal.  

DIRECTORES 
José Tuñón. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Javier Dodero. Director de Continuidad Asistencial. Fundación Jiménez Díaz.  
Óscar Gómez. Subdirector de Continuidad Asistencial. Fundación Jiménez Díaz. 

 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
José Tuñón. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 

Ana María Pello. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Diaz.  
Álvaro Aceña. Servicio de Cardiología. Fundación Jiménez Díaz. 



8,00 - 8,45: Inscripción 
8,45 - 9,00: Presentación. Dirección de la Fundación Jiménez Díaz, Coordinador de AP, Dirección del 
Curso 

9, 00 - 10,00: Insuficiencia Cardiaca. Dres. Álvaro Aceña y Mikel Taibo 
9,00 - 9,25: Manejo ambulatorio de la Insuficiencia Cardiaca. Dr. Javier Segovia 
9,25 - 9,50: Retos y problemas del MAP en el manejo de los pacientes con IC. Dr. Alberto Calderón 
9,50 - 10,00: Discusión 

10,00 - 11,15: El paciente con enfermedad valvular. Dras. Esther Cánovas y Cristina López 
Menéndez 
10,00 - 10,25: Como tratar al paciente con Valvulopatía mitral. Dr. Miguel Orejas 
10,25 - 10,50: Manejo del paciente con Valvulopatía aórtica.  Dr. José Luis Zamorano 
10,50 - 11,00: Discusión 

11,00 - 11,30: Pausa-Café 

11,30 -12,30: Cardiopatía Isquémica. Dres. Dolores García Granados y Marcelino Cortés 
11,30 -11,55: Actitud ante un dolor torácico.  Dr. Joaquín Alonso 
11,55 -12,20: Manejo en consulta del paciente coronario crónico.  Dr. José Romero 
12,20 -12,30: Discusión 

12,30 - 13,30: Abordaje de los factores de riesgo coronario.  Dras. Veredas González Marquez y 
Petra Sanz 
12,30 - 12,55: Control de los lípidos. Dr. José Tuñón 
12,55 - 13,20: Control de la Diabetes ¿Merece la pena? Dra.  Rosario Serrano Martín 
13,20 -13,30: Discusión 

13,30 - 15,00: Comida 

15,00 -15,35: Hipertensión arterial. Dres. Carmen Ruiz Tuñón y Felipe Navarro 
15,00 - 15,25: Consideraciones prácticas en el manejo de la HTA. Dra. Isabel Egocheaga 
15,25 - 15,35: Discusión 

15,35 - 16,10: Antiagregación tras un Síndrome Coronario Agudo. Dres. María Fernández García y 
Fernando  Alfonso 
15,35 - 16,00: Antiagregación tras un SCA: consideraciones para AP. Dr. Roberto Martín-Reyes 
16,00 - 16,15: Discusión 

16,10 - 17,05: Fibrilación auricular. Dres. Ana Mª Pello y Francisco Muñoz González 
16,00 - 16,25: El manejo del ritmo y frecuencia cardiaca.  Dr. José Manuel Rubio 
16,25 - 16,50: Anticoagulación en Fibrilación auricular: estado actual.  Dr. Vivencio Barrios 
16,50 - 17,05: Discusión 

17,05: Cierre de la Jornada. Dr. José Tuñón 

PROGRAMA



FECHA Y SEDE 
Miércoles 20 de Junio de 2018, de 08,00 a 17,05 horas. 

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz (Aula Magna) 
Av. Reyes Católicos, 2, 28040 Madrid. 

Metro: Islas Filipinas - Moncloa 

INSCRIPCIONES 
Para formalizar la inscripción se precisa remitir los siguientes datos a 

secretaria@castellanacardio.es: nombre, apellidos, email, nº dni, centro de trabajo, 
profesión/cargo  

INFORMACIÓN 
www.castellanacardio.es  

Tel: 696 96 22 25

COLABORADORES

Con el aval científico de 


