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08:30h Recogida de documentación

09:00h PResentación de cuRso
Dr. Manuel Albi González y Dr. Rodrigo Orozco Fernández.
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

09:15h ConferenCia inaugural
Presidente y moderador:  Dr. Francisco Javier Plaza Arranz. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

 una  Pandemia del siglo XXi – situación 
actual y futuRo de la obesidad
Dra. Susana Monereo Megías. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón. Madrid

09:45h inauguRación oficial
D. Juan Antonio Álvaro de la Parra. Gerencia. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Dr. Javier Guerra Aguirre. Dirección Médica. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Prof. Tirso Pérez Medina. Vicepresidente Sociedad Española 
de Ginecología y Obstetricia (SEGO).
Prof. José Antonio Vidart Aragón. Presidente de la Sociedad 
Madrileña de Ginecología y Obstetricia (SMGO).

10:00h i: CenTranDo el ProBleMa
Presidente y moderador: Prof. José Luis Bartha Rasero. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

10:00h fisioPatología de la obesidad: factoRes 
genéticos / factoRes ambientales
Beatriz Lecumberri Santamaría. Hospital Universitario La 
Paz. Madrid

10:15h la micRobiota intestinal: un nuevo actoR 
en el desaRRollo de la obesidad
Dr. David  Rojo Banco. Universidad San Pablo CEU. Madrid

10:30h mujeR y obesidad: RePeRcusiones sobRe la 
salud
Dra. Clotilde Vázquez Martínez. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

10:45h la mujeR obesa ante la sociedad ¿es 
coRRecto deciR obeso?
Sra. Carolina Casado. Presentadora de TVE

11:00h tiemPo PaRa el debate
Prof. José Luis Bartha Rasero. Hospital Universitario La Paz. 
Madrid 

11:30h • 12:00h Pausa café

12:00h ii: la PlanifiCaCiÓn Del eMBaraZo
Presidente y moderador: Dr. Isidoro Bruna Catalán. HM 
Fertility Centers. Madrid

12:00h tRatamiento PRegestacional de la mujeR 
obesa. dietas, fáRmacos…
Dra. María Alba Galdón Sanz-Pastor. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid
Dra. Sonsoles Gutiérrez Medina. Hospital Universitario Rey 
Juan Carlos. Madrid

12:15h ciRugía baRiátRica: situación actual en la 
Población femenina
Dra. María Posada González. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

12:30h la caPacidad genésica de la mujeR obesa
Dr. José Bellver Pradas. IVI Valencia

12:45h consulta PReconcePcional ¿Qué tiene Que 
sabeR y haceR una mujeR obesa antes de  
QuedaRse embaRazada? 
Dra. Estefania Ruipérez Pacheco. Hosiptal Clínico San 
Carlos. Madrid 

13:00h ¿hay Que modificaR las técnicas de 
RePRoducción asistida en la mujeR obesa?
Dra. Belén Acevedo Martín. Dra. Corazón Hernández  
Rodríguez. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
Madrid

13:15h tiemPo PaRa el debate
Dr. Isidoro Bruna Catalán. HM Fertility Centers. Madrid

13:45 • 15:00h comida

15:00h iii: el ConTrol geSTaCional 
Presidente y moderador: Prof.  Alberto Galindo Izquierdo. 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

15:00h contRol gestacional de la mujeR obesa 
(suPlementos, dieta, ganancia PondeRal...) 
y tRas ciRugía baRiátRica
Dr. Antonio García Burguillo. Hospital Universitario 12 de 
Octubre. Madrid

15:15h el dePoRte en el contRol gestacional de la 
mujeR obesa.
Dra. Belén Santacruz Martín. Hospital Universitario de 
Torrejón. Madrid

15:30h ¿cómo mejoRaR la calidad de la 
eXPloRación ecogRáfica de la gestante 
obesa?
Dr. Miguel Álvaro Navidad. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

15:45h diagnóstico PRenatal: anomalías 
estRuctuRales y metabólicas fetales 
Relacionadas con la obesidad
Dra. Begoña Adiego Burgos. Hospital Universitario 
Fundación Alcorcón. Madrid

16:00h Patología  asociada al embaRazo de la 
mujeR obesa
Dra. Montserrat González Martínez. Hospital Universitario 
Infanta Elena. Madrid

16:15h tiemPo PaRa el debate
Prof.  Alberto Galindo Izquierdo. Hospital Universitario 12 
de Octubre. Madrid

16:45 • 17:15h Pausa café

17:15h iV: el ParTo, el PuerPerio Y loS HiJoS 
Presidente y moderador: Dr. Rodrigo Orozco Fernández. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

17:15h finalización del embaRazo ¿cuándo y 
cómo?
Dr. Francisco López Sánchez. Hospital Universitario La Paz. 
Madrid

17:30h asistencia al PaRto y PueRPeRio. 
asesoRamiento
Dr. Juan Manuel Odriozola Feu. Hospital Universitario 
Marqués de Valdecilla. Santander

17:45h la analgesia/anestesia obstétRica en la 
mujeR obesa
Dr. Luis Muñoz Almeda. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz. Madrid

18:00h el Recién nacido de la mujeR obesa
Dra. Cristina Ruiz Serrano. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz. Madrid

18:15h Riesgos futuRos PaRa los hijos de madRe 
obesa
Dr. Gabriel Martos Moreno. Hospital Niño Jesús. Madrid

18:30h tiemPo PaRa el debate
Dr. Rodrigo Orozco Fernández. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Programa Científico



Dra. Belén Acevedo Martín
Unidad de Reproducción Humana. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dra. Begoña Adiego Burgo
Jefe de Sección Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario Fundación Alcorcón. Madrid

Dr. Manuel Albi González
Jefe del Departamento de Ginecología y Obstetricia 
Hospitales Públicos Quironsalud

Dr. Miguel  Álvaro Navidad
 Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Prof. José Luis  Bartha Rasero
Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

Dr. José  Bellver Pradas
Ginecología y Obstetricia.  IVI Valencia

Dr. Isidoro Bruna Catalán
Director Médico HM Fertility Centers. Madrid

Dña. Carolina Casado
Presentadora. RTVE

Dra. María Alba Galdón Sanz-Pastor 
Servicio de Endocrinología y Nutrición.  Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Prof. Alberto  Galindo Izquierdo
Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Antonio García Burguillo
Jefe de Sección Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dra. Montserrat  González Martínez
Jefe de Sección Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario Infanta Elena. Madrid

Dra. Sonsoles  Gutiérrez Medina
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos. Madrid

Dra. Corazón Hernández Rodríguez
Unidad de Reproducción Humana. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dra. Beatriz Lecumberri Santamaría
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid 

Dr. Francisco López Sánchez
Servicio de Ginecología y Obstetricia.  Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

Dr. Gabriel Martos Moreno
Servicio de Endocrinología infantil.  
Hospital Niño Jesús. 

Dra. Susana Monereo Mejías
Jefe del Servicio de Endocrinología. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Dr. Luis  Muñoz Alameda 
Jefe de Servicio de Anestesia.  Hospital  
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dr. Juan Manuel Odriozola
Jefe de Sección Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario  Marqués de Valdecilla. Santander

Dr. Rodrigo Orozco Fernández
Ginecología y Obstetricia. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Prof. Tirso Pérez Medina
Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Madrid

Dr. Javier Plaza Arranz
Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario  Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dra. María Posada González
Servicio de Cirugía General y Aparato Digestivo. 
Unidad cirugía de la Obesidad. Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dr. David Rojo Blanco
Doctor en Farmacia Universidad  San Pablo CEU. 
Madrid

Dra. Estefanía Ruipérez Pacheco
Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital Clínico 
San Carlos. Madrid

Dra. Cristina Ruiz Serrano
Unidad de Neonatología. Servicio de Pediatría. HU. 
Fundación Jiménez Díaz

Dra. Belén Santacruz Martín
Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia. Hospital 
Universitario de Torrejón. Madrid

Dra. Clotilde  Vázquez Martínez
Jefe del Departamento de Endocrinología y 
Nutrición.  Hospitales Públicos Quironsalud

Dr. Manuel Albi González

Dr. Rodrigo Orozco Fernández

Dra. Beatriz Albi Martín

Dr. Miguel Álvaro Navidad

Dra. Mercedes Andeyro García

Dra. Montserrat González Rodríguez

Dra. Rosa María Nogales Escoriza

Dra. Mª Rosario Noguero Meseguer

Dr. Francisco Javier Plaza Arranz

Dr. Juan Miguel Rodríguez Candia

Dr. Ricardo Savirón Cornudella

Dra. Clotilde Vázquez Martínez

Comité Científico y Organizador

Ponentes



I Curso sobre Obesidad y Mujer
Departamento de Ginecología y Obstetricia

Grupo Hospitales Públicos Quirónsalud

Fecha:
9 de Marzo 2018

Sede:
Aula Magna

Fundación Jiménez Díaz
Avda. Reyes Católicos, 2. 28040 Madrid

Organizador por:

Con el
Auspicio de:

 
Solicitada

acreditación:

Tarifa inscripción:
Tarifa general

antes del 19 de enero de 2018: 100 Euros
después del 19 de enero de 2018: 130 Euros

Tarifa para residentes: 50 Euros

Secretaría Técnica:

Paseo Santa María de la Cabeza, 66 Entlo.
28045 Madrid

Tel: 91 517 87 88
Mail: estela.arevalo@meetandforum.com

Para más información
consulte la página web del congreso

www.obesidadymujerfjd.es


