La Unidad de la Mujer

de la Clinica La Luz

tiene como objetivo abordar,
desde una perspectiva integral
y multidisciplinar,

- todos los problemas de salud
y pérdida de bienestar

que afectan de forma especifica
a la mujer.
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Las pacientes tienen
en esta Unidad un servicio
donde encontrar respuesta

a todos sus problemas de salud
en un Unico centro,

evitando desplazamientos

Y esperas innecesarias.
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Porque tu eres lo mas valioso
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La Unidad de la Mujer de la Clinica La Luz ofrece un modelo de
asistencia global, ya que las demandas y expectativas de salud de la
mujer en muchas ocasiones van mas ala de los problemas
ginecoldgicos. Por ello desde la consulta de ginecologia coordinamos
todas estas necesidades de salud en el marco de una unidad
multidisciplinar integrada por profesionales de primer nivel, que

trabajan siempre para ofrecer la mejor calidad asistencial.
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La Luz pone a disposicién de las pacientes un
equipo multidisciplinar de profesionales
para ofrecer una asistencia de maxima calidad,
basada en el mejor conocimiento cientifico disponible

La Unidad de Salud de la Mujer presta una atencion profesional de la
maxima calidad, basada en los Ultimos avances médicos disponibles,
pero siendo a la vez sensible a cualquier necesidad de salud y bienestar
de la mujer. La mision de la Unidad es, por tanto, la de proporcionar una
atencion integral, de la maxima calidad y siempre adaptada a las
necesidades del bienestar fisico, psiquico y social de la mujer.

Cartera de

Ginecologia

+ Ginecologia y obstetricia general

» Ecograffa ginecoldgica

+ Ecografia obstétrica: Ecografia 20
semanas, 4D

» Patologia endouterina

« Tracto genital inferior

» Patologia del suelo pélvico

» Ginecologia oncologica

* Patologia de la mama y cancer de mama

» Planificacion familiar

+ Unidad de fertilidad

Coaching para la Salud

Aplicacion de herramientas para conseguir
que la mujer consiga por sf misma un
mayor bienestar fisico y psiquico.

Reumatologia
Prevencion y tratamiento de la osteoporosis

Oncologia Médica
y Radioterapica
Ginecologia oncoldgica y cancer de mama

Medicina Nuclear

Realizacion de biopsia selectiva de ganglio
centinela en cancer de mama y otros
canceres ginecoldgicos

Endocrinologia y Nutriciéon

« Patologias relacionadas con alteraciones
hormonales, metabolismo del calcio,
aleraciones del colesterol, etcétera.

» Dietas de adelgazamiento

Fisioterapia y Rehabilitacion
* Rehabilitacion del suelo pélvico

* Rehabilitacion post linfadenectomia axilar
* Preparacion al parto

* Pilates suelo

Cirugia Plastica
y Estética Corporal

» Cirugia oncopléstica del cancer de mama
* Medicina estética corporal

Dermatologia

* Prevencion vy tratamiento de distintas
patologias dérmicas

* Alteraciones capilares

+ Dermoestética

Cirugia Vascular
* Prevencion vy tratamiento de varices

Cirugia General
y Proctologia

« Tratamiento de la patologia del canal anal
« Tratamiento multidisciplinares oncoldgicos
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Jefe del Servicio de Ginecologia y Obstetricia.
Hospital Universitario Fundacién Alcorcén. Madrid

Jefe Clinico del Equipo de Ginecologia y Obstetricia “Ginemama”

Profesor asociado del Departamento de Médicina y Cirugia de la
Universidad Rey Juan Carlos

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma
de Madrid. Graduado en Medicina y Cirugia por la Universidad
Auténoma de Madrid.

Especialista via MIR en Ginecologia y Obstetricia.
Hospital 12 de Octubre. Universidad Complutense de Madrid

Master Universitario en Gestion de Unidades Clinicas por la Escuela
Nacional de Sanidad

Diplomatura en Disefio y Estadistica para la Investigacién en Ciencias
de la Salud. Universidad Auténoma de Barcelona

Titulo de Capacitacion en Ecografia Obstétrico-Ginecoldgica de Nivel IV
otorgado por la Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia

Experto en Ecografia Obstétrico-Ginecoldgica y Diagnéstico Prenatal por
la Escuela Europea de Ultrasonidos

Otros Méritos

Coordinador del Plan Estratégico de Obstetricia 2011-2015, de la
Consejeria de Sanidad de la Comunidad Auténoma de Madrid

Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad de Ginecologia y
Obstetricia de Madrid

Investigador colaborador en diferentes proyectos de investigacion.
Autor de 6 capitulos de libros de &mbito nacional

Autor o coautor de 95 articulos originales en revistas nacionales o
internacionales de la especialidad

Ponente en mas de 100 cursos o congresos de la especialidad de
ambito nacional e internacional

Autor o coautor de mas de 300 comunicaciones a reuniones cientificas
de la especialidad de ambito nacional e internacional




