La FA, es un problema de enorme magnitud, desde el punto de vista epidemioldgico,
sanitario, social y econdmico, que frecuentemente estd infravalorado. Durante los ultimos
afios ha habido multiples avances, tanto en la de deteccion y diagndstico, como en los
diferentes aspectos terapéuticos.

A pesar de todo ello, sigue siendo una arritmia cada vez mas prevalente, con un importante
impacto sobre otras morbilidades, como el ictus, la insuficiencia cardiaca y la mortalidad, asi
como sobre la calidad de vida de los pacientes.

Este afio en el congreso de la European Society of Cardiology se han presentado las
nuevas guias de actuacion sobre la FA asi como los resultados del estudio EAST-AFNET, que
demuestran la importancia del manejo de control del ritmo precoz en los pacientes en que
se detecta FA por primera vez en la prevencidn de eventos cardiovasculares.

En estas Il Jornadas, queremos presentar de forma practica y con una visién clinica un
resumen de los aspectos mas actualizados sobre el tratamiento de la FA en base a estos
nuevos datos.

Para ello contaremos con especialistas en arritmias y otros campos relacionados de la
Cardiologia, asi como con un panel de discusion, formado no solo por Cardiélogos sino por
otros especialistas involucrados en el manejo de los pacientes con FA para ofrecernos su
vision.

Debido a la situacién actual, estas jornadas se presentaran en formato digital, con la
posibilidad de conectarse en directo y poder participar en la discusién, o para los que
puedan, se podra consultar de forma diferida.
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Programa

17:15-17:30

17:30

17:50

18:10

18:30

Inauguracion y Bienvenida

German Barraqueta Bernad.

Director Territorial Hospitales Privados Catalufia y Aragon del grupo Quirénsalud
Dra. Nuria Solé Ocafia. Directora del Hospital Universitari Dexeus

Dra. Adela Chimeno Casero. Directora Médica del Hospital Universitari Dexeus
Dr. Gerardo Maqueda Anta. Coordinador del Area cardioldgica del Hospital
Universitari Dexeus

Dr Angel Moya Mitjans. Director del Servicio de Cardiologia del Hospital
Universitari Dexeus

Jornada cientifica

Moderadores

Dr. Gerardo Maqueda de Anta. Coordinador del Area cardiolégica del Hospital
Universitari Dexeus

Dr. Angel Moya Mitjan. Director del Servicio de Cardiologia del Hospital
Universitari Dexeus

Manejo inicial e integral de los pacientes con FA:
Dr. Jaume Francisco Pascual. Servicio de Cardiologia. Unidad de Arritmias.
Hospital Universitario Dexeus. Hospital Universitario Vall d’Hebron

Deteccidn y diagndstico de la FA mas alla del ECG: herramientas actuales.
éA quién? ¢Cuando?:

Dr. Andreu Porta Sanchez. Servicio de Cardiologia.

Unidad de Arritmias. Hospital Quirénsalud Madrid. CNIC

Papel actual y futuro de las técnicas de imagen en los pacientes con FA:

deteccion de patologia auricular; aportacion en los pacientes candidatos a ablacion.
Dr. Jose Rodriguez Palomares. Servicio de Cardiologia. Unidad de Imagen Cardiaca.

Hospital Universitario Dexeus. Hospital Universitario Vall d’Hebron

Farmacos antiarritmicos en los pacientes con FA: ¢{Cudles y a quién?:
Dra. Alba Santos Ortega. Servicio de Cardiologia. Unidad de Arritmias.
Hospital Universitario Dexeus. Hospital Universitari Vall d’Hebron

18:50

19:10.

19:30.

19:50

20:10

Cierre de orejuela: ¢qué evidencias tenemos? A quien y cuando la debemos

de indicar en el momento actual:

Dr. Bruno Garcia del Blanco. Servicio de Cardiologia. Unidad de Hemodindmica
e Intervencionismo Cardiaco. Hospital Universitario Dexeus.

Hospital Universitario Vall d’Hebron

Técnicas de ablacidon:
Dr. Jordi Pérez Roddn. Servicio de Cardiologia. Unidad de Arritmias. Hospital
Universitario Dexeus. Hospital Universitario Vall d’Hebron

Papel de la Cirugia en la ablacién de FA: ¢a quién? éen que contexto?
Dr. Rafael Rodriguez Lecoq. Servicio de Cirugia Cardiaca. Hospital Universitario
Dexeus. Hospital Universitario Vall d’Hebron.

Cuando indicar la ablacidn, seleccion de candidatos y objetivos de tratamiento:
Dr. lvo Roca. Servicio de Cardiologia. Unidad de Arritmias.
Hospital Universitario Dexeus. Hospital Clinic Barcelona

ACO en la FA: seleccidén de los farmacos en 2020, manejo diferentes
situaciones clinicas:

Dra. Patricia Fumero. Servicio de Cardiologia.

Unidad de Arritmias. Hospital Universitario Dexeus

Se ha solicitado la acreditacion de la jornada al Consell Catala de Formacié Continuada
de les Professions Sanitaries y a la Sociedad Espafiola de Cardiologia
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