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Per fi et sentiras com sempre has volgut.

A Quirdénsalud posem a la teva disposicié:

e Les técniques més avangades en cirurgia plastica.
Resultats naturals.
Un equip medic expert.
Facilitats de finangament.

La garantia i seguretat del primer grup hospitalari.
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Cirurgia plastica, estética i reparadora

Hospital €’quirensalud

Quironsalud. Barcelona

Més de 100 hospitals, instituts i centres medics dedicats a la teva salut en 13 regions:
Andalucia | Aragén | Baleares | Canarias | Castilla La Mancha | Catalufia | Comunidad Valenciana |

Extremadura | Galicia | Madrid | Murcia | Navarra | Pais Vasco quironsalud.es " u m




L'equip de I'Institut Ruiz Castilla és el Servei de Cirurgia plastica, estética i reparadora de I'Hospital Quirénsalud
Barcelona. Nosaltres creiem que cada persona és perfecta i Unica, i que, per ser felig, és fonamental sentir-se
bé amb un mateix. Per aixo, volem ajudar les persones a redescobrir la seva propia bellesa natural i a sentir-se
més atractives i segures amb si mateixes.

El nostre equip t'assessorara per trobar la solucié que s’adapti millor a les teves necessitats. Vine a visitar-nos

i et sentiras com a casa. T’escoltarem i t’aconsellarem, i, junts, aconseguirem treure el maxim partit a la teva
bellesa natural. Tornaras a ser la millor versié de tu mateixa.

Tractaments principals

1. Cirurgia estetica

e Cirurgia mamaria: e Cruroplastia (lifting de cuixes)
e Augment de mama e Braquioplastia (lifting de bracos)
e Elevacié de mama e Cirurgia intima (cirurgia estetica genital)
e Reduccié de mama e Lipofilling (infiltracid de greix)
e Mames tuberoses e Augment de glutis
e Ginecofastia e Seqleles de l'obesitat

e Cirurgia del mugro invertit

e Cirurgia facial:
e Blefaroplastia
e Rinoplastia

e Otoplastia

o Lifting facial

e Turbinectomia

e Augment malar

e Cirurgia de la papada

e Cirurgia del contorn corporal:
e Abdominoplastia

e Liposuccio i lipoescultura

2. Cirurgia reparadora

e Reconstrucciéo mamaria postmastectomia amb

implant

e Reconstruccié mamaria postmastectomia amb

penjall pediculat

e Reconstruccié mamaria postmastectomia

microquirurgica (técnica DIEP)

* Tractament de cremades

e Tractament de les sequieles de cremades

e Tractament de les cicatrius

e Tractament de les Ulceres per pressio

e Tractament dels tumors cutanis

e Reconstruccioé de seqleles per extirpacié de

tumors cutanis

e Traumatismes i fractures facials
e Reparacio del pavelld auricular: microtia,

orelles en nansa, orelles en copa, amputacions
totals o parcials d’orelles, l0buls esquingats i
lobuloplasties

e Cobertura de defectes cutanis
e Reconstruccio del si frontal
e Cirurgia de la paralisi facial

Medicina estética

e Toxina botulinica

e Acid hialuronic

e Vitamines

e Pilings

e Tractament de la hipersudoracié

e Tractament de les ulleres

e Terapia d’induccié col-lagena percutania
e Tractaments amb laser

Membres de I'equip

Dra. Mireia Ruiz Castilla

La Dra. Mireia Ruiz Castilla és especialista en cirurgia plastica, reparadora i estética i facultativa especialista
del Servei de Cirurgia plastica, reparadora i cremats de I'Hospital Universitari de la Vall d’Hebron. Té una
amplia experiéncia en el tractament medicoquirdrgic de patologia mamaria, oncologia cutania, cremats,
fractures facials, cirurgia de la ma i alteracions de la cobertura cutania, tant amb I'Gs de técniques
convencionals com microquirurgiques. Ha estat membre de I'equip quirdrgic que ha dut a terme els dos
trasplantaments de cara a I'Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron (primer trasplantament total de cara
del mén). Es membre de la Societat Espanyola de Cirurgia Plastica, Reparadora i Estética i de la Societat
Catalana de Cirurgia Plastica, Reparadora i Esteética.

Dra. Oihane Garcia

La Dra. Oihane Garcia, cirurgiana plastica, reparadora i estética a I'Institut Ruiz Castilla (Barcelona i
Maresme) és membre de la Junta Europea de Cirurgia Plastica Reparadora i Estetica i membre de la Societat
Espanyola de Cirurgia Plastica, Reparadora i Estética. Té el titol d’experta en técnica microquirurgica (XIV
Curs teoricopractic de técnica microquirdrgica 2011-2012. Fundacid Parc-Tauli, Sabadell). Va fer la formacié
MIR a I'Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron i actualment és facultativa especialista del Servei de Cirurgia
plastica i reparadora de I’'Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona.

Dr. Juan Pablo Garnica

El Dr. Juan Pablo Garnica, cirurgia plastic, reparador i estetic a I'Institut Ruiz Castilla (Barcelona i Maresme)
és facultatiu especialista a la unitat de Cirurgia plastica i reparadora de I'Hospital de Mataré. Va fer la
formacié MIR a I’'Hospital Universitari de la Vall d’"Hebron. Té el titol d’Expert en técnica microquirurgica i
és membre de la Societat Espanyola de Cirurgia Plastica, Reparadora i Estética i de la Societat Catalana de
Cirurgia Plastica, Reparadora i Estética.



