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Portal del Paciente Quirónsalud
Accede online a tus resultados y gestiona
tus citas en quironsalud.es o en nuestra App.

DESCÁRGATE 
NUESTRA APP

Dirigida:

•	A todos los profesionales que participan en la atención y cuidados de los pacientes con cáncer.
•	Profesionales médicos y de enfermería de Atención Primaria. 
•	Pacientes con cáncer, sus familiares y cuidadores. 
Con la participación de la Asociación Española Contra el Cáncer (AECC).

Comité organizador

Dra. Mª Jesús López Rodríguez 
Médico de familia. C.S. Lavapiés

Dra. Loreto Carrasco Santos 
Dermatóloga. Servicio de Dermatología del 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Dra. Escarlata López Ramírez 
Jefa del Servicio de Oncología Radioterápica del 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Dña. María Jarana Díaz 
Enfermera del Instituto Oncológico (Oncohealth Institute) 
del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Dr. Jesús García-Foncillas López 
Director del Departamento de Oncología y del Instituto Oncológico 
(Oncohealth Institute) del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Dr. Óscar Gómez Martín 
Subdirector Médico de Continuidad Asistencial del 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Inscripciones: Enviar correo electrónico a gladys.rodriguez@quironsalud.es con datos personales: 
nombre y apellidos y si quieren acreditación también: DNI, profesión y centro de trabajo.

Solicitada la Acreditación de la Comisión de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

Jornada

Cuidamos 
al paciente 
oncológico



Programa

15:45 h. 	 Presentación de la Jornada
	 Dr. Jesús García-Foncillas López 
	 Director del Departamento de Oncología Médica y y del Instituto Oncológico 
	 (Oncohealth Institute) del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz
	 Dr. Óscar Gómez Martín 
	 Subdirector Médico de Continuidad Asistencial del 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

16:00 h. 	 CUIDADOS DE LA PIEL
	 Introducción y moderación: 
	 Dr. Antonio Jiménez Caño. Médico de Familia 
	 Dña. Carolina Tessainer Cabellos. Enfermera. C.S. Lavapiés

	 Cuidados de la piel 
	 Dra. Ana Molina Ruiz. Dermatóloga. Servicio de Dermatología del 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Efecto de quimioterapia y radioterapia en la piel 
	 Dra. Loreto Carrasco Santos 
	 Dermatóloga. Servicio de Dermatología del 
	 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Cuidados de la piel de los pacientes en tratamiento de radioterapia
	 Dña. Tamara Casado Capa. Enfermera. Servicio de Oncología 
	 Radioterápica del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Cuidados de la piel de los pacientes en tratamiento quimioterápico 
	 Dña. Marta Pérez Albacete. Enfermera del Instituto Oncológico 
	 (Oncohealth Institute) del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Debate

17:30 h.	 ESTADO DE ÁNIMO
	 Introducción y moderación: 
	 Dra. Beatriz Ogando Díaz. Médico de familia. C.S. Casa de Campo

	 Cuidados emocionales en el paciente oncológico 
	 Dña. Mónica Jiménez Giménez. Psicóloga clínica. Servicio de Psiquiatría 
	 del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Debate

17:55 h.	 SEXUALIDAD
	 Introducción y moderación: 
	 Dra. Mª José Bartolome Villar. Médico de familia. C.S. Lavapiés

	 Sexualidad en pacientes oncológicos: la dimensión olvidada 
	 Dra. Escarlata López Ramírez. Jefa del Servicio de Oncología Radioterápica 
	 del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Debate

18:20 h.	 Descanso/Café

18:45 h.	 EJERCICIO FÍSICO
	 Introducción y moderación: 
	 Dra. Isabel Jimeno Sanz. Directora del C.S. Isla de Oza

	 Efecto protector del ejercicio físico frente al cáncer 
	 D. David García González. Fisioterapeuta 
	 Fisioterapeuta y Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y Deportes

	 Debate

19:10 h. 	 NUTRICIÓN  
	 Introducción y moderación: 
	 Dra. Marta García Cuadros. Médico de familia. C.S. El Pardo

	 La nutrición del paciente con cáncer
	 Dra. Olga Sánchez Vilar. Endocrinóloga. Servicio de Endocrinología y Nutrición 
	 del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Debate

19:35 h. 	 AECC       
	 Recursos de la AECC dirigidos al paciente oncológico 
	 Dña. María Salvador Manzano. Coordinadora de voluntariado de AECC 
	 del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	 Mindfulness. Luis Ocaña. Voluntario de AECC

20:10 h.  	 Testimonio de pacientes
	 Dña. Beatriz Ochoa 
	 D. Ubaldo Martínez

20:30 h.	 Cierre
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