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Dirigido a
● Profesionales sanitarios de Atención Primaria. 
● Profesionales sanitarios de los servicios de Ginecología y Obstetricia.

Contenidos 
La Jornada consta de cuatro sesiones en horario de mañana y tarde. Dos dedicadas  
a temas ginecológicos y otras dos a temas obstétricos. 
Las sesiones pretenden a través de la actualización en el conocimiento científico, 
progresar en la mejora de las relaciones entre niveles asistenciales y la continuidad 
asistencial. 

Comité Organizador
Dr. Manuel Albi
Dr. Rodrigo Orozco
Dr. Oscar Gómez 
Dña. Pilar Hernando 

Secretaría Ginecología y Obstetricia.  
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
Srta. Pilar Hernando | phernando@fjd.es 

Inscripción gratuita obligatoria
Aforo limitado

Solicitada 
acreditación Auspiciado

Colabora

Dr. Miguel Alvaro
Dra. Laura Pineda
Dra. Beatriz Albi 
Dña. Ana Gómez



08:00  - 09:00 h. Recepción, bienvenida y recogida de documentación
 Dr. Javier Dodero. Director de Continuidad Asistencial.
 Dr. Oscar Gómez. Subdirector de Continuidad Asistencial. 
 Dr. Manuel Albi. Jefe del Departamento de Ginecología y Obstetricia.

 1ª MESA. GINECOLOGÍA
 Moderadora: Dra. Cristina Redondo. Ginecóloga.  
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD. 

09:00 - 09:20 h.  Cribado del cáncer de mama. ¿Es igual para todas las mujeres?
 Dra. Beatriz Albi. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

09:20 - 09:40 h. Protocolo de manejo del sangrado uterino anormal  
 del Departamento de Ginecología y Obstetricia. 
 Hospitales públicos Quirónsalud. A propósito de un caso. 
 Dra. Raquel Sanz. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

09:40 - 10:00 h.  Lesiones benignas de Mama: el papel del médico  
 de Atención Primaria.
 Dra. Andrea Peña y Lillo. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

10:00 - 10:20 h.  Anticonceptivos de ciclo extendido. ¿En necesaria la regla?
 Dra. María Mancera. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

10:20 - 10:50 h.  Debate / Turno de preguntas.
 Pausa - Café

Jornada de mañana

 1ª MESA. GINECOLOGÍA
 Moderador: Dr. Jesús Utrilla. Ginecólogo.  
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

15:00 - 15:20 h. Situación actual de la Reproducción Asistida en España.
 Dra. Cora Hernández. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD

15:20 - 15:40 h. Protocolo de manejo del mioma uterino  
 del Departamento de Ginecología y Obstetricia  
 Hospitales públicos Quironsalud. A propósito de un caso.
 Dr. Manuel Albi. Jefe de servicio corporativo 
  Hospitales públicos de Madrid. Quirónsalud.

15:40 - 16:00 h.  Síndrome génito-urinario de la menopausia.
 Dra. Ana Castillo. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

Jornada de tarde

 2ª MESA. OBSTETRICIA
 Moderadora: Dra. Marta Ruíz. Ginecóloga.  
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

11:30 - 11:50 h.   Cuándo remitir desde Atención Primaria a una gestante a urgencias.
 Dña. Elena Díaz Busnadiego. Matrona. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD

11:50 - 12:10 h. Aspirina y Heparinas de Bajo Peso molecular: papel actual.
 Dra. Lidia Pérez. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

12:10 - 12:30 h.  ¿Qué hacemos con la mujer con diabetes gestacional tras el parto?
 Dra. Altagracia Mayas. Ginecóloga. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

12:30 - 12:50 h.   Vitamina D, Ácido fólico, yodo y otros suplementos: ¿Lo hacemos bien?
 Dña. Susana Abajo. Matrona.  
 Centro de Salud Embajadores.

12:50 - 13:20 h.   Debate / Turno de preguntas.
 Comida de trabajo
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16:00 - 16:20 h.  ¿Estamos asistiendo a un repunte de las enfermedades  
 de transmisión sexual? Criterios diagnósticos de EIP.  
 A propósito de un caso. 
 Dra. Cristina Martínez Leocadio. Médico residente. 
 Servicio Ginecología FJD.

16:20 - 16:50 h.   Debate / Turno de preguntas.
 Pausa - Café

 2ª MESA. OBSTETRICIA
 Moderador: Dr. Javier Plaza. Jefe de Servicio  
 de Ginecología y Obstetricia FJD.

17:20 - 17:40 h. Análisis de los resultados gestacionales y perinatales de los  
 tratamientos de Reproducción Asistida. ¿Son superponibles a los  
 de las gestaciones espontáneas?
 Dr. Carlos Valdera. Ginecólogo. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

17:40 - 18:00 h. Enfermedades infecciosas asociadas al embarazo.
 Dr. Rodrigo Orozco. Ginecólogo. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

18:00 - 18:20 h.   ¿Qué ha aportado la introducción del Test Prenatal  
 no Invasivo en el HUFJD? ¿Sigue siendo necesaria  
 la ecografía del primer trimestre?
 Dr. Miguel Álvaro. Ginecólogo. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

18:20 - 18:40 h. Evidencias sobre el diagnóstico y tratamiento de la mastitis puerperal.
 Dña. Raquel Maqueda. Matrona. 
 Servicio Ginecología y Obstetricia FJD.

18:40 - 19:00 h.   Debate / Turno de preguntas.

 Clausura
 Dr. Oscar Gómez. Subdirector de Continuidad Asistencial.
 Dr. Javier Plaza. Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia FJD.

www.cuidamosdelamujer.es


