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16.30 h. Apertura. 
 Afinsyfacro.
 Hospital Universitario rey Juan Carlos.
 Ayuntamiento de Móstoles. 

17.00 h. La Importancia de Factores Genéticos y Epigenéticos en Fibromialgia.
 Últimos Avances.
 David Ferrera García. 
 Hospital Universitario rey Juan Carlos.
 Dr. Gómez Esquer y Dr. Mercado Romero. 
 Hospital Universitario rey Juan Carlos.

17.20 h. Revisión del tratamiento con fármacos. 
 Dr. Javier Rivera. 
 Hospital Gregorio Marañón.

17.50 h. Preguntas asistentes.

18.00 h. Pausa - Café.

18.20 h. Creencias y Evidencias en Fibromialgia y SFC a nivel Psicológico.
 Evidencia de tratamiento psicológicos eficaces.
 Virginia Ovalle y Marisa Fernández. 
 Neuropsicólogas de Afinsyfacro.

18.50 h. Preguntas. 

19.00 h. Mesa Redonda. 
 Controversias sobre el ejercicio y alimentación en FM y SFC.
 Dr. Juan Antonio Corbalán. 
 Dr. Eduardo Gómez-Utrero.

20.00 h. Clausura de Jornada.

VII Jornada de Formación sobre el Tratamiento Integral 
en Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica
Revisión de Evidencias en Fibromialgia y SFC
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