quironsalud.com I’i m E

Guia de Aco

N 111
J IIHHHIHHHHI
IIIIIIl”l TR il

I
meuu | ”””ll”ll;
(TRt il ,
0] T
I 14 T

- L

4”
|

Accede online a tus resultados y gestiona 1 ’ i
tus citas en el area “Mi Quirénsalud” Hospltal qUIron

de quironsalud.es, o en nuestra App. Malaga

Hospital Quirénsalud Malaga ‘ '—f;::l L_‘ﬁz.,_
Avda. Imperio Argentina, 1> 29004 Malaga - 951 940 fb&o;;.,_x
ﬁl', = |.ﬁ

L



Guia de acogida del paciente en el
Servicio de Diagndstico por Imagen Hospital Quirénsalud Malaga

[
¢Qué necesita z

saber al acudir

al Servicio de
Diagnostico por Imagen?

Desde el equipo de DPI
del Hospital Quirénsalud
Malaga queremos

gue cuando acuda a la
realizacién de una prueba
diagndstica en nuestras
instalaciones tenga'la
mejor experiencia posible
y queremos que conozca
todo el procedimiento

y sepa que esta en las
mejores manos.

¢Queé tiene que traer en el momento de acudir a realizarse una prueba
diagnostica con nosotros?

e Cuando usted tenga una cita en el servicio de DPI, debe traer consigo una identificacién personal (DNI,
NIE, PASAPORTE) consigo para que podamos identificarle.

e Autorizacién de su aseguradora para la realizacion de la prueba.

* Sinotiene seguro o acude desde un centro externo, debera acudir con la preinscripcion de su facultativo.

¢Qué debe dejar en casa?

Todo objeto que no le facilité la realizacion de la prueba como son joyas, reloj, u otros objetos que no
necesitara el dia de su prueba diagndstica.

¢Como llegar al servicio de diagnostico por imagen?
@ Direccién
Hospital Quirénsalud Malaga Hospitalizacion
(Edificio Norte. Entrada Calle Pilar Lorengar) Sotano -2.

Metro
L2 Parada Palacio de Deportes.

=
’Q Autobus
P X

Paradas mas cercanas: 7y 31.

Parking Publico
Entrada por Calle Miguel de Mérida Nicolich y Calle Lili Alvarez.
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Entrada Edificio Norte
C/ Pilar Lorengar, 2

,
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‘

Servicio de Diagnostico por Imagen (DPI)

El servicio de Diagndstico por Imagen esta situado en el s6tano- 2 del Hospital Quirénsalud Malaga por
la entrada de calle Pilar Lorengar, 1.

Al llegar encontrara un mostrador donde podra ser recepcionado, debera entregar sus datos a el personal
de admisidn, a su llegada se le requerira su identificacion (DNI, NIE, PASAPORTE), una vez admisionado se
le hara entrega de un ticket con una serie de nimeros y letras (sus iniciales normalmente), y se sentard en
la sala de espera, fijdndose en las numerosas pantallas de llamado, donde aparecerd la nomenclatura de
su ticket para ser atendido por el personal asistencial (Técnicos en Diagndstico por Imagen, enfermeria o
facultativos especialistas).

¢Preparacion previa?
Antes de acudir a su cita de DPI puede que sea necesario una preparacidn previa para su prueba como son,

el ayuno, la ingesta de farmacos previos o de alguna recomendacidn, en el momento de obtener su cita le
daran un folleto informativo. (ANEXO 1).

Servicio de DPI

El servicio de DPI estd compuesto por las siguientes modalidades.

e Resonancia GE 1.5T HDXT ECHOSPEED. e Rx convencional WIDI Ysio Siemens.
RM1
( ) e Telemando Arcadis.
* Resonancia GE 3.0T Signa premier Mimégrafo Hologi
L]
Hospital (RM2). imografo Hologic.
Quilrénsalud * Resonancia Phillips Prodiva (RM3). ¢ Mimografo Siemens
Malaga o )
e Ecografo Logiq E10. (Ecdgrafo 1). ¢ Mimégrafo Clarity.
e Ecdgrafo Logiq E8. (Ecdgrafo 2). ¢ Ortopantomografo Sirona

i * TCGE 64 cortes lightspeed.(TAC)

Densitémetro Prodigy Primo.
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Horario

El horario para pacientes ambulatorios (acuden con cita).
e Lunes a Viernes de 7:00 h. a 23:00 h.

* Sabados y domingos (citas de Resonancia magnética) de 8:00 h. a 23:00 h.

¢Quién es quién?

Personal asistencial

@ Médicos @ Enfermeria

=

L]

Enfermera Auxiliar Técnico Celador
Personal no asistencial

@ Administracion @ Atencion al paciente

) \

» Durante su estancia en el servicio de DPI del Hospital Quironsalud Malaga, podra acudir acompafiado
de 1 persona, en caso de ser una persona que necesita ayuda para caminar podra acudir con 1 persona
mas (2 en total), siempre y cuando se respete las dimensiones de la sala de espera.

¢Quién puede acompaiarle?

e El acompaiiante serd muy importante en el proceso de realizarse su prueba diagndstica, dado que
puede que necesite su ayuda para su desplazamiento al hospital y para que siga los cuidado post
realizacion de su prueba diagndstica.

* En caso de un paciente menor de edad debera acompafiarlo en todo momento.

Seguridad del paciente. éLa seguridad empieza por usted?

» Alergias, intolerancias.
* Medicacion que tome habitualmente.
* Creencias o preferencias que puedan afectar durante su prueba diagndstica.

* Plantee cualquier duda que tenga respecto a las pruebas o sobre aquella informacién que no entienda.
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Diagnostico por Imagen

e ¢En qué consiste mi prueba diagndstica?

Q ¢Qué voy a sentir?

e ¢Cuando obtendré mis resultados?

TC/TAC

El TC, comunmente conocido como TAC, es un aparato que utiliza Rayos X, que generan un haz de luz, y con él
se consiguen imagenes del cuerpo humano. Puede que para su prueba necesite beber un liquido (contraste
oral) y/o intravenoso (IV), a base de iodo.

El estudio sin contraste es indoloro, usted no sentira nada. Si su estudio precisa de contraste 1V, sentira el
pinchazo de la via periférica. A la hora de introducir el contratste puede sentir calor en el cuello y en la zona
genital, sabor metalico en la boc y sensacidn de miccidn. Es algo normal y pasara en cuestion de segundos.

Sus resultados podra visulizarlos a través Mi Quironsalud o en su proxima consulta con su médico en el plazo
maximo de 5 dias habiles.

Resonancia
Magnética

La resonancia magnética es una prueba diagndstica indolora y no invasiva. Se usan ondas electromagnéticas
para generar imagenes de su cuerpo. La duracion de la prueba es aproximadamente de 20 minutos o mas,
dependiendo de la zona a estudiar, en los cuales es primordial que se mantenga totalmente quieto. Es posible
que se le administre contraste GADOLINIO, mediante administracion IV, el cual no genera ningun sintoma
adicional.

Durante la prueba no sentird ningun dolor ni pedecimiento. Sélo en ocasiones y en determinadas pruebas la
postura sera incbmoda de mantaner.

Los resultados de su prueba estaran disponibles en el plazo de 5 dias habiles. Podra consultarlos en Mi
Quironsalud o en su préxima revisidon con su médico.

Mamografia

La mamografia es una prueba diagndstica que utiliza Rx enfocada a diagndsticos de posibles patologias

mamarias. El tiempo de comienzo de realizacién de la misma es a partir de los 40 afios, siendo revision anual
a partir de esa edad o semestral a demanda del especialista. Es importante en la realizacion de la misma que
comente si tiene algun bulto o dolor localizado en la zona y/o antecedentes familiares de patologia de mama.

En la realizacion de la prueba es posible que sienta molestias a la compresion de sus mamas. Es recomendable
que el dia de su prueba acuda sin tener aplicado ninglin desodorante ni crema en la zona ya que puede
interferir en el diagndstico. También se le pedira que acuda con sus estudios previos de mama (ecografias y/o
mamografias) que entregara al técnico.

El resultado de su prueba estara disponible en el plazo maximo de 2 dias habiles. Podra acceder a él a través
de Mi Quironsalud o en su revisién con su médico.

Ecografia

La ecografia es una prueba diagnéstica que utiliza las ondas de eco para generar iméagenes del cuerpo a
interpretacion de un facultativo. Se realiza con un ecégrafo.

La prueba de ecografia es totalmente indolora. Lo Unico que debera hacer es retirarse la ropa que interceda
con la zona anatémica a estudiar. Es posible que se le pida que guarde ayuno 6 horas para estudios
abdominales y que llene su vejiga con agua para estudios uroldgicos.

Sus resultados estaran disponibles en el plazo de 1 dias habiles. Es posible consultarlos en Mi Quironsalud o
en su proxima revision con su médico.

Rx convencional /
Telemando

La radiologia convencional es una prueba diagnéstica de cardcter basico solicitada en estudios preoperatorios,
de urgencias o patoldgicos. Consiste en un haz de Rx que genera una imagen posterior a interpretacion del
médico que lo solicita. También es posible realizar la prueba en una seriada de Rx conocida como Telemando,
donde el médico visualiza estructuras en el momento de la realizacion. Para ello puede que tenga que beber
un contraste oral, por tanto se le pedira que acuda en ayunas con mas de 6 horas para pruebas intestinales.

Durante la realizacién de la radiografia no sentird ningtin dolor ni malestar. En la realizacién del Telemando es
posible que, al beber el constraste, note molestias intestinales posteriores a la realizacidn de la misma.
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Los resultados estaran disponibles el mismo dia de la realizacidn de su prueba, pudiendo accede a ellos a
través Mi Quironsalud o en su préxima revision con su médico.

Si esta embarazada o sospecha estarlo, comuniquelo al personal que le atiende.





